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LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

. Liczba godzin Forma zaliczenia
Forma zaje¢é . .
w planie *wpisz symbol
Wyktad (W) 10 Z/0
Cyviczenia w CSM 5 7
(C/CSM)
Cwiczenia Kliniczne (C/K1) 10 Z

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z oceng; E-egzamin

INFROMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne Wiedza podstawowa z zakresu geriatrii 1 pielggniarstwa geriatrycznego na
do przedmiotu poziomie studiow I stopnia na kierunku pielegniarstwo.
Cele i zalozenia 1. Przygotowanie studenta do samodzielnego planowania i
przedmiotu organizowania opieki pielegniarskiej nad osobami starszymi
niezaleznie od sytuacji zdrowotnej 1 miejsca pobytu
podopiecznego.
2. Przygotowanie studenta do udzielania specjalistycznej pomocy
w zakresie rozwigzywania ztozonych problemoéw zdrowotnych i
psychospotecznych podopiecznych.
3. Prowadzenie edukacji podopiecznych i ich rodzin szczeg6lnie w
zakresie organizacji samoopieki, samopielegnacji.
MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Kod

modulowego

Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji

efektu uczenia efektu uczenia si¢
sie
WIEDZA
6
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W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W12. predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z | odpowiedz ustna/pisemna
uwzglednieniem choroby przewlekte;j; i/lub praca pisemna
(projekt)
B.W23. procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej; | odpowiedz ustna/pisemna
i/lub praca pisemna
(projekt)

B.W44. metody oceny bolu w rdznych sytuacjach klinicznych i odpowiedz ustna/pisemna
farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody jego i/lub praca pisemna
leczenia; (projekt)

odpowiedz
B.W60. organizacja opieki geriatrycznej w Polsce i na $wiecie; ustna/pisemna i/lub
praca pisemna (projekt)
obowiazujace w Polsce i na $wiecie narzedzia i techniki do | odpowiedz
B.W61. oceny geriatrycznej; ustna/pisemna i/lub
praca pisemna (projekt)
rodzaje dziatan z zakresu promocji zdrowia w populacji 0séb | odpowiedz

B.W62. starszych na r6znych poziomach ich organizacji. ustna/pisemna i/lub

praca pisemna (projekt)

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnoSci student potrafi:

B.U71.

rozpoznawaé uwarunkowania zachowania zdrowia pacjenta
w starszym wieku,

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination),
wykonanie zadania,
odpowiedz ustna/

B.U72.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjenta w
starszym wieku i roznym stanie zdrowia;

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination),
wykonanie zadania,
odpowiedz ustna/

B.U73.

motywowac pacjenta w starszym wieku i jego opiekunow do
wejscia do grup wsparcia spotecznego.

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination),
wykonanie zadania,
odpowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow

BK2 dziatalno$ci zawodowej oraz zasiegania porad ekspertow w | samoocena/ocena
o przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem nauczyciela
problemu,
BK3 okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem samoocena/ocena
o zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; nauczyciela
BK5 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie $wiadczen | samoocena/ocena
o zdrowotnych; nauczyciela
. . samoocena/ocena
B.K7. przestrzegania praw pacjenta; .
nauczyciela
o . . samoocena/ocena
B.KS. przestrzegania tajemnicy zawodowe;j; .
nauczyciela
B.KO9 pobudzania aktywnosci edukacyjnej ludzi dorostych w samoocena/ocena
T réznych kregach spotecznych; nauczyciela
B.K10. systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i samoocena/ocena
6
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ksztaltowania umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu; nauczyciela

wspotdziatania w ramach zespotu interdyscyplinarnego w
B.K11. rozwigzywaniu dylematoéw etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowe;.

samoocena/ocena
nauczyciela

Wyklady (W)

SEMESTR I | IO 11 1V
LICZBA GODZIN (L) -] - -
RAZEM | 10

semestr 11

Odniesienie
zakresu
tematycznego do
konkretnego
modulowego efektu
uczenia si¢

LP Zakres tematyczny

B.W23., B.W60.
Organizacja opieki geriatrycznej w Polsce i na §wiecie. Calosciowa Ocena B.W61. B.K2.
Geriatryczna. B.K3. B.KS.
B.K7.-BKl1lI

B.W12.B.U71,,
B.U72. B.K2.
B.K3. BKS.
B.K7.-BXKIl1l1
B.K2. B.K3. B.KS.
B.K7.-B.XKIl11

2. | Zespo6t stabosci —rola i zadania pielegniarki w profilaktyce i leczeniu.

B.W60.
B.W61.B.U71.,
3. | Stany zagrozenia zdrowia i zycia w geriatrii — postepowanie pielegniarki. B.U72. BK2.
B.K3. B.KS.
B.K7.-BKIl11

B.W44.B.U71.,
Wybrane problemy pielegniarskiej opieki okotooperacyjnej w geriatrii. B.U72. B.K2.
B.K3. B.KS.
B.K7.-BKIl11

B.W44. B.W62.
Zagadnienia promocji zdrowia w populacji 0sob starszych . B.K2. B.K3. B.KS.
5. | Wybrane problemy opieki paliatywnej w geriatrii B.K7.-BXKl11

Cwiczenia w CSM (Cw_CSM)

SEMESTR I | I 11 v
LICZBA GODZIN (L) -5 - -
RAZEM |

semestr 11

Odniesienie
zakresu
tematycznego do
konkretnego
modulowego efektu
uczenia si¢

LP Zakres tematyczny

B.K9.B.K10.
B.K11.B.U71.

Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem z wybranymi chorobami B.U72. B.U73

wieku geriatrycznego- scenariusze symulacyjne
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Cwiczenia Kliniczne (Cw_KI)
SEMESTR I || o | Iv
LICZBA GODZIN (L) 5 - -
RAZEM | 5
semestr II
Odniesienie
zakresu
tematycznego do
LP Zakres tematyczny konkr}étneg(%

modulowego efektu
uczenia si¢

Rozpoznawanie potrzeb biopsychospotecznych pacjentdw starszych, 53776 11‘ BB“I]J6723
1. | narzedzia oceny, planowanie opieki z wykorzystaniem modeli B.K2 B K3 B KS
pielegnowania. BK7 -BK1l.
Upadki jako problem w opiece geriatrycznej. Organizacja 3377610 : —BB“I]J6723
2. | bezpiecznego srodowiska pacjenta, zastosowanie sprzetu B.KZ B K3 B KS
specjalistycznego i urzadzen w profilaktyce upadkow. BK7 -BK1l.
B.U71. B.U73.
3. | Problemy opieki paliatywnej. Opieka nad chorym umierajagcym. B.K2. B.K3. B.K5.
B.K7.-B.KI11.
B.W61. B.W62.
4 Problemy psychospoteczne pacjentow geriatrycznych. Udziat B.U71. - B.U73.
" | pielegniarki w ich rozwiazywaniu. B.K2. B.K3. B.K5.
B.K7.-B.K11.
B.W61. B.W62.
Praktyczne aspekty komunikacji z chorym geriatrycznym. B.U71.-B.U73.
5. B.K2. B.K3. B.KS5.
B.K7. B.K9.
B.KI11.
e Wyklad informacyjny
e Wyktad konwersatoryjny
Metody/narzedzia ° Metgdy eksponujace: film, pokaz
dydaktyczne e Studium przypadku
e Metody symulacyjne (symulatory, sprzgt medyczny, aparatura
medyczna)
e Praca indywidualna
SPOSOBY OCENY:

F - Formulujgca
P - Podsumowujaca
Zaliczenie kazdej z form zaje¢ przedmiotu stanowi podstawe do uzyskania zaliczenia z ocena.

F1. Obecno$¢ na zajeciach
F2. Aktywno$¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna
F3. Ocena wykonanego zadania - mini-CEX (mini-clinical examination)

F4. Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem 20
Naklad pracy studenta 30
suma 50
Liczba punkéw ECTS dla przedmiotu 2

FORMY OCENY - SZCZEGOLY
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Wyklad (W)

aktywnosci studenta na zajeciach.

Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentdéw na pierwszych zajeciach.
Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:
F1 obecno$¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem;
F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna.
P - ustalenie zaliczenia z wyktadow odbywa si¢ na podstawie obecnosci i

Cwiczenia w CSM
(Cw/CSM)

examination).

ocen czastkowych.

Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:
- FI wymagana jest 100% frekwencja;
F2 ocena aktywnosci studenta na zajgciach i/lub odpowiedz ustna;

- F3 ocena wykonanego zadania z zakresu tresci odnoszacych si¢ do
efektow uczenia si¢ z dziedziny umiej¢tnosci, wykonane przez
studenta w czasie trwania ¢wiczen - Mini-CEX (mini-clinical

P - ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie uzyskania zaliczenia

Cwiczenia Kkliniczne

(Cw/K)) -

trwania ¢wiczen.

ocen czastkowych.

Podstawg¢ do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:
- F1 wymagana jest 100% frekwencja;
F2 ocena aktywnosci studenta na zajgciach i/lub odpowiedz ustna;

- F3 ocena pozytywnie wykonanego zadania z zakresu tresci odnoszacych
si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny umiejgtnosci, wykonane przez
studenta w czasie trwania ¢wiczen — mini-CEX (mini-clinical examination);
F4 ocena opracowania w formie pracy pisemne;j i/lub ocena odpowiedz
ustna/pisemna na 3 pytania z zakresu tresci odnoszacych si¢ do efektow
uczenia si¢ z dziedziny wiedzy i umiejetnos$ci, zadane studentowi w czasie

P - ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie uzyskania zaliczenia

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ (F)

Skala ocen odpowiedzi
ustnej/pisemnej (F)
w odniesieniu do ilosci

Lp. | KRYTERIA Liczba :
punktow uzyskanych punktow
bardzo dobry 16
1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualnoé¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRACY PISEMNEJ (F) SLEILE U AN Pty
pisemnej (F) w odniesieniu do
Lp. | KRYTERIA Liczba ilosci uzyskanych punktow
punktéw
1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych 0-5 bardzo dobry 19-20
do realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4‘ 4 . . . 7 r
Dobor qdpow1ednlph metod i srodkéw oraz 03 ol 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. | Wybor wiasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
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6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY mini-CEX (F) =10 Ean GRS () v
odniesieniu do ilosci uzyskanych
Lp. | KRYTERIA Liczba i
punktdw | 5oziom wysoko 7.9
1. | Umiejetnos¢ gromadzenia informacja o pacjencie 0-3 zadowalajacy
2. | Prawidtowos$¢ przeprowadzonego badania poziom
fizykalnego. 0-3 zadowalajacy i
3. | Umiejetno$¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy i
RAZEM: | 9 pkt.

KRYTERIA OCENY TESTU PISEMNEGO (P)

bardzo dobry (5,0) bdb

powyzej 91% poprawnych odpowiedzi

dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst

ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2018.

Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K.: Pielegnowanie pacjentéw w starszym wieku.

2. | Btaszczak R., Dominiak 1., Wojtczak A. Pielegniarstwo geriatryczne. Polska 2016.

Krajewska Kutak E., Cybulski M. Opieka nad osobami starszymi przewodnik dla zespotu
terapeutycznego. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2016.

4 2015.

Wieczorowska-Tobis K., Talarska D.: Geriatria i pielggniarstwo geriatryczne. PZWL , Warszawa

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. | Motzing G., Schwarz S. Pielegniarstwo geriatryczne. Elsevier Urban & Partner. Wroctaw 2012.

2 2016.

Fal A.M., Witczak 1., Kuriata — Ko$cielniak E. Opieka geriatryczna Polsce. CeDeWu. Warszawa

Podpis koordynatora przedmiotu/MODULU:
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