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Jezyk wyktadowy

Polski

Obligatoryjnos¢

Zajecia obowigzkowe

Grupa zaje¢, w ramach ktdrej osigga sie szczegétowe
efekty uczenia sie

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot ksztattujgcy umiejetnosci praktyczne

Tak

Liczba punktéw ECTS

8

Okres

semestr lll, IV, V

Nauczyciel akademicki odpowiedzialny za przedmiot

dr n. o zdr. Cecylia Jednyk, dr n. med. Wojciech
Guzikowski

Prowadzacy przedmiot

dr n. o zdr. Cecylia Jednyk, dr n. med. Woijciech
Guzikowski, mgr Aneta Systo, mgr Zofia Wojdyta, mgr
Edyta Burdzy, mgr Matgorzata Fedorowicz, mgr Aneta
Madej-Wnuk

Bilans godzin i punktow

Liczba godzin Liczba ECTS
taczny nakfad pracy studenta 240
Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 200 3
w tym zajecia praktyczne 120
Praca wtasna studenta 40
Liczba godzin* i forma zaliczenia
Forma Semestr Semestr Semestr Semestr Semestr Semestr
| 1l 11 [\ \ )
Godziny 25 25 20
Wykfady Forma zaliczenia Z/0 Z/0 E
L . . Godzi
Cwiczenia audytoryjne . oEY__
orma zaliczenia
P . . Godziny
Cwiczenia laboratoryjne Forma zaliczenia
4. . Godziny 10
Cwiczenia praktyczne Forma zaliczenia Z/O
PR . Godziny
Cwiczenia w CSM Forma zaliczenia




. . . Godziny
Seminarium audytoryjne ———
Forma zaliczenia
Godzin
Lektorat Y
Forma zaliczenia
. Godziny 5 5
Zajecia praktyczne w CSM Forma zaliczenia Z/0 Z/0
Zaieci kt dmiocie | . Godziny 55 55
ajecia praktyczne w podmiocie leczniczym Forma zaliczoa 7/0 7/0
. . . L Godziny 25 5 10
Praca wtasna pod kierunkiem nauczyciela akademickiego Forma zaliczenia 2/0 2/0 2/0

*godzina dydaktyczna oznacza 45 minut



Opis przedmiotu / modutu

Cele i zatozenia
przedmiotu/MODUtU:

Opanowanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu opieki nad rodzing przygotowujacg sie do
okresu prokreacji, udziatu potoznej w diagnozowaniu, leczeniu i pielegnacji w przebiegu
cigzy i potogu o prawidtowym i powiktanym przebiegu.

Wymagania wstepne do
przedmiotu/MODULU:

Wiedza z zakresu nauk

opieki potozniczej.

podstawowych

oraz

Metody dydaktyczne

wyktad informacyjny

wyktad problemowy

wyktad konwersatoryjny

studium przypadku

proces pielegnowania

pokaz

symulacja

Narzedzia dydaktyczne

rzutnik multimedialny

fantomy potoznicze

modele anatomiczne

sprzet medyczny

Modutowe efekty uczenia sie

Kod modutowego
efektu uczenia sie

Tres¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji
efektéw uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W9.

zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i
ocenie ryzyka potozniczego;

test pisemny i/lub odpowiedz
ustna/pisemna

D.W10. | etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie i test pisemny i/lub odpowiedz
postepowanie pielegnacyjno-potoznicze w patologicznym ustna/pisemna
przebiegu cigzy i potogu;
D.W11. | zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptoduw | test pisemny i/lub odpowied?
cigzy o przebiegu fizjologicznym, o nieprawidtowym czasie ustna/pisemna
trwania oraz w wybranych stanach klinicznych matki i ptodu,
a takze wydolnosci tozyska, oraz udziat potoznej w procesie
diagnostyki w okresie okotoporodowym;
D.W12. | rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania test pisemny i/lub odpowiedz
diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz standardy | ustna/pisemna
sprawowania opieki potozniczej nad kobietg ciezarng, kobietg
rodzacg, kobietg w okresie potogu oraz patomechanizm,
diagnostyke i sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i
potogu w przypadku wspétistnienia choréb niepotozniczych,
chordb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze
oraz zaburzen psychicznych;
D.W13. | udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno- | test pisemny i/lub odpowiedz
leczniczych w przypadku powiktanego przebiegu ciazy, ustna/pisemna
porodu i potogu oraz wystepowania choréb wynikajacych z
reakcji organizmu kobiety na cigze i chordb niepotozniczych;
D.W14. | definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz zakres | test pisemny i/lub odpowiedz
opieki sprawowanej przez potozng nad kobietg w okresie ustna/pisemna
potogu, noworodkiem i ich rodzing;
D.W15. | proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu test pisemny i/lub odpowiedz

piersig;

ustna/pisemna




D.W16. | dziatania edukacyjne dotyczgce promocji karmienia piersigi | test pisemny i/lub odpowiedz
rozwigzywania problemdéw laktacyjnych; ustna/pisemna

D.W17. | zasady postepowania w sytuacjach nagtych wystepujacych test pisemny i/lub odpowiedz
podczas cigzy, porodu i potogu oraz udziat potoznej w ustna/pisemna
prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego;

D.W18. | metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania potoznej |test pisemny i/lub odpowiedz
w przygotowaniu pacjentki i sprzetu do ich stosowania; ustna/pisemna

D.W19. | wptyw chordb zakaznych i infekcyjnych na ptodnos¢ kobiety, | test pisemny i/lub odpowiedz
zasady profilaktyki nieswoistej i swoistej chordb zakaznych, ustna/pisemna
stosowanej u kobiet w okresie cigzy i potogu, mechanizmy
zakazenia ptodu w przebiegu choréb bakteryjnych,
pasozytniczych i wirusowych oraz wytyczne dotyczace
postepowania z kobietg ciezarng, kobietg rodzacg i
noworodkiem w przypadku wystgpienia takich chordb;

D.W20. | wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki | test pisemny i/lub odpowiedz
wewnatrzmacicznej ptodu; ustna/pisemna

D.W21. | techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania test pisemny i/lub odpowiedz
cigzy po zaptodnieniu pozaustrojowym; ustna/pisemna

D.W22. | przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie cigzy oraz | test pisemny i/lub odpowied?
zasady postepowania we wstrzgsie i koagulopatii w ustna/pisemna
potoznictwie;

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.U15. | rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i | dokumentacja umiejetnosci w
potogu, a w razie koniecznosci zapewniac pacjentce i jej | dzienniku umiejetnoéci zawodowych;
dziecku opieke specjalistow; przedtuzona obserwacja przez

nauczyciela;

D.U16. | ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu | realizacja zleconego zadania;
do kobiety cigzarnej, a w razie koniecznosci dokonywac jego | przedtuzona obserwacja przez
modyfikacji; nauczyciela;

D.U17. | planowal postgpowanie potoznicze i obejmowac opieka | przedtuzona obserwacja przez
potozniczg kobiete ciezarng i kobiete w okresie potogu, w nauczyciela;
zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej;

D.U18. | wdrazac standardy dotyczace opieki nad kobieta cigzarng z | przedtuzona obserwacja przez
zagrozeniem porodu przedwczesnego i w przebiegu porodu nauczyciela;
przedwczesnego;

D.U19. | promowac karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo | dokumentacja umiejetnosci w
laktacyjne w okresie przygotowania do laktacji i jej przebiegu, | 4sienniku umiejetnosci zawodowych;
rozpoznawaé problemy laktacyjne i podejmowac dziatania rzedtusona obserwacia przez
prewencyjne w tym zakresie; P ] 1ap

nauczyciela;

D.U20. | realizowa¢ zadania pOl’OinEj w Opiece prOﬁlaktyCZnej, realizacja Z|econego Zadania;
diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad przedtuzona obserwacja przez
kobietami w cigzy i w okresie potogu; nauczyciela;

D.U21. | rozpoznawa¢ cigzg¢ na podstawie objawow domysinych, | odpowied? ustna; przedtuzona
prawdopodobnych i pewnych; obserwacja przez nauczyciela;

D.U22. | stosowac profilaktyke ogolng i swoista chor6b zakaznych | dokumentacja umiejetnosci w
wobec kobiet przygotowujgcych sie do macierzynstwa i dzienniku umiejetnosci zawodowych;
kobiet ciezarnych; . .

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;

D.U23. | planowal i sprawowal opieke potoznicza nad kobieta | odpowied? ustna; przedtuzona
ciezarng, kobietg rodzaca i kobieta3 w  okresie

obserwacja przez nauczyciela;




okotoporodowym,

powiktanym wspdtistniejgcymi chorobami
niepotozniczymi;

potozniczymi i

D.U24.

monitorowac stan matki i dziecka oraz zapewniaé wsparcie w
sytuacji ciezkiej choroby lub wady noworodka, poronienia,
urodzenia dziecka martwego, niezdolnego do zycia lub z
urazem okotoporodowym;

odpowiedz ustna; przedtuzona
obserwacja przez nauczyciela;

D.U25.

sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentka po stracie
cigzy, matka matoletnia i w innych sytuacjach szczegdlnych w
potoznictwie;

odpowiedz ustna; realizacja zleconego
zadania; przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;

D.U26.

przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej
i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie
wiasciwych zachowan prekoncepcyjnych;

odpowiedz ustna; realizacja zleconych
zadan; przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;

D.U27. | prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych odpowiedz ustna; realizacja zleconych
metod regulacji pocze¢ oraz w zakresie $rodkow |,,4a4- przedtuzona obserwacja przez
antykoncepcyjnych; nauczyciela;

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:

D.K1.

kierowania sie dobrem pacjenta,

przedfuzona obserwacja przez
nauczyciela;
ocena 360°

D.K2.

poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych
opiece,

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;
ocena 360°

D.K3.

okazywania zrozumienia dla rdznic Swiatopoglgdowych i
kulturowych;

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;
ocena 360°

D.K4.

przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz
wspotpracownikami;

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;
ocena 360°

D.K5.

przestrzegania praw pacjenta;

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;
ocena 360°

D.K6.

zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z

pacjentem;

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;
ocena 360°

D.K7.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki;

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;
ocena 360°

D.K8.

wspotdziatania w  zespole  interdyscyplinarnym — w
rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem zasad

kodeksu etyki zawodowej;

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;
ocena 360°

D.K9.

przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;
ocena 360°

D.K10.

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci
zawodowych;

przedfuzona obserwacja przez
nauczyciela;
ocena 360°




D.K11. | zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z|przedtuzona obserwacja przez
samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela;
ocena 360°

D.K12. | przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajgcych na | przedtuzona obserwacja przez
reakcje wtasne i pacjenta; nauczyciela;
ocena 360°

D.K13. | dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie | przedtuzona obserwacja przez
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych; nauczyciela;
ocena 360°

D.K14. | dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych; | przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;
ocena 360°

D.K15. | systematycznej aktualizacji wiedzy zawodowej i ksztattowania | przedtuzona obserwacja przez

swoich umiejetnosci i kompetencji spotecznych, dazenia do
profesjonalizmu.

nauczyciela;
ocena 360°

Tresci merytoryczne przedmiotu

Wyktad semestr Il

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

Wprowadzenie do zajec:

wymagania programowe;

cele i zadania dydaktyczno-wychowawcze przedmiotu;
materiat oraz wyniki nauczania przedmiotu;

literatura do przedmiotu;

warunki zaliczenia przedmiotu;

Rola i zadania potoznej w opiece przedkoncepcyjnej:

przygotowanie do petnienia funkcji prokreacyjnej i
rodzicielstwa;
etapy planowania rodziny;

D.wW19. D.W20. D.U22. D.U26. D.U27.
D.K1.-D.K15.

Regulacja neurohormonalna ukfadu rozrodczego.
Planowanie urodzen, naturalne metody sterowania ptodnoscia:

ptodnosé po porodzie i odstawieniu antykoncepcji;
skuteczno$é, zalety i wady rdéinych metod sterowania
ptodnoscig;

D.U26. D.U27. D.K1.-D.K15.

Rozpoznanie i przebieg cigzy prawidtowe;j.

Zadania pofoznej w monitorowaniu stanu ogdlnego i potozniczego
ciezarnej. Badania profilaktyczne w przebiegu cigzy. Ocena ryzyka
potozniczego. Plan porodu.

D.w9. D.W19. D.U15. D.U16. D.U17.
D.U20. D.U21.D.K1.-D.K15.

Organizacja i prowadzenie szkoty rodzenia. Psychoprofilaktyka w
cigzy i porodzie.

D.W12. D.W16. D.U19. D.U23. D.K1.-
D.K15.

Metody diagnostyczne w
wewnatrzmaciczne ptodu, badanie krwi wtosniczkowej ptodu.

Ocena dobrostanu ptodu: testy biofizyczne, liczenie ruchéw ptodu,
test NST, CST.

potoznictwie: KTG; USG, EKG

D.wW10. D.W11. D.W18. D.U24. D.K1.-
D.K15.

Poradnictwo genetyczne:

diagnostyka;

techniki wspomaganego rozrodu, zasady monitorowania

D.wW21. D.K1.-D.K15.




cigzy po zaptodnieniu pozaustrojowym; rekomendacje
dot.zagadnienia.
— terapia wewngatrzmaciczna ptodu;

Potég prawidtowy i powiktany. Obserwacja stanu potozniczego,
ogdlnego i psychicznego potoznicy.

D.w12. D.W13. D.W14. D.W17. D.U15.
D.U17. D.U23. D.K1.-D.K15.

Opieka nad ciezarng z zagrazajgcym porodem przedwczesnym i w
przebiegu porodu przedwczesnego. Standardy postepowania.

D.w11.D.U17. D.U18. D.K1.-D.K15.

Wyktad semestr IV

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

Choroby zakazne w potoznictwie. Etiologia. Mechanizmy zakazenia
ptodu. Zasady profilaktyki ogdlnej i swoistej choréb zakaznych w
potoznictwie.
Postepowania z ciezarng, rodzacg i noworodkiem zakazonymi
wirusami HIV, HBV, HSV, HCV, SARS-Cov 2.
Wptyw zakazen na zdrowie i zycie dziecka:

— choroby bakteryjne;

— choroby pasozytnicze;

D.w19. D.U16. D.U22. D.U23. D.K1.-
D.K15.

Patomechanizm, diagnostyka i terapia w przebiegu cigzy, porodu,
potogu z nadcisnieniem tetniczym (PIH, HELLP), cukrzyca, konfliktem
serologicznym, trombocytopenia, chorobg zakrzepowo-zatorows,
niedokrwisto$cig, matoptytkowoscig, cholestazg, matowodziem,
wielowodziem. Hipotrofia ptodowa (IUGR).

D.W10. D.W12. D.W17. D.U15. D.U23.
D.K1.-D.K15.

Wptyw chordb niepotozniczych kobiety na cigze, pordd,

potég (choroby neurologiczne, choroby nerek, choroby serca,
choroby uktadowe (LE), choroby ptuc, aspekty okulistyczne zwigzane
z porodem).

D.wW10. D.W12. D.W17. D.U15. D.U23.
D.K1.-D.K15.

Udziat potoinej w profilaktyce i czynnos$ciach diagnostyczno —
leczniczych w powiktanym przebiegu cigzy. Przygotowanie i asysta w
czasie badan diagnostycznych.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17. D.U15.
D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Standardy postepowania w przebiegu hospitalizacji ciezarnej
wynikajacych ze schorzen niepotozniczych wspétistniejgcych z cigza,
dokumentacja medyczna.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17. D.U15.
D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Udziat potoinej w prowadzeniu intensywnego nadzoru stanu
ogodlnego i potozniczego nad ciezarng i jej dzieckiem w stanach
nagtych w potoznictwie:

— krwawienia w | i Il potowie cigzy

— stan przedrzucawkowy, rzucawka

D.w10. D.W12. D.W13. D.W17. D.W22.
D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Zadania potoznej w prowadzeniu nadzoru nad ciezarng, rodzacg i
potoznicg w stanach nagtych w potoznictwie.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17. D.W22.
D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Cigza biologicznie przeterminowana. Standardy postepowania.
Objawy, badania diagnostyczne.
Zadania potfoznej w przygotowaniu ciezarnej do préby porodu.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17. D.W22.
D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Standardy sprawowania opieki potozniczej nad ciezarng i pofoznica

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17. D.W22.




‘ w przypadku wspdtistnienia chordéb niepotozniczych.

D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Wyktad semestr V

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

Udziat potoznej w prowadzeniu cigzy i porodu u nieletniej.
Psychologiczne konsekwencje dla matki po poronieniu, porodzie
martwego dziecka, narodzinach dziecka z wadami i po urazie
okotoporodowym. Opieka w sytuacjach niepowodzen potozniczych.

D.W10. D.W12. D.U23. D.U24. D.U25.
D.K1.-D.K15.

Postepowanie we wstrzgsie, posocznicy (sepsis) i koagulopatii w

potoznictwie

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17. D.W22.
D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15

Cwiczenia praktyczne semestr lll

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

Udziat
czynnosciach diagnostyczno -

Metody diagnostyczne w potoznictwie. potoznej w

profilaktyce i leczniczych w

powiktanym przebiegu cigzy.

D.W11. D.W13. D.W18. D.U20. D.U23.
D.K1.-D.K15.

Karmienie naturalne.
— mechanizm ssania noworodka;
— sposoby przystawienia dziecka do piersi;
— promocja karmienia piersia.

D.W12. D.W14. D.W15. D.W16. D.U19.
D.K1.-D.K15.

Obserwacja i pielegnowanie potoznicy po porodzie fizjologicznym i
cieciu cesarskim:

— obserwacja obkurczania sie macicy po porodzie;

— dokumentowanie stanu ogdlnego i potozniczego;
pielegnacja rany pooperacyjnej, ewakuacja réznych typow szwow z
rany pooperacyjne;j.

D.w17.D.U17. D.U20. D.U23. D.K1.-
D.K15.

Naturalne metody regulacji ptodnosci. Fizjologiczne zmiany

zachodzace w organizmie kobiety podczas cyklu miesiecznego.
Metody pozwalajgce na ustalenie dnia owulacji i okresu, w ktérym

zaptodnienie nie jestmozliwe.

D.U27. D.K1.-D.K15.

Praca wtasna semestr lll

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego modutowego
efektu uczenia sie

Regulacja neurohormonalna ukfadu rozrodczego.
Naturalne metody sterowania ptodnoscis.

D.U27. D.K1.-D.K15.

Edukacja z zakresu dostepnych metod antykoncepcji.

D.U27. D.K1.-D.K15.

Fizjologia
wytwarzanie i wyptyw pokarmu. Zaburzenia laktacji.

laktacji. Odruchy nerwowo- hormonalne regulujgce

D.W12. D.W14. D.W15. D.W16. D.U19. D.K1.-
D.K15.

Praca wtasna semestr IV

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego modutowego
efektu uczenia sie

Zadania potoznej w prowadzeniu nadzoru nad ciezarng, rodzacg i
potoznicg w stanach nagtych w potoznictwie.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17. D.W22. D.U15.
D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Model opieki nad ciezarng, rodzacg i potoznicg z nadcisnieniem
tetniczym
trombocytopenia, chorobg zakrzepowo-zatorowg, niedokrwistoscia,
matoptytkowoscig, cholestazg, matowodziem, wielowodziem.

(PIH, HELLP), cukrzycg, konfliktem serologicznym,

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17. D.W22. D.U15.
D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.



http://www.forumginekologiczne.pl/forum/bole-owulacyjne/watek/1696/1.html
http://www.forumginekologiczne.pl/artykul/cykl-menstruacyjny-jak-powinien-wygladac-prawidlowy-przebieg/12531

Praca wtasna semestr V

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modufowego efektu uczenia sie

Rozpoznanie cigzy obumarte;j.

D.w10. D.W12. D.U23. D.U24. D.U25. D.K1.-
D.K15.

Model opieki nad matkg po narodzinach dziecka z wadami

rozwojowymi i z urazem okotoporodowym.

D.w10. D.W12. D.U23. D.U24. D.U25. D.K1.-
D.K15.

Model opieki nad kobietg po stracie dziecka.

D.W10. D.W12. D.U23. D.U24. D.U25. D.K1.-
D.K15.

Model opieki nad matka nieletnig i samotna.

D.W10. D.W12. D.U23. D.U24. D.U25. D.K1.-
D.K15.

Zajecia praktyczne CSM semestr Il

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

Obserwacja potoznicy w pierwszych dobach po porodzie:
— obserwacja odchoddw;
— wysokosci dna macicy;
— gojenie sie obrazen krocza;
— dokumentowanie;

D.w13. D.W14. D.U17. D.U23. D.K1.-D.K15.

Zadania potoznej w opiece nad potoznicg po cieciu cesarskim.

D.w13. D.W14. D.U17. D.U23. D.K1.-D.K15.

Rola  potoznej w czynnosciach  diagnostyczno  -leczniczo-

pielegnacyjnych w nieprawidtowym przebiegu potogu.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17. D.W22.
D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Zasady postepowania w sytuacjach nagtych wystepujgcych podczas
potogu. Intensywny nadzdr potozniczy.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17. D.W22.
D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Zajecia praktyczne CSM semestr IV

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

Nadzdr potozniczy nad ciezarng z cigzg powiktana.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W18. D.U16.
D.W17.D.W22. D.U15. D.U18. D.U23. D.U24.
D.K1.-D.K15.

Rola potoinej w opiece nad ciezarng z zagrazajgcym porodem
przedwczesnym.

D.wW10. D.W12. D.W13. D.W18. D.U16.
D.W17.D.U18. D.W22. D.U15. D.U23. D.U24.
D.K1.-D.K15.

Udziat potoznej w badaniach diagnostycznych ciezarnej.

D.wW10. D.W12. D.W13. D.W18. D.U16.
D.W17.D.W22. D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-
D.K15.

Zadania  potoznej w  czynnosciach  diagnostyczno-leczniczo-

pielegnacyjnych ze wspdtistniejgcymi chorobami niepotozniczymi

ciezarnej.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17. D.W22.
D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.




Zajecia praktyczne semestr Ill
Miejsce realizacji:
Oddziat potozniczy w systemie Rooming-in
Oddziat patologii cigzy

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego

LP Zakres t t
akres tematyczny modutowego efektu uczenia sie

1. | Organizacja oddziatu rooming-in

2. | Przyjecie potoznicy wraz z dzieckiem do oddziatu rooming-in. D.W10. D.W12. D.W13. D.W17.
D.W22. D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-
D.K15.




Dokumentacja oddziatu.

Obserwacja potoznicy w pierwszych dobach po porodzie:
— obserwacja odchodow;
— wysokosci dna macicy;
— gojenie sie obrazen krocza;
— dokumentowanie;

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17.
D.W22.D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-
D.K15.

Promocja karmienia naturalnego i poradnictwo laktacyjne.

Pomoc w przystawieniu dziecka do piersi.

Wsparcie karmigcej matkikarmigce;j.

(plan pielegnowania

Dokumentowanie wykonanych czynnosci

potoznicy).

D.w12. D.W14. D.W15. D.W16.
D.U19. D.K1.-D.K15.

Udziat w procesie diagnostyczno -leczniczo-pielegnacyjnym.

Dokumentowanie wykonanych czynnosci (plan pielegnowania

potoznicy).

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17.
D.w22.D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-
D.K15.

Edukacja zdrowotna matki i rodziny.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W17.
D.Ww22.D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-
D.K15.

Zadania potoznej w opiece nad potoznicg po cieciu cesarskim.

D.w13. D.W14. D.U17. D.U23. D.K1.-
D.K15.

Rola potoznej w  czynnosciach diagnostyczno-leczniczo-

pielegnacyjnych w nieprawidtowym przebiegu potogu.

D.w10. D.W12. D.W13. D.W17.
D.W22. D.U15. D.U23. D.U24. D.K1.-
D.K15.

Edukacja zdrowotna kobiet po porodzie. Wypis pacjentki wraz z
dzieckiem do domu.
Antykoncepcja po porodzie.

D.U17.D.U19. D.U27. D.K1.-D.K15.

Zajecia praktyczne semestr IV

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

Zadania potoznej w oddziale cigzy powiktanej. Specyfika pracy w
oddziale.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W18.
D.Ul6. D.W17. D.W22. D.U15.
D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Przyjecie ciezarnej do oddziatu cigzy powiktane;j.
Edukacja kobiet w zakresie higieny i odzywiania podczas cigzy.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W18.
D.Ul16. D.W17. D.W22. D.U15.
D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Nadzdr potozniczy nad ciezarng z cukrzyca. Edukacja ciezarne;j.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W18.
D.U16. D.W17. D.W22. D.U15.
D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Rola potoinej opiece nad ciezarng z zagrazajgcym porodem
przedwczesnym.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W18.
D.Ul16. D.W17. D.W22. D.U15.
D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Udziat potoznej w badaniach diagnostycznych ciezarnej.
Dokumentowanie wynikéw badan.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W18.
D.Ul6. D.W17. D.W22. D.U15.
D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.

Zadania potoinej w czynnosSciach  diagnostyczno-leczniczo-

pielegnacyjnych ze wspdtistniejgcymi chorobami niepotozniczymi
ciezarnej.

D.W10. D.W12. D.W13. D.W18.
D.Ul6. D.W17. D.W22. D.U15.
D.U23. D.U24. D.K1.-D.K15.
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Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. lwanowicz-Palus G., Bien A. : Edukacja przedporodowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Breborowicz G.: Potoznictwo. Podrecznik dla potoznych i pielegniarek . Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2021.

4. Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki
okotoporodowej (Dz. U., poz. 1756).

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1. Borowski D., Wegrzyn P., Wielgo$ M.: Diagnostyka prenatalna w praktyce. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2021.

2. Breborowicz G.: Sytuacje kliniczne w potoznictwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Ponadto naukowe czasopisma medyczne, w tym:
Magazyn pielegniarki i pofoznej, problemy pielegniarstwa, Pielegniarstwo XXI Wieku, Pielegniarstwo Polskie,
Potozna. Nauka i Praktyka, Ginekologia i potoznictwo, Medycyna Praktyczna, Ginekologia, Ginekologia Praktyczna,

‘Ginekologia po Dyplomie, Ginekologia Polska, Potoznictwo, Ginekologia, Medycyna rozrodu, Pielegniarstwo i‘

‘Zdrowie Publiczne, Wspdiczesne Pielegniarstwo i Ochrona Zdrowia, Bibliograficzna baza danych Polska bibliografia‘

‘Lekarska, baza czasopism EBSCO|

Kryteria oceny

SPOSOBY OCENY:

F - Formutujaca

P - Podsumowujgca

Pozytywne zaliczenie kazdej z form zaje¢ modutu stanowi podstawe dopuszczenia do zaliczenia koricowego
przedmiotu - EGZAMINU.

Wyktad (W) Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentdw na pierwszych zajeciach.
F1 ustne/pisemne kolokwia $rédsemestralne;
F2 realizacja zleconego zadania w ramach PW;
F3 aktywny udziat w zajeciach;
P Ustalenie oceny z wyktadéw odbywa sie na podstawie ocen
czgstkowych otrzymanych przez studenta w czasie
trwania zajec i obecnosci na zajeciach.

Cwiczenia (€) F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci studenta na
zajeciach zobowigzany jest on do odrobienia zaje¢;

F2 aktywny udziat w ¢wiczeniach;

F3 ustne/pisemne kolokwia;

F4 zaliczanie umiejetnosci biezgcych zdobywanych podczas
realizacji ¢wiczen;




F1 dyskusja w trakcie ¢wiczen, sprawdzajgca przygotowanie
do zaje¢;

P Ustalenie oceny z ¢wiczen odbywa sie na podstawie ocen
czgstkowych otrzymanych przez studenta w czasie
trwania zajec i obecnosci na zajeciach.

Praca wtasna studenta pod
kierunkiem nauczyciela (PW)

F1 uzyskanie pozytywnej oceny z pracy zaliczeniowej;
F2 opracowanego tematu w postaci prezentacji multimedialnej;

Zajecia praktyczne w CSM
(zP/CSM)

F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku
nieobecnosci studenta na zajeciach zobowigzany jest on do
odrobienia zaje¢;

F2 aktywny udziat w zajeciach;

F3 wykonywanie czynnosci biezgcych -zaliczenie na ocene
z wpisaniem do Dziennika Umiejetnosci Zawodowych;

F4 realizacja zleconego zadania;

F5 przedtuzona obserwacja opiekuna;

F6 ocena 360°;

P Ustalenie oceny z zaje¢ praktycznych odbywa sie na podstawie
ocen czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie
trwania zajec i obecnosci na zajeciach.

Zajecia praktyczne (ZP)

F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku
nieobecnosci studenta na zajeciach zobowigzany jest on do
odrobienia zaje¢;

F2 aktywny udziat w zajeciach;

F3 wykonywanie czynnosci biezgcych - zaliczenie na ocene
z wpisaniem do Dziennika Umiejetnosci Zawodowych;

F4 realizacja zleconego zadania;

F5 przedtuzona obserwacja opiekuna;

F6 ocena 360°;

F7 opracowanie procesu pielegnowania;

P Ustalenie oceny z zajec¢ praktycznych odbywa sie na podstawie
ocen czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie
trwania zajec i obecnosci na zajeciach.

EGZAMIN KONCOWY
z przedmiotu/MODULU

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
— uzyskanie zaliczenia z wyktaddw,
— uzyskanie zaliczenia z éwiczen,
— uzyskanie zaliczenia z zajec¢ praktycznych w CSM,
— uzyskanie zaliczenia z zajec¢ praktycznych.
Forma egzaminu:

— egzamin pisemny po V semestrze - test jednokrotnego wyboru;

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ (F)

Lp. | KRYTERIA

Liczba

Skala ocen odpowiedzi ustnej (F)
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

punktéw bardzo dobry 16

1. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnos¢ wiedzy potozniczej. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4, Spdjnosc konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: | 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRACY PISEMNE]J (F)

Lp. | KRYTERIA

Liczba

Skala ocen pisemnej pracy(F)
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

punktéw | bardzo dobry

19-20

1. Zgodnosc¢ tematyki i tresci, zrozumienie tematu. | 0-5 dobry plus

17-18




2. Aktualnosc wiedzy potozniczej. 0-5 dobry 15-16
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 13-14
4, Spéjnosc pracy. 0-3 dostateczny 11-12
5. Wybdr whasciwe;j literatury. 0-2 niedostateczny <10
6. Estetyka pracy. 0-2
RAZEM: | 20 pkt
KRYTERIA OCENY PREZENTACJI MULTIMEDIALNE)J (F) Skala ocen prezentacji multimedialnej (F) w odniesieniu do
Lp. KRYTERIA Liczba ilosci uzyskanych punktéw
punktéow | bardzo dobry 19-20
1. Zgodnos¢ tematyki i tresci w prezentacji, 0-5 dobry plus 17-18
zrozumienie tematu.
2. Aktualnos¢ wiedzy potozniczej. 0-5 dobry 15-16
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 13-14
4. Zastosowanie podstawowych zasad tworzenia 0-3 dostateczny 11-12
prezentacji multimedialnych (tytut, cel, wybdr
czcionki itp.).
5. Wybdr whasciwej literatury. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: | 20 pkt
Skala ocen procesu pielegnowania (F)
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA (F) w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw | bardzo dobry 19-20
1. Umiejetno$¢ samodzielnego formutowania 0-5 dobry plus 17-18
diagnozy pielegniarsko-potozniczej.
2. Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedzg 0-5 dobry 15-16
potoznicza.
3. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-4 dostateczny plus 13-14
4. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-4 dostateczny 11-12
5. Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: | 20 pkt
KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH (F)
Skala ocen wg punktéw

bardzo dobry 12
dobry plus 11
dobry 9-10
dostateczny plus 7-8
dostateczny 6
niedostateczny 5 i ponizej
PKT. ZASADY SPRAWNOSC SKUTECZNOSC SAMODZIELNOSC | KOMUNIKOWANIE POSTAWA
SIE Z PACJENTEM
przestrzega €zynnosci postepowanie dziatania poprawny, potrafi krytycznie ocenic¢ i analizowac
2 zasad, wtasciwa | wykonuje uwzglednia sytuacje | wykonuje samodzielny, swoje postepowanie, wspotpracuje z
technika i pewnie, pacjenta, osigga cel | catkowicie skuteczny dobér zespotem terapeutycznym, petna
kolejnosc energicznie samodzielnie tresci identyfikacja z rolg zawodowg
wykonania
czynnosci
przestrzega czynnosci nie zawsze wymaga Wymaga ma trudnosci w krytycznej ocenie i
1 zasad po wykonuje mato uwzglednia przypomnieniai | naprowadzania, analizie swojego postepowania, we
ukierunkowaniu | pewnie, po sytuacje zdrowotng | ukierunkowania | ukierunkowania w | wspdtpracy z zespotem
krotkim pacjenta, osigga cel | w niektdrych wyborze tresci terapeutycznym oraz
zastanowieniu po ukierunkowaniu | dziataniach w identyfikacji z rola zawodowa




nie przestrzega
zasad,
chaotycznie
wykonuje
dziatania

czynnosci
wykonuje
niepewnie,
bardzo wolno

nie bierze pod
uwage
indywidualnej
sytuacji pacjenta,
nie osiaga celu

wymaga statego
naprowadzania
i
przypominania
w kazdym
dziataniu

nie potrafi
utrzymac
kontaktu
werbalnego z
pacjentem

nie potrafi krytycznie ocenic i

analizowac swojego postepowania, nie

wspotpracuje z zespotem

terapeutycznym, nie identyfikuje sie z

rolg zawodowg

KRYTERIA OCENY TESTU JEDNOKROTNEGO WYBORU (P)

bardzo dobry (5,0)

bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi,
dobry plus

(4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi,
dobry

(4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi,
dostateczny plus (3,5)

dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi,
dostateczny (3,0)

dst 60-65% poprawnych odpowiedzi,
niedostateczny  (2,0)

ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi,

Obowiqgzuje od 01.10.2023 r. dla naboru 2023/2024







