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2023/2024

Kod przedmiotu

14-PO-D3.1-PRM
14-PO-D3.2-PRM

Jezyk wyktadowy

Polski

Obligatoryjnos¢

Zajecia obowigzkowe

Grupa zaje¢, w ramach ktérej osigga sie szczegdtowe
efekty uczenia sie

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot ksztattujgcy umiejetnosci praktyczne Tak
Liczba punktéw ECTS 2
Okres semestr |, Il

Nauczyciel akademicki odpowiedzialny za przedmiot

mgr Jakub Zalewski

Prowadzacy przedmiot

mgr Jakub Zalewski, mgr Aneta Madej-Wnuk

Bilans godzin i punktow

Liczba godzin Liczba ECTS
taczny nakfad pracy studenta 60
Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 40 )
w tym zajecia praktyczne
Praca wtasna studenta 20

Liczba godzin* i forma zaliczenia
Forma Semestr Semestr Semestr Semestr Semestr Semestr
I I n v v VI
Godziny 10 10
Wyk+ady Forma zaliczenia Z/0 Z/0
4. . . Godzin
Cwiczenia audytoryjne = Y
orma zaliczenia
4. . . Godzin
Cwiczenia laboratoryjne Y __
Forma zaliczenia
£ . . Godzin
Cwiczenia praktyczne S
Forma zaliczenia
4. . Godzin 10 10
Cwiczenia w CSM Y __
Forma zaliczenia z zZ
. . . Godziny
Seminarium audytoryjne Forma zaliczonia
Godzin
Lektorat Y __
Forma zaliczenia
. Godziny
Zajecia praktyczne w CSM Forma zaliczenia
Zajecia praktyczne w podmiocie leczniczym Godziny
)& P Y P Y Forma zaliczenia
Praca wtasna pod kierunkiem nauczyciela akademickiego Godziny 10 10




‘ Forma zaliczenia ‘ Z/0 ‘ Z/0 ‘

*godzina dydaktyczna oznacza 45 minut

Opis przedmiotu / modutu

Cele i zatozenia
przedmiotu/MODULU:

Zapoznanie studenta z organizacjg i funkcjonowaniem systemu ratownictwa
medycznego oraz z podstawowymi zasadami stosowanymi
w przypadku katastrof lub zdarzen masowych. Prawidtowe reagowanie na stany
zagrozenia zycia pochodzenia wewnetrznego i zewnetrznego.

Wymagania wstepne do
przedmiotu/MODULU:

Podstawowa wiedza obejmujaca budowe poszczegblnych organow
i uktadéw, rozumienie podstawowych procesdw i czynnosci fizjologicznych
zachodzacych w organizmie cztowieka z zakresu nauk biologicznych, anatomii i
fizjologii cztowieka na poziomie szkoty S$redniej. Umiejetnos¢ prowadzenia
podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych oraz zastosowania zasad pierwszej pomocy
w obrazeniach (krwotoki, ztamania, skrecenia, zwichniecia itp.) na poziomie szkoty
sredniej.

Metody dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny

prezentacja multimedialna

symulacja medyczna

analiza przypadkéw

dyskusja w grupach

Narzedzia dydaktyczne

rzutnik multimedialny

fantomy

modele anatomiczne

srodki opatrunkowe

sprzet resuscytacyjny

sprzet zabezpieczajgcy pacjentéw w transporcie

Modutowe efekty uczenia sie

Kod modutowego

efektu uczenia sie

L L Metody weryfikacji
Tres¢ modutowego efektu uczenia sie fektd o
efektéw uczenia sie

WIEDZA
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W64. | zasady organizacji i funkcjonowania systemu Parnstwowe |test pisemny i/lub odpowiedz ustna

Ratownictwo Medyczne;

D.W65. | procedury

zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach | test pisemny i/lub odpowiedz ustna
masowych, katastrofach i innych sytuacjach szczegélnych;

D.W66. | zasady

zabiegow

udzielania pierwszej pomocy i algorytmy |test pisemny i/lub odpowiedzZ ustna
postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych
resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i
zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life
Support, ALS);

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.U54. | udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego | przedtuzona obserwacja przez

zagrozenia zycia; nauczyciela;

D.U55. | doraznie unieruchamiaé ztamania kosci, zwichniecia i |realizacja zleconego zadania;

skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do transportu w przedtuzona obserwacja przez
takich przypadkach; nauczyciela;

D.U56. | doraznie tamowac krwawienia i krwotoki; realizacja zleconego zadania;

przedtuzona obserwacja przez




nauczyciela;

D.U57.

Wykonywaé¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb
dorostych i dzieci oraz stosowaé automatyczny defibrylator

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela;

zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i
bezprzyrzagdowe udraznianie drég oddechowych;
KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:

D.K1.

kierowania sie dobrem pacjenta,

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela; ocena 360°

D.K2.

poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych
opiece,

przedfuzona obserwacja przez
nauczyciela;

D.K3.

okazywania zrozumienia dla rdéznic swiatopogladowych i
kulturowych;

przedfuzona obserwacja przez
nauczyciela; ocena 360°

D.K4.

przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
oraz wspoétpracownikami;

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela; ocena 360°

D.K5.

przestrzegania praw pacjenta;

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela; ocena 360°

D.K6.

zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z

pacjentem;

przedfuzona obserwacja przez
nauczyciela; ocena 360°

D.K7.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki;

przedfuzona obserwacja przez
nauczyciela; ocena 360°

D.K8.

wspotdziatania w  zespole interdyscyplinarnym — w
rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem zasad

kodeksu etyki zawodowej;

przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela; ocena 360°

D.K9.

przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem;

przedfuzona obserwacja przez
nauczyciela; ocena 360°

D.K10. | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci | przedtuzona obserwacja przez
zawodowych; nauczyciela; ocena 360°

D.K11. | zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z|przedtuzona obserwacja przez
samodzielnym rozwigzaniem problemu; nauczyciela; ocena 360°

D.K12. | przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na | przedtuzona obserwacja przez
reakcje wtasne i pacjenta; nauczyciela; ocena 360°

D.K13. | dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w |przedfuzona obserwacja przez
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych; nauczyciela; ocena 360°

D.K14. | dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych; | przedtuzona obserwacja przez
nauczyciela; ocena 360°

D.K15. | systematycznej  aktualizacji  wiedzy =~ zawodowej i|przedtuzona obserwacja przez
ksztattowania  swoich  umiejetnosci i  kompetencji | nauczyciela; ocena 360°

spotecznych, dazenia do profesjonalizmu.




Tresci merytoryczne przedmiotu

Wyktad semestr |

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego

LP Zakres tematyczny modutowego efektu uczenia sie
Organizacja i funkcjonowanie systemu Ratownictwa Medycznego w | D.W64.
Polsce i na Swiecie. Ustawa o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym.
Ocena stanu zycia i zdrowia w miejscu zdarzenia na podstawie | D.W64. D.W65. D.K1.-D.K15.
prostych parametréw zyciowych. Stany zagrozenia Zzycia -
interwencje bedace w zakresie kompetencji potoznych.
Zabezpieczenie medyczne katastrof i zdarzen masowych. | D.W64. D.W65. D.K1.-D.K15.
Organizacja i etapy akcji ratunkowej.
Segregacja medyczna w katastrofach i zdarzeniach masowych.
Szpitalne oddziaty ratunkowe.
BLS oraz system automatycznej defibrylacji - wytyczne ERC 2021. D.W66. D.K1.-D.K15.
Wyktad semestr Il
Lp Zakres tematyczny Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego

modutowego efektu uczenia sie

Stany zagrozenia zycia - interwencje bedgce w zakresie kompetenc;ji
potoznych.
Podstawy farmakoterapii standw nagtych w opiece przedszpitalnej.

D.W65. D.W66. D.K1.-D.K15.

Przygotowanie pacjenta do transportu i zapewnienie jego
bezpiecznego przebiegu.

D.W65. D.W66. D.K1.-D.K15.

ALS — aktualne wytyczne.

D.W65. D.W66. D.K1.-D.K15.

Cwiczenia CSM semestr |

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego modutowego
efektu uczenia sie

Stany zagrozenia zycia - interwencje bedace w zakresie kompetencji
potoznych —scenariusze symulacyjne.

D.W65. D.U54. D.U55. D.U56.D.K1.-D.K15.

BLS oraz system automatycznej defibrylacji.

D.W65. D.W66. D.U54.D.U56.D.U57.D.K1.-
D.K15.

Cwiczenia CSM semestr |

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego modutowego
efektu uczenia sie

Podstawy farmakoterapii standw nagtych w opiece przedszpitalnej.

D.W65. D.W66. D.K1.-D.K15.

Przygotowanie pacjenta do transportu i zapewnienie jego | D.W65. D.W66. D.U54. D.U55. D.U56. D.K1.-

bezpiecznego przebiegu.

D.K15.

Podstawowe oraz zaawansowane czynnosci  resuscytacyjne—
scenariusze symulacyjne scenariusze symulacyjne.

D.W65. D.W66. D.U57. D.K1.-D.K15.

Postepowanie ratunkowe w urazowych stanach zagrozenia Zzycia—
scenariusze symulacyjne.

D.W65. D.W66. D.U54. D.U55. D.U56. D.K1.-
D.K15.




Praca wtasna semestr |

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego modutowego
efektu uczenia sie

Farmakoterapia standw nagtych. D.W65. D.W66. D.U54. D.U55. D.U56. D.K1.-D.K15.

Stres zawodowy w stuzbach ratowniczych D.W65. D.W66. D.U54. D.U55. D.U56. D.K1.-D.K15.

Praca wtasna semestr Il

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego modutowego
efektu uczenia sie

Stany zagrozenia Zzycia u dzieci i kobiet ciezarnych w opiece | D.W65. D.W66. D.U54. D.U55. D.U56. D.K1.-D.K15.

przedszpitalnej.

Wykaz literatury

LITERATURA PODSTAWOWA
1. | Kézka M., Rumian B., Maslanka M.: Pielegniarstwo Ratunkowe; Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2013
2. | Guta P., Machata W.: Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata; Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2015
3. | Paciorek P., Patrzata A., Ktos E.: Medyczne czynnosci ratunkowe; Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020
4. | Bohatyrewicz M., Dudek M., Rak M.: Polowanie na goryle....czyli nieoczywista medycyna ratunkowa;
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019
5. | https://prc.krakow.pl/wytyczne 2021.html
LITERATURA UZUPEEtNIAJACA
1. | Sosada K.: Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych; Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016
2. | Sosada K., Zurawiniski W.: Ostre stany zagrozenia zycia w obrazeniach ciata; Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2018



https://prc.krakow.pl/wytyczne_2021.html

Kryteria oceny

SPOSOBY OCENY:
F - Formutujaca
P - Podsumowujaca

Pozytywne zaliczenie kazdej z form zaje¢ modutu stanowi podstawe zaliczenia przedmiotu.

Wyktad (W)

Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzgcy podaje do wiadomosci
studentéw na pierwszych zajeciach.

F1
F2
F3
F4

P

aktywny udziat w zajeciach;

odpowiedz ustna;

realizacja zleconego zadania w ramach PW;

zaliczenie pisemne -test jednokrotnego

wyboru;

Ustalenie oceny z wyktadéw odbywa sie na podstawie ocen
czgstkowych otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec
i obecnosci na zajeciach.

Cwiczenia w CSM (C/CSM)

F1
F2
F3
F4

F5

wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci studenta na
zajeciach, zobowigzany jest on do odrobienia zaje¢;
aktywny udziat w éwiczeniach;

odpowiedz ustna;

zaliczanie umiejetnosci biezgcych zdobywanych podczas
realizacji ¢wiczen;

dyskusja w trakcie ¢wiczen, sprawdzajgca przygotowanie
do zaje¢;

Ustalenie oceny z éwiczen odbywa sie na podstawie ocen
czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie
trwania zajec i obecnosci na zajeciach.

Praca wtasna studenta pod
kierunkiem nauczyciela(PW)

F1
F2

uzyskanie pozytywnej oceny z pracy zaliczeniowej;
opracowanego tematu w postaci prezentacji multimedialnej;

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNE! (F) Skala ocen odpowiedzi ustne (F)

Lp. | KRYTERIA

Liczba w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktéw

punktow

bardzo dobry 16

Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15

Aktualnosc wiedzy potozniczej.

0-5 dobry 13-14

Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12

SN e

Spéjnosc konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: | 16 pkt niedostateczny <8




KRYTERIA OCENY PRACY PISEMNEJ (F)

Skala ocen pisemnej pracy (F)
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw | bardzo dobry 19-20
1. Zgodnosc¢ tematyki i tresci, zrozumienie tematu. | 0-5 dobry plus 17-18
2. Aktualnos¢ wiedzy potozniczej. 0-5 dobry 15-16
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 13-14
4, Spodjnosc pracy. 0-3 dostateczny 11-12
5. Wybér whasciwej literatury. 0-2 niedostateczny <10
6. Estetyka pracy. 0-2
RAZEM: | 20 pkt
KRYTERIA OCENY PREZENTACJI MULTIMEDIALNE) (F) Skala ocen prezentacji multimedialnej (F) w odniesieniu do
N ilosci k h kté
Lp. | KRYTERIA Liczba osel Hyskanyeh punkiow
punktéw | bardzo dobry 19-20
1. Zgodnos¢ tematyki i tresci w prezentacji, 0-5 dobry plus 17-18
zrozumienie tematu.
2. Aktualnos¢ wiedzy potozniczej. 0-5 dobry 15-16
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 13-14
4, Zastosowanie podstawowych zasad tworzenia 0-3 dostateczny 11-12
prezentacji multimedialnych (tytut, cel, wybdr
czcionki itp.).
5. Wybdr whasciwej literatury. 0-2 niedostateczny <10
6. Estetyka pracy. 0-2
RAZEM: | 20 pkt
KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH (F)
Skala ocen wg punktow
bardzo dobry 12
dobry plus 11
dobry 9-10
dostateczny plus 7-8
dostateczny 6
niedostateczny 5 i ponizej
PKT. ZASADY SPRAWNOSC SKUTECZNOSC SAMODZIELNOSC | KOMUNIKOWANIE POSTAWA
SIE Z PACJENTEM
przestrzega czynnosci postepowanie dziatania poprawny, potrafi krytycznie ocenic i
2 zasad, wtasciwa | wykonuje uwzglednia sytuacje | wykonuje samodzielny, analizowac swoje postepowanie,
technika i pewnie, pacjenta, osigga cel | catkowicie skuteczny dobor wspotpracuje z zespotem
kolejnos¢ energicznie samodzielnie tresci terapeutycznym, petna
wykonania identyfikacja z rolg zawodowg
czynnosci
przestrzega czynnosci nie zawsze wymaga wymaga ma trudnosci w krytycznej ocenie i
1 zasad po wykonuje mato | uwzglednia przypomnieniai | naprowadzania, analizie swojego postepowania, we
ukierunkowaniu | pewnie, po sytuacje zdrowotng | ukierunkowania | ukierunkowania w | wspdtpracy z zespotem
krotkim pacjenta, osigga cel | w niektorych wyborze tresci terapeutycznym oraz
zastanowieniu po ukierunkowaniu | dziataniach w identyfikacji z rola zawodowa
nie przestrzega czynnosci nie bierze pod wymaga statego | nie potrafi nie potrafi krytycznie ocenic i
0 zasad, wykonuje uwage naprowadzania utrzymadé analizowac swojego postepowania,
chaotycznie niepewnie, indywidualnej kontaktu nie wspodtpracuje z zespotem
bardzo wolno




wykonuje
dziatania

sytuacji pacjenta, i werbalnego z terapeutycznym, nie identyfikuje
nie osiaga celu przypominania pacjentem sie z rolg zawodowa

w kazdym

dziataniu

Modyfikacja za: Ciechaniewicz W. : Ksztattowanie umiejetnosci praktycznych stuchaczy szkét pielegniarskich. CKPPiP, Warszawa

KRYTERIA OCENY TESTU JEDNOKROTNEGO WYBORU (F)

bardzo dobry

(5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi,
dobry plus

(4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi,
dobry

(4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi,

dostateczny plus
(3,5) dst plus

66-70% poprawnych odpowiedszi,

dostateczny

(3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi,
niedostateczny

(2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi,

Obowigzuje od 01.10.2023 r. dla naboru 2023/2024




