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OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JE) RODZINA W UJECIU INTERDYSCYPLINARNYM, W TYM: INTENSYWNY
NADZOR POLOZNICZY
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow

Potoznictwo

Specjalnos¢

Jednostka organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Poziom studiow

Studia drugiego stopnia (magisterskie)

Forma studiéw

Studia stacjonarne

Profil studidow

Praktyczny

Cykl ksztatcenia

2024/2025

Kod przedmiotu

14-PO-D2.1-INP/1

Jezyk wyktadowy

Polski

Obligatoryjnosc

Zajecia obowigzkowe

Grupa zajeé, w ramach ktdrej osigga sie
szczegbdtowe efekty uczenia sie

B. Zaawansowana praktyka potoznicza

Przedmiot ksztattujgcy umiejetnosci praktyczne Tak
Liczba punktow ECTS 2
Okres semestr |

Nauczyciel akademicki odpowiedzialny za
przedmiot

dr n. med. Wojciech Guzikowski

Prowadzacy przedmiot

dr n. med. Wojciech Guzikowski, dr n. med. Ewa
Tobor, dr n. o zdr. Cecylia Jendyk

Bilans godzin i punktéw

Liczba godzin Liczba ECTS
taczny naktad pracy studenta 50
Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 25 5
Godziny bez udziatu nauczyciela akademickiego 55
wynikajgce z naktadu pracy studenta

Liczba godzin* i forma zaliczenia

Forma Semestr Semestr Semestr Semestr
| 1] 1 \Y)
Godziny 10
Wyktady Forma zaliczenia Z/0
. ] ] Godziny
Cwiczenia audytoryjne Forma zaliczenia
. ] Godziny 15
Cwiczenia w CSM Forma zaliczenia yA
. ] . Godziny
Cwiczenia kliniczne Forma zaliczenia

Obowigzuje od 01.10.2024 r. dla naboru 2024/2025




Godziny

Obowigzuje od 01.10.2024 r. dla naboru 2024/2025



Seminarium audytoryjne

Forma zaliczenia

Lektorat

Godziny
Forma zaliczenia

Praca studenta

Godziny 25
Forma zaliczenia

*godzina dydaktyczna oznacza 45 minut

Opis przedmiotu / modutu

Cele i zatozenia
przedmiotu/MODULU:

Przygotowanie studenta do:

e Opieki potozniczej nad ciezarng, rodzgcy,potoznicg i noworodkiem w sytuacji
zagrozenia zycia;

* wfasciwego wykonywania zaawansowanych

uciezarnej, rodzacej, potoznicy, wczesniakai noworodka;

zabiegdw  resuscytacyjnych

e pomiaru, oceny i monitorowania bdélu oraz stanu swiadomosci kobiety ciezarnej
oraz w okresie okotoporodowyma takze u noworodka;

Wymagania wstepne do

przedmiotu/MODULU:

Ogdlna wiedza z zakresu nauk podstawowych, podstaw opieki potozniczej, nauk w zakresie
opieki specjalistycznej, szczegdlnie potoznictwa i opieki potozniczej oraz neonatologii i opieki
neonatologicznej na poziomie studiéw licencjackich na kierunku Potoznictwo.

Metody dydaktyczne

wyktad informacyjny

wyktad problemowy

dyskusja

prezentacja multimedialna

studium przypadku

pokaz

Narzedzia dydaktyczne

rzutnik multimedialny

fantomy potfoznicze

modele anatomiczne

sprzet medyczny

Modutowe efekty uczenia sie

Kod modutowego
efektu uczenia sie

Tres¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji efektu uczenia sie

WIEDZA
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W8. zasady

postepowania i
przeciwbdlowego
z najnowszymi
i zaleceniami Polskiego Towarzystwa
Badania Bolu;

leczenia | test pisemny jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna;
zgodnego

._ .| realizacja zleconego zadania;
rekomendacjami

Obowigzuje od 01.10.2024 r. dla naboru 2024/2025




B.W48. mozliwosci wykorzystania anestezjologii
w opiece potfozniczej
i analgezji porodowej oraz najnowsze
osiggniecia w zakresie psychoprofilaktyki

potozniczej;

test pisemny jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna;

realizacja zleconego zadania;

B.W49. funkcjonowanie aparatury medycznej
stosowanej w intensywnym nadzorze
kobiety rodzacej
i potoznicy wczes$niaka

i noworodka;

ciezarnej,
oraz

test pisemny jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna;

realizacja zleconego zadania;

B.W50. zasady zaawansowanej
oddechowo-krazeniowej
ciezarnej, rodzacej i

wczesdniaka i noworodka;

resuscytacji
kobiety
potoznicy oraz

test pisemny jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna;

realizacja zleconego zadania;

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci student potrafi:

B.U40. prowadzi¢ intensywny nadzér stanu

ogélnego i potozniczego w cigzy, podczas
porodu i potogu, modyfikowaé plan
opieki pielegniarsko-potozniczej,
uwzgledniajac aktualnag sytuacje
potozniczg, oraz analizowac i krytycznie
oceniac zrealizowane dziatania;

test pisemny i/lub odpowiedz ustna;
realizacja zleconego zadania;

obserwacja studenta przez nauczyciela;

B.U41. sprawowac opieke i nadzér nad rodzaca

i potoznica w sytuacji zastosowania
analgezji porodowej, we wszystkich
typach znieczulen;

test pisemny i/lub odpowiedz ustna;
realizacja zleconego zadania;

obserwacja studenta przez nauczyciela;

B.U42. sprawowac opieke nad rodzacy, u ktérej

zastosowano  analgezje regionalng,
w tym przygotowywac rodzacg do anal-
gezji, monitorowaé przebieg porodu,
przebieg analgezji oraz funkcje zyciowe,
ocenia natezenie bdlu i dokumentowad
podejmowane dziatania oraz sprawowa¢é
opieke nad potoznicg po znieczuleniu
przewodowym;

test pisemny i/lub odpowiedz ustna;
realizacja zleconego zadania;

obserwacja studenta przez nauczyciela;

B.U43. rozpoznawa¢ na podstawie badania

fizykalnego stany zagrozenia Zycia
u kobiety w okresie okotoporodowym
oraz noworodka;

test pisemny i/lub odpowiedz ustna;
realizacja zleconego zadania;

obserwacja studenta przez nauczyciela;

B.U44. wykonywa¢é standardowe spoczynkowe

badanie EKG oraz rozpoznawac cechy
echokardiograficznych stanéw zagro-
Zenia zdrowia i zycia;

test pisemny i/lub odpowiedz ustna;
realizacja zleconego zadania;

obserwacja studenta przez nauczyciela;
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B.U45.

dokonywacd oceny stanu $wiadomosci
pacjentki z wykorzystaniem wtasciwych
metod oceny (schematéw i klasyfikacji);

test pisemny i/lub odpowiedz ustna;
realizacja zleconego zadania;

obserwacja studenta przez nauczyciela;
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B.U46. sprawowa¢ nadzér nad ciezarng
z krwawieniem w pierwszej i drugiej
potowie cigzy oraz udziela¢ pierwszej
pomocy w sytuacji krwotoku

okotoporodowego;

test pisemny i/lub odpowiedz ustna;
realizacja zleconego zadania;

obserwacja studenta przez nauczyciela;

B.U47. diagnozowaé wstepnie  zatorowosé

ptucng oraz wdraza¢ dziatania ratujace
zycie w przypadku zatorowosci ptucnej;

test pisemny i/lub odpowiedz ustna;
realizacja zleconego zadania;

obserwacja studenta przez nauczyciela;

B.U48. dokonywaé oceny ciezkosci urazu oraz

proponowac procedury postepowania
uwzgledniajgce ciezko$¢ urazu, czas
trwania cigzy i stan ogdlny
poszkodowanej potoznicy;

test pisemny i/lub odpowiedz ustna;
realizacja zleconego zadania;

obserwacja studenta przez nauczyciela;

KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan
wtasnych i dziatan wspétpracownikéw
z poszanowaniem réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;

B.K1.

obserwacja studenta przez nauczyciela;

formutowania opinii
réznych aspektow
zawodowej oraz zasiegania porad
ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

dotyczacych
dziatalnosci
B.K2.

obserwacja studenta przez nauczyciela;

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z
wykonywaniem zawodu  potozinej
i solidarnos¢ zawodowg;

B.K3.

obserwacja studenta przez nauczyciela;

rozwigzywania ztozonych problemdw
etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu i wskazywania priorytetow
w realizacji okreslonych zadan;

B.K4.

obserwacja studenta przez nauczyciela;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywanie $wiadczen zdrowotnych;

B.K5.

obserwacja studenta przez nauczyciela;

B.K7. przestrzegania praw pacjenta;

obserwacja studenta przez nauczyciela;

B.K8. przestrzegania tajemnicy zawodowej;

obserwacja studenta przez nauczyciela;

B.K9. pobudzania aktywnosci edukacyjnej ludzi
dorostych w réznych kregach

spotecznych;

obserwacja studenta przez nauczyciela;

systematycznego wzbogacania wiedzy
B.K10. zawodowej i ksztattowania umiejetnosci,

dazac do profesjonalizmu;

obserwacja studenta przez nauczyciela;

wspotdziatania w ramach zespotu
interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu
B.K11. yscyp g zy

dylematéw etycznych z zachowaniem
zasad kodeksu etyki zawodowej;

obserwacja studenta przez nauczyciela;
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Tresci merytoryczne przedmiotu

Wyktad semestr |

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego

Zakres tematyczn
yeny modutowego efektu uczenia sie

Leczenie bélu porodowego. Znieczulenie ciezarnej do ciecia cesarskiego | B.W48. B.W8. B.W49. B.U41. B.U42. B.K1.-
oraz do operacji chirurgicznych. B.K5. B.K7. B.K8. B.K10. B.K11.

Zabiegi resuscytacyjne wykonywane u kobiety, noworodka | B.W49. B.W50. B.K1.-B.K5. B.K7. B.K8. B.K10.
i wczedniaka. B.K11.

Funkcjonowanie aparatury medycznej. Monitorowanie czynnosci B.W49. B.K1.-B.K5. B.K7. B.K8. B.K10. B.K11.
zyciowych w stanach zagrozenia zycia. Transport reanimacyjny.

Stany zagrozenia zycia ciezarnej z uwzglednieniem monitorowania | B.U40. B.U43. B.U44. B.U45. B.U46. B.U47.
i leczenia w oddziale intensywnej terapii - krwotoki okotoporodowe, | B.U48. B.K1.-B.K5. B.K7. B.K8. B.K10. B.K11.
wstrzgs hipowolemiczny i septyczny, stan przedrzucawkowy
i rzucawka, zespdét HELP, choroby serca i uktadu krgzenia w ciazy,
zaburzenia krzepniecia krwi, zespoty niewydolnosci wielonarzagdowej,
zatorowos¢ ptucna, cukrzyca w cigzy.

Cwiczenia CSM semestr |

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego

LP Zakres tematyczn
yeny modutowego efektu uczenia sie

1. | Opieka i nadzér nad ciezarng, rodzacg i potoznica w sytuacji | B.U41. B.U42. B.K1. B.K2. B.K5. B.K7.
zastosowania analgezji porodowej we wszystkich typach znieczulen.
Intensywny nadzor stanu ogdlnego i potozniczego kobiet.

2. | Badanie fizykalne kobiety i noworodka. Rozpoznawanie zagrozenia | B.U43. B.U46. B.U47. B.K1.-B.K3. B.K5.
zycia. Nadzor nad ciezarng z krwawieniem oraz zatorowoscig ptucna.
Dziatania ratujace zycie.

3. | Ocena stanu Swiadomosci pacjentki z wykorzystaniem wtasciwych B.U45. B.K1.-B.K3. B.K5. B.K7.
metod oceny (schematdw i klasyfikacji).

4. | Pomiar, ocena i monitorowanie bdlu, modyfikacja dawek leczniczych. B.U45. B.K1.-B.K3. B.K5. B.K7.

5. | Intensywny nadzér stanu ogdlnego i potozniczego w ciagzy, podczas | B.U40. B.K1.-B.K3. B.K5. B.K7. B.K.9
porodu i potogu. Proces pielegnacji.

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Srednia liczba godzin na
Forma naktadu pracy studenta/Forma aktywnosci

zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
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Godziny wynikajgce z planu studiéw

25
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Konsultacje przedmiotowe 1

Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu -

Egzaminy i zaliczenia w sesji 1

Godziny bez udziatu nauczyciela akademickiego wynikajace z naktadu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zaleconej literatury 13

Opracowanie wynikow -

Przygotowanie prezentacji/dyskusji/procesu pielegnowania 10
Sumaryczna liczba godzin dla modutu 50
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla modutu 2

Wykaz literatury

LITERATURA PODSTAWOWA

Wotowicka L., Dyk D.: Anestezjologia i intensywna terapia. Klinika i pielegniarstwo. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008

Heazell A., Clift ). (red.), Breborowicz G. (red. wyd. pol.): Potoznictwo dla anestezjologéw. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2011

Kaminski B., Kubler A.: Anestezjologia i intensywna terapia. Podrecznik dla studentéw medycyny. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2009

Kruszynski Z.: Anestezjologia potoznicza. Potoznicze stany naglace. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

LITERATURA UZUPEENIAJACA

Weinert M.: Anestezjologia. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2012

Iwanowicz Palus G.J.: Alternatywne metody opieki okotoporodowej. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2012

Kocjan A.: Naturalne metody fagodzenia bdlu porodowego (Praca licencjacka) PMWSZ w Opolu, 2013

Kryteria oceny

SPOSOBY OCENY:

F - Formutujaca

P - Podsumowujaca

Pozytywne zaliczenie kazdej z form zaje¢ modutu stanowi podstawe dopuszczenia do zaliczenia przedmiotu

PRZEDMIOT KONCZY SIE EGZAMINEM NA ZAKONCZENIE CALEGO MODUtU (SEMESTR Il1)
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Wyktad (WYK)

Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci studentéw
na pierwszych zajeciach.

F1 aktywny udziat w zajeciach
F2 obecnos¢ na zajeciach zgodna z harmonogramem

F3 test pisemny, test jednokrotnego wyboru
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P Ustalenie oceny z wyktadu koricowej odbywa sie na podstawie
ocen czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie trwania

zajec i obecnosci na zajeciach

Cwiczenia w CSM (CW-CSM)

F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci studenta na zajeciach
zobowigzany jest on do odrobienia zaje¢;

F2 aktywny udziat w ¢wiczeniach;

F3 zaliczanie umiejetnosci biezgcych zdobywanych podczas
realizacji zaje¢;

F4 realizacja zleconego zadania

P Ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa sie na podstawie zaliczen

czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec
i obecnosci na zajeciach.

EGZAMIN KONCOWY
z przedmiotu/MODULU

Warunki dopuszczenia do egzaminu:
uzyskanie zaliczenia z wyktaddw;
uzyskanie zaliczenia z éwiczen;

-uzyskanie zaliczen z pracowni CSM;

Forma egzaminu:
- egzamin pisemny, test jednokrotnego wyboru

KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA/PLANU SPECJALISTYCZNEJ OPIEKI (F)

Lp | KRYTERIA Liczba Skala ocen wg punktow
punktow
bardzo dobry 19-20
1. | Umiejetnos¢ samodzielnego formutowania 0-5 dobry plus 17-18
diagnozy potozniczej.
2. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-5 dobry 15-16
potoznicza.
3. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-4 dostateczny plus 13-14
4. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-4 dostateczny 11-12
5. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: | 20 pkt

KRYTERIA OCENY TESTU JEDNOKROTNEGO WYBORU (F)

bardzo dobry

(5,0) bdb - o
powyzej 91% poprawnych odpowiedszi,

dobry plus

(4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi,

dobry

(4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi,
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dostateczny plus

(3,5) dst plus o
66-70% poprawnych odpowiedzi,

dostateczny

(3,0) dst _
60-65% poprawnych odpowiedszi,

niedostateczny
(2,0) ndst

ponizej 60% poprawnych odpowiedzi,

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEIJ (F)

Skala ocen odpowiedzi ustnej (F)
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

Lp. KRYTERIA Liczba
punktow bardzo dobry 16
1. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnos¢ wiedzy potozniczej. 0-5 Dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4, Spéjnosc konstrukcji wypowiedzi. 0-3 Dostateczny 9-10
RAZEM: | 16 pkt Niedostateczny <8
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