WYDZIAL NAUK
O ZDROWIU
UNIWERSYTET OPOLSKI

2

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ} RODZINA W UJECIU INTERDYSCYPLINARNYM, W TYM: OPIEKA
POLOZNICZA NAD KOBIETA | JE) RODZINA W OKRESIE PROKREACJI | W OKRESIE OKOLOPORODOWYM
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow

Potoznictwo

Specjalnos¢

Jednostka organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Poziom studiow

Studia drugiego stopnia (magisterskie)

Forma studiéw

Studia stacjonarne

Profil studiow Praktyczny

Cykl ksztatcenia 2024/2025

Kod przedmiotu 14-PO-D2.2-0OPKR/1
Jezyk wyktadowy Polski

Obligatoryjnosc

Zajecia obowigzkowe

Grupa zajeé, w ramach ktdrej osigga sie
szczegbdtowe efekty uczenia sie

B. Zaawansowana praktyka potoznicza

Przedmiot ksztattujgcy umiejetnosci praktyczne Tak
Liczba punktow ECTS 2
Okres semestr |

Nauczyciel akademicki odpowiedzialny za
przedmiot

mgr Edyta Burdzy, mgr Ewa Kosydor

Prowadzacy przedmiot

mgr Edyta Burdzy, mgr Ewa Kosydor, mgr Beata
Perlik, mgr Aneta Madej-Wnuk

Bilans godzin i punktéw

Liczba godzin Liczba ECTS
taczny naktad pracy studenta 50
Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 25 5
Godziny bez udziatu nauczyciela akademickiego 55
wynikajgce z naktadu pracy studenta

Liczba godzin* i forma zaliczenia
Forma Semestr Semestr Semestr Semestr
| 1] 1] \%
Godziny 5
Wyktady Forma zaliczenia z
. ) . Godziny
Cwiczenia audytoryjne Forma zaliczenia
. ) Godziny 10
Cwiczenia w CSM Forma zaliczenia JA
L. . .. Godziny 10
Cwiczenia kliniczne Forma zaliczenia z/0
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Godziny

Seminarium audytoryjne Forms zaliczenia
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Lektorat

Godziny
Forma zaliczenia

Praca studenta

Godziny 25
Forma zaliczenia

*godzina dydaktyczna oznacza 45 minut

Opis przedmiotu / modutu

Celei zatozenia

przedmiotu/MODULU:

Pogtebienie wiadomosci studenta:

na temat opieki potozniczej nad ciezarng, rodzacga, potoznicy i jej rodzing w sytuacji
wspdtistnienia jednostek chorobowych bezposrednio niezwigzanych z cigzg;

z umiejetnosci przeprowadzania wywiadu potozniczego pod katem choréb
niepotozniczych wptywajgcych na przebieg cigzy;

z zakresu metod sterowania ptodnosciag oraz ich wptywem na zdrowie kobiety i
rodziny;

z wdrazania dziatan w zakresie opieki pofozniczej wobec pacjentek z cigig
powiktang, pacjentek onkologicznych, znajdujacych sie
w sytuacjach tzw. trudnych;

Wymagania wstepne do

przedmiotu/MODULU:

Ogdlna  wiedza z zakresu nauk podstawowych oraz rozwoju cigzy
i przebiegu porodu, a takze podstaw opieki nad kobietg w okresie prokreacji i okresie
okotoporodowym na poziomie licencjackim dla kierunku potoznictwo.

ksztatcenia

Metody dydaktyczne wyktad informacyjny

wyktad problemowy

prezentacja multimedialna

dyskusja

studium przypadku

pokaz
Narzedzia dydaktyczne rzutnik multimedialny

fantomy potoznicze

modele anatomiczne

sprzet medyczny

Modutowe efekty uczenia sie

Kod
emf‘;iiowe” Tres¢ modutowego efektu ksztatcenia Metody weryfikacji efektu ksztatcenia

WIEDZA
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W25. | najczestsze

w okresie prokreacji, okotoporodowym
i okotoklimakterycznym;

problemy neurologiczne | pisemny test jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedzZ ustna
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B.W26.

zasady diagnostyki, profilaktyki i leczenia
choréb uwarunkowanych genetycznie oraz
organizacje opieki w tym zakresie;

pisemny test jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna

B.W66.

aktualne standardy postepowania w opiece
nad ciezarng, rodzgcg i potoznicy
z chorobami uktadowymi, z zaburzeniami
metabolicznymi, endokrynologicznymi oraz
psychicznymi;

pisemny test jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna

B.W67.

rekomendacje i algorytm postepowania
diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego
w cigzy powiktanej chorobami potozniczymi i
niepotozniczymi  oraz postepowanie
profilaktyczno-terapeutyczne w potogu, w
przypadku choréb indukowanych cigzg,
choréb niepotozniczych, zaburzen
emocjonalnych

i psychicznych;

pisemny test jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz ustna

B.W68.

rozne metody wsparcia ciezarnej, rodzacej,
potoznicy, jej rodziny i bliskich
w trudnych sytuacjach;

pisemny test jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedzZ ustna

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci student potrafi:

B.U33.

opracowywac indywidualny program
edukacji przedporodowej dla rodzicow
w przypadku cigzy fizjologicznej
i powiktanej;

obserwacja pracy studenta;
realizacja zleconego zadania;
plan specjalistycznej opieki potozniczej

ocena zaangazowania i wiedzy poszczegdlnego studenta przy
analizie studium przypadku
oraz w ramach dyskusji problemowej;

B.U73.

rozpoznawac rodzaj patologii w przebiegu
cigzy, porodu i potogu na podstawie
uzyskanych danych oraz ustala¢ plan
postepowania wobec podopiecznej i jej
dziecka;

obserwacja pracy studenta;
realizacja zleconego zadania;
plan specjalistycznej opieki potozniczej

ocena zaangazowania i wiedzy poszczegdlnego studenta przy
analizie studium przypadku oraz w ramach dyskusji
problemowej;

B.U74.

ocenia¢ stan zdrowia kobiety ciezarnej,
rodzacej i potoinicy z chorobami
uktadowymi, z zaburzeniami
metabolicznymi, endokrynologicznymi
i psychicznymi, na podstawie badania
przedmiotowego i podmiotowego;

obserwacja pracy studenta;
realizacja zleconego zadania;
plan specjalistycznej opieki potozniczej

ocena zaangazowania i wiedzy poszczegdlnego studenta przy
analizie studium przypadku oraz w ramach dyskusji
problemowej;
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B.U75. proponowac algorytm postepowania | obserwacja pracy studenta;
z ciezarng, rodzacga i potoznicg z chorobami
niepotozniczymi; realizacja zleconego zadania;

plan specjalistycznej opieki potozniczej
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ocena zaangazowania i wiedzy poszczegdlnego studenta przy
analizie studium przypadku oraz w ramach dyskusji
problemowej;

B.U76.

rodzacej
uktadowymi,

udziela¢c  porad ciezarnej,
i potoznicy z chorobami

z zaburzeniami metabolicznymi,
endokrynologicznymi i psychicznymi,
w zakresie trybu zycia, diety i postepowania
oraz przygotowywac je do samoopieki;

obserwacja pracy studenta;
realizacja zleconego zadania;
plan specjalistycznej opieki potozniczej

ocena zaangazowania i wiedzy poszczegdlnego studenta przy
analizie studium przypadku oraz w ramach dyskusji
problemowej;

B.U77.

rozpoznawaé sytuacje spoteczng kobiety
i jej rodziny i stosowa¢ rdzne metody
wsparcia ciezarnej, rodzacej, potoznicy, jej
rodziny i bliskich w sytuacji choroby
przewlektej, niepetnosprawnosci, choroby o
ztym rokowaniu lub smierci dziecka;

obserwacja pracy studenta;
realizacja zleconego zadania;
plan specjalistycznej opieki potozniczej

ocena zaangazowania i wiedzy poszczegdlnego studenta przy
analizie studium przypadku oraz w ramach dyskusji
problemowej;

KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:

B.K1.

dokonywania krytycznej oceny dziatan
wiasnych i dziatan wspdtpracownikéw
z poszanowaniem rdznic Swiatopoglagdowych
i kulturowych;

obserwacja pracy studenta;

B.K2.

formutowania opinii dotyczacych rdznych
aspektow dziatalnosci zawodowe] oraz
zasiegania porad ekspertéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

obserwacja pracy studenta;

B.K3.

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany
z  wykonywaniem zawodu potoznej
i solidarnos¢ zawodowg;

obserwacja pracy studenta;

B.K4.

rozwigzywania ztozonych problemoéw
etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu i  wskazywania priorytetow
w realizacji okresInych zadan;

obserwacja pracy studenta;

B.K5.

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywanie $wiadczen zdrowotnych;

obserwacja pracy studenta;

B.K7.

przestrzegania praw pacjenta;

obserwacja pracy studenta;

B.K8.

przestrzegania tajemnicy zawodowej;

obserwacja pracy studenta;

B.K9.

pobudzania aktywnosci edukacyjnej ludzi

dorostych w réznych kregach spotecznych;

obserwacja pracy studenta;

B.K10.

systematycznego  wzbogacania  wiedzy
zawodowej i ksztattowania umiejetnosci,

dazac do profesjonalizmu;

obserwacja pracy studenta;
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B.K11.

wspotdziatania w
interdyscyplinarnego

ramach zespotu

w

rozwigzywaniu

obserwacja pracy studenta;
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dylematéw etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowe;j.

Tresci merytoryczne przedmiotu

Wyktad semestr Il

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

w
z

Standardy postepowania oraz dziatania profilaktyczno- pielegnacyjne
opiece
chorobami
endokrynologicznymi i psychicznymi. Zwigzek zdrowia jamy ustnej z

0gblnym zdrowiem ciezarnej.

nad
uktadowymi, z

rodzaca i
zaburzeniami

ciezarng, pofoznica

metabolicznymi,

B.W66. B.W25. B.W67. B.U33.

Choroby przenoszone drogg ptciowg a cigza, pordd i potdg. Transmisja
wirusa HIV.

B.W66. B.W67.

Poradnictwo genetyczne. Organizacja opieki genetycznej w Polsce.

Wsparcie kobiety i jej rodziny w sytuacjach trudnych.

wady genetyczne — etiologia i patogeneza;

profilaktyka wad rozwojowych ptodu; Opieka nad ciezarng
z rozpoznanymi wadami u ptodu;

metody rozpoznawania wad wrodzonych;

w kierunku ustalenia

badania biologicznego ojcostwa,

macierzynstwa oraz pokrewienstwa dalszego stopnia;

B.W26. B.W67. B.W68.

Cwiczenia CSM semestr Il

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

matki do ptodu

1. | Algorytm postepowania z ciezarng, rodzaca i potoznicg z chorobami | B.W67. B.U73-B.U77
niepotozniczymi. Przeprowadzanie wywiadu potozniczego pod kgtem
chordéb niepotfozniczych wptywajgcych na przebieg cigzy.
Cwiczenia kliniczne semestr Il
Lp Zakres tematyczny Odniesienie zakresu tematyczr\ego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie
1. | Standard postepowania z kobietg w cigzy powiktanej schorzeniami | B.W67. B.U73-B.U77 B.K1. - B.K5. B.K7-
onkologicznymi. Plan opieki nad ciezarng z chorobg nowotworowa. B.K11.
2. | Edukacja seksualna w szkole rodzenia. Organizacja szkoty rodzenia. | B.W67.B.U73-B.U77 B.K1. — B.K5. B.K7-
Programy autorskie. Poradnictwo dietetyczne w cigzy B.K11.
4. | Jak zmniejszyc¢ liczbe ciec cesarskich ze wskazan niepotozniczych B.W67. B.U73-B.U77 B.K1. — B.K5. B.K7-
B.K11.
5. | Procedury zmniejszajace ryzyko transmisji wertykalnej wirusa HIV od | B.W67. B.U73-B.U77
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OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Srednia liczba godzin na
Forma naktadu pracy studenta/Forma aktywnosci
zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 25
Konsultacje przedmiotowe 1

Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu -

Egzaminy i zaliczenia w sesji 1
Godziny bez udziatu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zaleconej literatury 13
Opracowanie wynikow -
Przygotowanie prezentacji/dyskusji/procesu pielegnowania 10
Sumaryczna liczba godzin dla modutu 50
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla modutu 2

Wykaz literatury
LITERATURA PODSTAWOWA
Standardy opieki okotoporodowej 20109. Dz.U. 2018 poz. 1756 -

http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20180001756

Greer lan A,, Catherine Nelson-Piercy, Barry Walters.: Choroby internistyczne i inne zaburzenia zdrowotne w cigzy. PZWL,
Wroctaw 2017

ChidimmaOnwere , Hemant N Vakharia. Crash Course.: Potoznictwo i ginekologia Edra Urban & Partner, Wroclaw, 2019

Breborowicz G.H.: Cigza wysokiego ryzyka. Osrodek Wydawnictw Naukowych, Poznan 2010

Breborowicz G.H.: Potoznictwo. Tom 1-4. PZWL, 2016

LITERATURA UZUPEENIAJACA

Breborowicz B.H.: Sytuacje kliniczne w potoznictwie. PZWL, Warszawa 2016.

Silvernan J, Kurtz S, Draper J.: Umiejetnosci komunikowania sie z pacjentami, 2018.

Bien A. (red.): Opieka nad Kobietg ciezarng. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

Ciezarna z chorobg internistyczng (DVD). Medical Tribune 2019

Borowski D., Wegrzyn P., Wielgo$ M.: Diagnostyka prenatalna w praktyce. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2015

Breborowicz Grzegorz H., Paszkowski T. (red.): Medycyna matczyno — ptodowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2012
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http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20180001756
https://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CCsQFjAAahUKEwjA3obK-ozHAhWFEXIKHZjiBJI&url=http%3A%2F%2Fwww.wydawnictwopzwl.pl%2F&ei=XmS_VcC3GYWjyAOYxZOQCQ&usg=AFQjCNFXf0lGdNTx_c5wtFcFzwUvjVcHDg&sig2=-oRlaz8U9FA31q4GJbHHJQ

Kryteria oceny

SPOSOBY OCENY:
F - Formutujaca

P - Podsumowujaca

Pozytywne zaliczenie kazdej z form zaje¢ modutu stanowi podstawe dopuszczenia do zaliczenia koricowego przedmiotu

PRZEDMIOT KONCZY SIE EGZAMINEM NA ZAKONCZENIE CALEGO MODUtU (SEMESTR Ill)

Wyktad (WYK)

Zasady obecnosci studenta na wykfadach prowadzacy podaje do wiadomosci studentéw
na pierwszych zajeciach.

F1 obecno$¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem;
F2 aktywnosé studenta;

P Ustalenie zaliczenia wyktadéw odbywa sie na podstawie

obecnosci na zajeciach i aktywnosci studenta.

Cwiczenia w CSM (CW-CSM)

F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci studenta na
zajeciach zobowigzany jest on do odrobienia zaje¢;

F2 aktywny udziat w ¢wiczeniach;

F3 zaliczanie umiejetnosci biezagcych zdobywanych podczas

realizacji zaje¢;

FA4 ocena zaangazowania i wiedzy poszczegdlnego studenta przy analizie studium
przypadku oraz w ramach dyskusji problemowej

F5 realizacja zleconego zadania (proces pielegnowania i/lub odpowiedz ustna);

P Ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa sie na podstawie zaliczen

czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec
i obecnosci na zajeciach.

Cwiczenia Kliniczne (CW-K)

F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci studenta na
zajeciach zobowigzany jest on do odrobienia zaje¢;

F2 aktywny udziat w ¢wiczeniach;

F3 zaliczanie umiejetnosci biezgcych zdobywanych podczas

realizacji zaje¢;

F4 ocena zaangazowania i wiedzy poszczegolnego studenta przy

analizie studium przypadku oraz w ramach dyskusji problemowej;

F5 realizacja zleconego zadania (poprawne wykonywanie czynnosci w CSM);

P Ustalenie zaliczen z ¢wiczen odbywa sie na podstawie zaliczen

czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec
i obecnosci na zajeciach.
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EGZAMIN KONCOWY Z Warunki dopuszczenia do egzaminu:
PRZEDMIOTU/MODULU . . . .
uzyskanie zaliczenia z wyktadéw;

uzyskanie zaliczenia z éwiczen w CSM;

uzyskanie zaliczen z ¢wiczen klinicznych;
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Forma egzaminu: e egzamin pisemny, test jednokrotnego wyboru
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNE) (F) Skala ocen odpowiedzi ustnej (F)
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp | KRYTERIA Liczba
punktéw

bardzo dobry 16
1. | Zasdb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualnos¢ wiedzy potoznicze;. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spéjnosc konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: | 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA (P)
Lp. | KRYTERIA Liczba Skala ocen wg punktéw
punktéow

bardzo dobry 19-20

1. Umiejetno$é samodzielnego formutowania 0-5 dobry plus 17-18
diagnozy potozniczej.
2. Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedzg | 0-5 dobry 15-16
potoznicza.
3. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-4 dostateczny plus 13-14
4. Zastosowanie prawidtowe] terminologii. 0-4 dostateczny 11-12
5. Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: | 20 pkt

KRYTERIA OCENY TESTU JEDNOKROTNEGO WYBORU (P)

bardzo dobry

(5,0) bdb - I
powyzej 91% poprawnych odpowiedszi,

dobry plus

(4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi,

dobry

(4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi,

Obowigzuje od 01.10.2024 r. dla naboru 2024/2025



dostateczny plus
(3,5) dst plus

66-70% poprawnych odpowiedzi,
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dostateczny

(3,0) dst N
60-65% poprawnych odpowiedszi,

niedostateczny

(2,0) ndst - o
ponizej 60% poprawnych odpowiedzi,

Obowiqgzuje od 01.10.2022 r. dla naboru 2022/2023
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