KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2025/2026

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych, w tym:
leczenie zywieniowe dojelitowe i pozajelitowe/Therapeutic care and
education in chronic diseases, including: enteral and parenteral
nutrition therapy

Kod przedmiotu

P II B _OiET 18.Lecz_Zywieniowe DiP

Kategoria przedmiotu Zaawansowana praktyka pielegniarska B
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo
Forma studiéw: Stacjonarne

Poziom studiow:

Studia Il stopnia

Rok studiow:

1] Semestr studiow: 11

Liczba punktow ECTS dla
przedmiotu

2

Jezyk wykladowy:

Polski

Koordynator przedmiotu

dr n. o zdr. Elzbieta Szlenk-Czyczerska

Prowadzacy przedmiot

dr n. o zdr. Elzbieta Szlenk-Czyczerska

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

Forma zaieé Liczba godzin Forma zaliczenia
orma zajec w planie *wpisz symbol
Wyktad (W) 10 Z/0
Cwiczenia audytoryjne(CwA) - -
Cwiczenia w CSM (Cw/CSM) 6 Z
Cwiczenia kliniczne (Cw_KI) 4 Z
Seminarium audytoryjne (SA) - -

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z oceng; E-egzamin

INFROMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne do
przedmiotu

Wiedza na poziomie studiow I stopnia z pielegniarstwa w zakresie fizjologii
uktadu pokarmowego i opieki specjalistycznej (chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne, anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia).

Cele przedmiotu

Przygotowanie studentow do objecia opieka pielegniarskg pacjenta
zywionego dojelitowo i pozajelitowo w warunkach szpitalnych oraz
domowych.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod
modutowego

Tres¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji

efektu
uczenia si¢

efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W48.

metody leczenia zywieniowego dziecka i dorostego, zasady
wspolpracy z zespolem zywieniowym w planowaniu i

odpowiedz ustna/pisemna;
test egzaminacyjny na
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realizacji metod, technik oraz rodzajow zywienia
dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki
powiktan;

zakonczenie catego
modutu

B.W56.

zastosowanie i zasady wykonywania badania
ultrasonograficznego (USG) do oceny lokalizacji naczyn
obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika
Foleya, zgtebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu
naczyniowego i ukrwienia rany.

odpowiedz ustna/pisemna;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

wykorzystywac standaryzowane narzgdzia w

obserwacja 360%*,
odpowiedz ustna/pisemna
i/lub praca pisemna; Mini-
CEX (mini — clinical

B.U62. przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta; examination),; test
egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu
obserwacja 360%*,
odpowiedz ustna/pisemna

B.U63 monitorowac stan ogdlny pacjenta w czasie leczenia i/lub praca pisemna; test

T zywieniowego w roznych stanach klinicznych; egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu
obserwacja 360%,
odpowiedz ustna/pisemna

prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych Ié'é; ?L??r?i Tiﬁm?;’“wlml-

B.U64. technik, w tym pompy zywieniowej i Zywienia examination); test

pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych; egzaminacyjr;y na
zakonczenie catego
modutu
obserwacja 360%*,
obstugiwa¢ port naczyniowy, dostep centralny, obwodowy, IO/?SS wiedz u_stna/p isemna
przezskorng endoskopowg gastrostomi¢ (PEG), przezskorng praca plsemrllal,
B.UG5. . § : . wykonanie zadania; test
endoskopowa jejunostomi¢ (PEJ) oraz zgtebnik do zotadka . .
lub zglebnik dojelitowy: €gzaminacyjny na
’ zakonczenie catego
modutu
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie obserwaCJ ? 360%, .
e i odpowiedz ustna/pisemna
prowadzenia zywienia dojelitowego lub pozajelitowego, i/lub praca pisemna test

B.UGG6. obstugi i pielegnacji dostepu zywieniowego oraz edzaminacviny na

postgpowania zapobiegajacego powiktaniom zywienia gk , Y] y}

dojelitowego i pozajelitowego; ifogl?ﬁlz enie calego
obserwacja 360%*,
odpowiedz ustna/pisemna

samodzielnie ordynowa¢ $rodki spozywcze specjalnego i/lub praca pisemna,

B.U67. przeznaczenia zywieniowego w okre§lonych stanach wykonanie zadania; test

klinicznych oraz wystawiaé na nie recepty; egzaminacyjny na
zakonczenie catego
moduhu
obserwacja 360%*,
wykonywac¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn odpowiedz ustna/pisemna
B.U79. obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika i/lub praca pisemna,

Foleya, zgltebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu
naczyniowego i ukrwienia rany;

wykonanie zadania; test
egzaminacyjny na
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zakonczenie catego
modutu

B.U8O.

stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu

obserwacja 360%*,
odpowiedz ustna/pisemna
i/lub praca pisemna,
wykonanie zadania; test
egzaminacyjny na

pacjenta. .
zakonczenie catego
modutu

KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:
dok i t ' dziatan wt h i dziatan
0 qnywama kry ycznej oceny zu? an wilasnych i %1.a fm samoocena/ocena
K01 wspotpracownikow przy zachowaniu szacunku dla réznic .

. . nauczyciela

swiatopogladowych i kulturowych;

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow

K02 dziatalno$ci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w samoocena/ocena
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem nauczyciela
problemows;

K03 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i samoocena/ocena
solidarno$¢ zawodowa; nauczyciela

KOS5 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia | samoocena/ocena
zdrowotne; nauczyciela
wykazywania profesjonalnego podejscia do stra.tegii obserwacja 360%, ocena

K06 marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy .

. ; nauczyciela

jego produktow.

TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu:
ady
SEMESTR 1 1 111 v
LICZBA GODZIN (L) - - 10 -
RAZEM 10
semestr 111

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu
tematycznego do
konkretnego modutowego
efektu uczenia sig¢

Ocena stanu odzywienia, Wskazania do leczenia zywieniowego,

B.W48. B.U62. B.UG3.

1. zgpotrzebpwgme na substancje  odzywcze,  konsekwencje K 01 K.05.
niedozywienia;
2 Organizacja leczenia zywieniowego w szpitalu i innych placéwkach | B.W48. B.W56. KO01.
" | opiekunczo-leczniczych. Zespoly zywieniowe. K.02. K.03. K.05. K.06.

3. | Zywienie dojelitowe. B.W48. B.W56. B.U63.
B.U64. K02 K03

4. | Zywienie pozajelitowe. B.Wa48. B.U63, B.U64.
B.U65. K.01. K.05. K.06.
B.W48. B.U65. B.UG66.

5. | Zywienie dojelitowe i pozajelitowe w warunkach domowych. K.01. K.02. K.03. K.05.

SEMESTR I

K.06.

LICZBAGODZIN (L) | -

RAZEM

Obowiazuje od roku akademickiego 2025/2026




semestr 111

Odniesienie zakresu
tematycznego do
konkretnego modutowego
efektu uczenia sig

LP Zakres tematyczny

1. | Dobdr i wykorzystanie roznych technik karmienia u chorych. B.U64. K05 K06

B.W48. B.U64. B.UGS.
B.U67. B.U79. B.U80.
K01 K02 K03 K05 K06

5 Opicka nad chorym z zywieniem pozajelitowym i dojelitowym na
" | przyktadzie wybranych przypadkow.

3 Edukacja pacjenta i rodziny/oséb bliskich pacjenta zywionego

pozajelitowo i dojelitowo w warunkach domowych. B.UB6. K02 KO3

SEMESTR 1 I 11 v

LICZBA GODZIN (L) - - 4 -
RAZEM 4
semestr 111
Odniesienie zakresu
LP Zakres tematyczny tematycznego do

konkretnego modutowego
efektu uczenia si¢

B.U63. B.U64. B.UGS.

1 Planowanie zywienia pozajelitowego i dojelitowego na wybranych B.U67. KO1 K02 K03

przypadkach.

K.05. K.06.
5 Zapobieganie powiktaniom zywienia drogg przewodu pokarmowego i | B.U79. B.U80. K01 K02
" | zywienia pozajelitowego. K.05. K.06.
e Woyktad informacyjny
e Wyktlad konwersatoryjny
Metody/narzedzia e Metody eksponujace: film, pokaz

dydaktyczne e Studium przypadku
e Metody symulacyjne (studium przypadku, pacjent standaryzowany,
symulatory, sprzet medyczny, aparatura medyczna)

e Praca indywidualna

SPOSOBY OCENY:

F - Formulujaca

P - Podsumowujaca

Zaliczenie kazdej z form zaje¢ przedmiotu stanowi podstawe dopuszczenia do egzaminu na
zakonczenie calego modulu (semestr 1V).

F1. Obecno$¢ na zajeciach

F2. AktywnoS$¢ na zajeciach i/lub odpowiedzZ ustna

F3. Ocena wykonanego zadania - mini-CEX (mini-clinical examination)

F4. Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania

P. Egzamin pisemny

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnoSci Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem 20
Naklad pracy studenta 30
suma 50
Liczba punkow ECTS dla przedmiotu 2

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci

Wyklad (W .
yklad (W) studentow na pierwszych zajeciach.
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Podstawg¢ do uzyskania zaliczenia z oceng (Z/O) stanowi:
- F1 obecnos$¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem;

- F2 ocena aktywno$ci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna.

- F3ocena z testu pisemnego jednokrotnego wyboru
P - ustalenie zaliczenia z wyktadow odbywa si¢ na podstawie obecnosci,
aktywnosci studenta na zajeciach oraz odpowiedzi ustenej i/lub oceny z testu
pisemnego.

Cwiczenia w CSM
(CW/ CSM)

Podstawg do uzyskania zaliczenia (Z) stanowi:

- F1 wymagana jest 100% frekwencja;

- F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;

- F3 ocena wykonanego zadania z zakresu tresci odnoszacych si¢ do
efektoOw uczenia si¢ z dziedziny umiejetnosci, wykonane przez
studenta w czasie trwania ¢wiczen - Mini-CEX (mini-clinical
examination).

P - ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie uzyskania zaliczenia
ocen czastkowych.

Cwiczenia kliniczne
(CwiKI)

Podstawe do uzyskania zaliczenia (Z) stanowi:
- F1 wymagana jest 100% frekwencja;
- F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;
- F3 ocena pozytywnie wykonanego zadania z zakresu tresci odnoszacych
si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny umiejetnosci, wykonane przez
studenta w czasie trwania ¢wiczen — mini-CEX (mini-clinical examination);
- F4 ocena opracowania w formie pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedz
ustna/pisemna na 3 pytania z zakresu tre$ci odnoszacych si¢ do efektow
uczenia si¢ z dziedziny wiedzy i1 umiejetnosci, zadane studentowi w czasie
trwania ¢wiczen.

P - ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie uzyskania zaliczenia

ocen czgstkowych.

EGZAMIN
KONCOWY
z przedmiotu

Podstawe do przystapienia do egzaminu stanowi:
e uzyskanie zaliczen z modutow czastkowych.
Forma egzaminu:
e test pisemny jednokrotnego wyboru i/ lub z pytaniami pétotwartymi i
otwartymi obejmujacy zagadnienia z poszczegolnych modutow
czastkowych (minimum 10 pytan z kazdego modutu czastkowego).

Skala ocen odpowiedzi

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ (F) ustnej/pisemnej (F)
Lp. | KRYTERIA Liczba w odniesieniu do ilo$ci
punktow uzyskanych punktow
bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spdjnos¢ konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRACY PISEMNEJ (F)

Skala ocen przygotowanej pracy
pisemnej (F) w odniesieniu do

Lp. | KRYTERIA

Liczba ilosci uzyskanych punktow

punktéw | pardzo dobry | 19-20
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1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych 05
do realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor qdp0w1edn1f:h metod 1 srodkéw oraz 03 dobry 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. | Wybdr whasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY mini-CEX (F) SRR OEE (I-CIDX (7 v
odniesieniu do ilo$ci uzyskanych
Lp. | KRYTERIA Liczba punktow
Punktéw | n57i0m wysoko <
1. | Umiejetno$¢ gromadzenia informacja o pacjencie. 0-3 zadowalajacy
2. | Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania poziom
. 0-3 . 4-6
fizykalnego. zadowalajacy
3. | Umiejetno$¢ udzielenia informacji zwrotnej 0-3 poziom 1-3
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: 9 pkt.
KRYTERIA OCENY TESTU PISEMNEGO (P)
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

1.

Spodaryk M. Podstawy leczenia zywieniowego. Krakow: Scientifica; 2019.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1 Karwowska K, Kunecki M, Zmarzty A(red). Domowe zywienie dojelitowe pacjentoéw dorostych.
" | Wroctaw: Wyd. Continuo; 2016.

9 Polskie Towarzystwo Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu, Standardy zywienia
" | dojelitowego i pozajelitowego. Krakoéw: Scientifica; 2019.

3 Polskie Towarzystwo Zywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu, Standardy zywienia
" | dojelitowego i pozajelitowego. Aneks. Krakow: Scientifica; 2019.

Podpis koordynatora przedmiotu:
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