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Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow

Potoznictwo

Specjalnos¢

Jednostka organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Poziom studiow

Studia drugiego stopnia (magisterskie)

Forma studiéw

Studia stacjonarne

Profil studiow Praktyczny

Cykl ksztatcenia 2024/2025

Kod przedmiotu 14-P0O-D2.3-0SK/1
Jezyk wyktadowy Polski

Obligatoryjnosc

Zajecia obowigzkowe

Grupa zaje¢, w ramach ktérej osigga sie
szczegotowe efekty uczenia sie

B. Zaawansowana praktyka potoznicza

Przedmiot ksztattujgcy umiejetnosci praktyczne Tak

Liczba punktow ECTS 2

Okres semestr Il
Nauczyc.lel akademicki odpowiedzialny za mar Ewa Kosydor
przedmiot

Prowadzgcy przedmiot

prof. dr hab. Marian Grybos, dr n. med. Ewa Tobor,
mgr Maria Gramberg, mgr Ewa Kosydor, mgr Aneta
Madej-Wnuk

Bilans godzin i punktéw

Liczba godzin Liczba ECTS
taczny nakfad pracy studenta 55
Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 30 5
Godziny bez udziatu nauczyciela akademickiego 55
wynikajgce z naktadu pracy studenta

Liczba godzin* i forma zaliczenia

Forma Semestr Semestr Semestr Semestr
| 1] 1 v
Godziny 10

Wyktady Forma zaliczenia Z/o

. ) ] Godziny
Cwiczenia audytoryjne Forma zaliczenia

- . Godziny 7
Cwiczenia w CSM Forma zaliczenia Z
C ] - Kini Godziny 13

wiczenia Kliniczne Forma zaliczenia Z/O
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Godziny

Seminarium audytoryjne Forma zaliczenia

Godziny
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Lektorat

Forma zaliczenia

Praca studenta

Godziny

25

Forma zaliczenia

*godzina dydaktyczna oznacza 45 minut

Opis przedmiotu / modutu

w réznych okresach zycia;

Cele i zatozenia Przygotowanie studenta do:
przedmiotu/MODULU: « petnienia opieki nad kobietg w réznych fazach zycia i stanie zdrowia, w sytuacjach
trudnych;
e tworzenia standardéw opieki ginekologicznej nad kobietg

Wymagania wstepne do

przedmiotu/MODULU:

Ogdlna wiedza z zakresu nauk podstaw opieki potozniczej oraz ginekologii i opieki
ginekologicznej na poziomie studiéw licencjackich na kierunku Potoznictwo.

Metody dydaktyczne wyktad informacyjny

wyktad problemowy

dyskusja

prezentacja

pogadanka

Narzedzia dydaktyczne rzutnik multimedialny

fantomy potoznicze

modele anatomiczne

sprzet medyczny

Modutowe efekty uczenia sie

Kod
;n:;ieuk’ft(z]weg Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie Metody weryfikacji efektu uczenia sie
uczenia sie
WIEDZA
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W51. |dziatania medyczno-prawne (dokumentacja urazdw, | pisemny test jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz
dokumentacja  stosunku  ptciowego, pobieranie | ustna; ustne/pisemne kolokwia; obserwacja pracy
i zabezpieczanie innych materiatéw, powiadomienie | studenta;
organdw Scigania) w przypadku przemocy wobec
kobiety;

B.W52. |zasady organizacji paliatywno-hospicyjnej w Polsce oraz | pisemny test jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz
problemy psychologiczne w opiece paliatywnej; ustna; ustne/pisemne kolokwia; obserwacja pracy

studenta;

B.W53. |specyfike okresu dojrzewania i wptyw tego okresu na| pisemny test jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz
funkcjonowanie rodziny oraz patologie okresu | ustna; ustne/pisemne kolokwia; obserwacja pracy
dojrzewania — przedwczesne dojrzewanie piciowe, | studenta;
opo6znione dojrzewanie, pierwotny i wtérny brak
miesigczki oraz omawia zjawisko anoreks;ji i bulimii;

B.W54. |wybrane zaburzenia zwigzane z zyciem seksualnym | pisemny test jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz
cztowieka i patologig seksualng, przemoc seksualng pod | ustna; ustne/pisemne kolokwia; obserwacja pracy
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katem rodzajow, objawdéw | studenta;
i konsekwenciji, metody zapobiegania
i formy pomocy ofiarom przemocy seksualnej;

B.W55. | zaburzenia rozrodczosci, klasyfikacje nieptodnosci oraz | pisemny test jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz
metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci, a takze | ustna; ustne/pisemne kolokwia; obserwacja pracy
posiada poszerzong wiedze dotyczacag zaptodnienia |studenta;
pozaustrojowego;

B.W56. | problemy etyczno-moralne wynikajace | pisemny test jednokrotnego wyboru i/lub odpowiedz
z checi posiadania potomstwa oraz etyczno-moralne ustna; ustne/pisemne kolokwia; obserwacja pracy
aspekty zaptodnienia in vitro; studenta;

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci student potrafi:

B.U34. |prowadzi¢ ewaluacje dziatan edukacyjnych wobec | przedtuzona obserwacja przez nauczyciela; realizacja
kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie | zleconego zadania; studium przypadku;
potogu i jej rodziny oraz kobiety zdrowej w kazdym
okresie jej zycia, a takze kobiety chorej ginekologicznie;

B.U49. | postepowac zgodnie z obowigzujacymi procedurami | przedfuzona obserwacja przez nauczyciela; realizacja
w odniesieniu do dziecka, nastolatki i kobiety | zleconego zadania; studium przypadku;
zgwatconej;

B.U50. |ksztattowal postawy odpowiedzialnosci  wsrdd | przedtuzona obserwacja przez nauczyciela; realizacja
mtodziezy i sprawowal opieke przedkoncepcyjna, |zleconego zadania; studium przypadku;
okreslaé¢ elementy promocji zdrowia i profilaktyki oraz
wskazywac zagrozenia ptodnosci wynikajace ze stylu
Zycia;

B.U51. |dobiera¢ metody edukacji matzeiAstw bezdzietnych | przedtuzona obserwacja przez nauczyciela; realizacja
i wspiera¢ rodziny z problemem nieptodnosci oraz|zleconego zadania; studium przypadku;

z trudnosciami z poczeciem i urodzeniem zdrowego
dziecka;

B.U52. |rozpoznawaé problemy psychologiczne kobiet po | przedtuzona obserwacja przez nauczyciela; realizacja
usunieciu piersi i narzadéw rodnych oraz podejmowac | zleconego zadania; studium przypadku;
dziatania rehabilitacyjne kobiet po operacjach
ginekologicznych i mastektomii;

B.U53. |rozpoznawaé problemy i dolegliwosci zwigzane | przedtuzona obserwacja przez nauczyciela; realizacja
z chorobami ginekologicznymi, okresem przekwitania | zleconego zadania; studium przypadku;

i proponowac dziatania fagodzgce objawy tego okresu;

KOMPETENCIJE SPOtECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych | obserwacja przez nauczyciela;
BKL. |i dziatan wspotpracownikdw z poszanowaniem rdznic

Swiatopoglgdowych i kulturowych;

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw | obserwacja przez nauczyciela;
B.K2. |dziatalnosci zawodowej oraz zasiegania porad

ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu;

okazywania  dbatosci o  prestiz  zwigzany | obserwacja przez nauczyciela;
B.K3. |, wykonywaniem zawodu potoinej i solidarnosc

zawodowsg;
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B.K4.

rozwigzywania ztozonych problemdéw etycznych
zwigzanych z wykonywaniem zawodu i wskazywania
priorytetow w realizacji okre$lonych zadan;

obserwacja przez nauczyciela;
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B.K5. |ponoszenia odpowiedzialnosci za  wykonywanie | obserwacja przez nauczyciela;

Swiadczen zdrowotnych;

B.K7. | przestrzegania praw pacjenta; obserwacja przez nauczyciela;

B.K8. | przestrzegania tajemnicy zawodowej; obserwacja przez nauczyciela;

B.K10. |. . - e . .
i ksztattowania umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu;

systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej|obserwacja przez nauczyciela;

B.K11. | w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem
zasad kodeksu etyki zawodowe;j.

wspotdziatania w ramach zespotu interdyscyplinarnego | obserwacja przez nauczyciela;

Tresci merytoryczne przedmiotu

Wykitad semestr IlI

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

Ginekologia wieku dzieciecego i mtodziericzego. Wskazania do badania
i przygotowanie pacjentki do badania ginekologicznego w aspekcie
psycho - emocjonalnym. Choroby ginekologiczne wieku dzieciecego
(stany zapalne, krwawienia, nowotwory i guzy tagodne wieku
mtodzienczego).

B.W53.

Fizjologia okresu pokwitania. Objawy dojrzewania dziewczat. Patologie
okresu pokwitania (dojrzewanie przedwczesne, opdznienie dojrzewania
- przyczyny, diagnostyka, sposoby leczenia).

B.W53.

Diagnostyka i leczenie nieptodnosci matzeniskiej - rola i zadania
potoznej. Zaptodnienie pozaustrojowe. Etyczno-moralne aspekty
zaptodnienia in-vitro.

B.W55. B.W56.

Reakcje seksualne kobiety i mezczyzny. Zaburzenia zwigzane z zyciem
seksualnym cztowieka. Metody zapobiegania i formy pomocy ofiarom
przemocy seksualnej. Dziatania medyczno-prawne w przypadku
przemocy wobec kobiety.

B.W51. B.W54.

Cwiczenia CSM semestr 111

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

Zasady tworzenia standardu pielegniarskiego w ginekologii — ¢wiczenia
na wybranych przyktadach.

B.U34. B.U49. B.U50. B.U51. B.U53. B.K1.-
B.K5. B.K7. B.K8. B.K10. B.K11.

Cwiczenia kliniczne semestr 11l

LP Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

1. | Udziat potoznej w specjalistycznych badaniach wykonywanych | B.U50. B.U53. B.K1.- B.K5. B.K7. B.K8.

w ginekologii.

B.K10. B.K11.
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2. | Zadania potoznej w poszczegdlnych fazach zycia kobiety.

B.U50. B.K1.- B.K5. B.K7. B.K8. B.K10.
B.K11.

3. | Rola potoznej w opiece nad pacjentkg paliatywna.

B.U52. B.K1.- B.K5. B.K7. B.K8. B.K10.
B.K11.

4. | Nowoczesna diagnostyka choréb nowotworowych narzgdéw ptciowych
i gruczotu piersiowego. Zadania potoznej.

B.U52. B.K1.- B.K5. B.K7. B.K8. B.K10.
B.K11.

5. | Opieka nad chorg ginekologicznie z problemami metabolicznymi,
endokrynologicznymi.
Problemy i dolegliwosci okresu przekwitania:
profilaktyka i rehabilitacja wysitkowego nietrzymania moczu;
zastosowanie Hormonalnej Terapii Zastepczej;
kobieta w okresie senium - rola i zadania potoznej;
menopauza- problem psycho — emocjonalny;

B.U34.

6. | Diagnostyka choréb nowotworowych narzadu ptciowego kobiety oraz
zmian guzowatych gruczotéw piersiowych. Standardy i procedury
postepowania w onkologii ginekologicznej, standardy postepowania
z ciezarng chorg ginekologicznie. Reakcje psychiczne pacjentek po
zabiegu okaleczajgcym. Metody psychoterapii.

B.W52.

Opieka paliatywna: zaspakajanie potrzeb biologicznych, walka z bélem.
Problemy psychologiczne w opiece paliatywnej. Zasady organizacji

paliatywno-hospicyjnej w Polsce.

B.W52.

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma naktadu pracy studenta/Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na

zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:

Godziny wynikajgce z planu studiow 30
Konsultacje przedmiotowe 1
Kontakt z nauczycielem praktycznej nauki zawodu -
Egzaminy i zaliczenia w sesji 1
Godziny bez udziatu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zaleconej literatury 8
Opracowanie wynikow -
Przygotowanie prezentacji/dyskusji/procesu pielegnowania 10
Sumaryczna liczba godzin dla modutu 50
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla modutu 2
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Wykaz literatury

LITERATURA PODSTAWOWA

OpalaT.: Ginekologia. Podrecznik dla potoznych, pielegniarek i fizjoterapeutéw. Wydawnictwolekarskie PZWL, Warszawa
2009

Bimber E., Sanfilippo J., Horowitz I.: Ginekologia kliniczna. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2008

Sipinski A.: Opieka w ginekologii. Wydawnictwo Slgsk, Katowice 2012

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Rabiej M, Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka potoznej w ginekologii i onkologii ginekologicznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016

Martius G, Beckwold M., Pfleiderer  A.: Ginekologia i potoznictwo.  Wydawnictwo  Urban
& Partner, Wroctaw 2007

Skatba P.: Endokrynologia ginekologiczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008

Skrzypulec-Plinta A., Drosdzol-Cop A.: Ginekologia dziecieca i dziewczeca. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016

Breborowicz G., Bowak-Markwitz E., Rechberger T.: Sytuacje kliniczne w ginekologii, onkologii ginekologicznej i
uroginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

Czasopisma: Medycyna Praktyczna - Potoznictwo i Ginekologia; Ginekologia Polska; Przeglad potozniczo-ginekologiczny;

Przeglad Menopauzalny; Ginekologia po Dyplomie.

Kryteria oceny

SPOSOBY OCENY:

F - Formutujaca

P - Podsumowujaca

Pozytywne zaliczenie kazdej z form zaje¢ modutu podstawe do zaliczenia przedmiotu

PRZEDMIOT KONCZY SIE EGZAMINEM NA ZAKONCZENIE CALEGO MODULU (SEMESTR 1)

Wyktad (WYK) Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci studentéw
na pierwszych zajeciach.

F1 obecno$¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem
F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach
F3 test pisemny, test jednokrotnego wyboru;

P Ustalenie zaliczenia z wyktfadu odbywa sie na podstawie uzyskania zaliczen
czastkowych i aktywnosci studenta na zajeciach.

Cwiczenia w CSM (CW-CSM) F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci studenta na
zajeciach zobowigzany jest on do odrobienia zaje¢;

F2 aktywny udziat w ¢wiczeniach;

F3 zaliczanie umiejetnosci biezgcych zdobywanych podczas realizacji zaje¢;
F4 realizacja zleconego zadania (studium przypadku i/lub odpowiedz ustna)

P Ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa sie na podstawie zaliczen
czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie
trwania zajec i obecnosci na zajeciach.
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Cwiczenia Kliniczne (CW-K)

F1 wymagana jest 100% frekwencja, w przypadku nieobecnosci studenta na
zajeciach zobowigzany jest on do odrobienia zaje¢;
F2 aktywny udziat w ¢wiczeniach;
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F3 zaliczanie umiejetnosci biezgcych zdobywanych podczas realizacji zaje¢;
F4 realizacja zleconego zadania (poprawne wykonywanie czynnosci w CSM)

P Ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa sie na podstawie zaliczen

czgstkowych otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec i obecnosci na
zajeciach.

EGZAMIN KONCOWY Warunki dopuszczenia do egzaminu:
Z PRZEDMIOTU/MODULU uzyskanie zaliczenia z wyktaddéw;
- uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen w CSM;
-uzyskanie zaliczen z ¢wiczen klinicznych;
Forma egzaminu:
egzamin pisemny test jednokrotnego wyboru;

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNE] (F) Skala ocen odpowieds
ustnej/pisemnej (F)
|.p KRYTERIA Liczba w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
punktow
bardzo dobry 16
1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualnos¢ wiedzy. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spdjnosé konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: | 16 pkt niedostateczny <8
Skala ocen pisemnej pracy (F)
KRYTERIA OCENY PISEMNEJ PRACY (F) w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktéw
Lp. KRYTERIA Liczba
punktow bardzo dobry 19-20
1. Zgodnosc¢ tematyki i tresci, zrozumienie tematu. | 0-5 dobry plus 17-18
2. Aktualnos¢ wiedzy j. 0-5 Dobry 15-16
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 13-14
4, Spéjnosé pracy. 0-3 Dostateczny 11-12
5. Wybodr wiasciwej literatury. 0-2 Niedostateczny <10
6. Estetyka pracy. 0-2
RAZEM: | 20 pkt

KRYTERIA OCENY TESTU JEDNOKROTNEGO WYBORU (P)

bardzo dobry

(5,0) bdb - o
powyzej 91% poprawnych odpowiedszi,

dobry plus

(4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi,
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dobry
(4,0)db

71-80% poprawnych odpowiedzi,
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dostateczny plus

(3,5) dst plus o
66-70% poprawnych odpowiedzi,

dostateczny

(3,0) dst _
60-65% poprawnych odpowiedszi,

niedostateczny

(2,0) ndst L Lo
ponizej 60% poprawnych odpowiedzi,
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