KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2025/2026

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych, w tym:
rany przewlekle i przetoki (leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad
pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa)/ Therapeutic care and

Nazwa przedmiotu education in chronic diseases, including: chronic wounds and fistulas
(wound healing, compression therapy, care for patients with intestinal and
urinary fistula)

Kategoria przedmiotu Zaawansowana praktyka pielegniarska B
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Kod przedmiotu P_II_B_OIET_16. Rany_PiP

Forma studiéow: Stacjonarne

Poziom studiow: Studia Il stopnia

Rok studiéw: 1 Semestr studiéw: 11

Liczba punktéow ECTS

dla przedmiotu 2

Jezyk wykladowy: Polski

Koordynator przedmiotu mgr Aneta Rzgsikowska

Prowadzacy przedmiot mgr Aneta Rzesikowska

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

Forma zajeé Liczba godzin Forma zaliczenia
¥ w planie *Wpisz symbol
Wyktad (W) 10 710
Cyviczenia w CSM 6 7
(C/CSM)
Cwiczenia Kliniczne (C/K1) 9 7

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z ocena; E-egzamin

INFROMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne Wiedza podstawowa z zakresu chirurgii 1 pielegniarstwa chirurgicznego
do przedmiotu oraz podstaw pielegniarstwa na poziomie studiow I stopnia dla kierunku
pielegniarstwo.
Cele i zalozenia 1. Poszerzenie wiedzy studentéw dotyczacej sposobow i metod
przedmiotu nowoczesnego leczenia ran przewlektych.
2. Doskonalenie umiejetnos$ci pielegnowania pacjenta z ranami
przewlektymi.
3. Przygotowanie studentow do profesjonalnej opieki
pielegniarskiej nad pacjentem ranami i przetokami.

MODUL.OWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod
modutowego L, . Metody weryfikacji
; Tres¢ modutowego efektu uczenia sie .

efektu uczenia efektu uczenia sie

sie
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WIEDZA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran,
klasyfikacje i kliniczne metody oceny ran niegojacych si¢

odpowiedz na pytania; test
egzaminacyjny na

B.W36. oraz postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne zakonczenie catego
zachowawcze i zabiegowe; modutu
zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii odpowiedz na pytania; test
B.W37 podci$nieniowej, larw i biochirurgii w leczeniu owrzodzen | egzaminacyjny na
' ' zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen i zespotu zakonczenie catego
stopy cukrzycowej; modutu
wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany o .
niegojacej si¢, w tym rodzaje lawaseptykow, antyseptykow i gdg z:l)r“r:/ilrfgg 1_1;1 p?]/;ama, test
B.W38. opatrunkow oraz zasady ich doboru i refundacji, zasady gk , Y] yl
ogolnego leczenia ran niegojacych si¢ oraz metody i?og;lfuzeme calego
wspomagajace proces gojenia ran;
odpowiedz na pytania; test
B.\W39 za§ady _posiugi_wania si¢ podstawowyrni n_ar_ze;dzian?i egzaminacyjny na
' ' chirurgicznymi w procesie opracowywania i leczenia rany; zakonczenie catego
modulu
zasady edukacji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub (e)df ggsﬁgg 1_1;1 pz;ama’ test
B.W40. opiekuna w zakresie profilaktyki wystgpowania ran, ich zgkoﬁczeni)/ej cilego
powiktan oraz pielegnacji ran niegojacych sie; modutu
odpowiedz na pytania; test
B.\W41 zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w | egzaminacyjny na
' ' chorobach uktadu zylnego i limfatycznego; zakonczenie catego
modulu
zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej gdgggsﬁgg 1_1;1 pz;ama’ test
B.W42. oraz ich powiktan, w tym zasady postgpowania w zgkor’lczeniyé cilego
powiktaniach miejscowych; modutu
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i L .
moczowa, jego rodziny lub opiekuna do opieki nad gdg ;:]V:re]gg n;l pr};;anla, test
B.W43. pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i jego gk , Y] yl
refundacji oraz zasady statej i kompleksowej opieki nad f;og;izeme calego
pacjentem z przetoka;
zastosowanie i zasady wykonywania badania o, .
ultrasonograficznego (USG) do oceny lokalizacji naczyn nggrmﬁ:g I.lr? p?]/;ama, test
B.W56. obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika gk , Y] y}
Foleya, zgtebnika Zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu z cci)nfzeme calego
naczyniowego i ukrwienia rany; moduiu
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia ran examl'natlon), V\{yk(?nanle ]
B.U39. T g S o . zadania, odpowiedz ustna;
oraz sklasyfikowac i klinicznie oceni¢ rany niegojace si¢; . :
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu
obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
B.U40. samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia 2:3%;;?2%;{;%52?3&;

rany oraz howoczesne opatrunki;

test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu
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B.U4L.

stosowa¢ podcisnienie i terapi¢ larwami w leczeniu ran
przewlektych;

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu

B.U42.

usung¢ martwicg z rany, wykorzystujac narzedzia
chirurgiczne;

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu

B.U43.

doradza¢ czlonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie
profilaktyki ran i ich nowoczesnego leczenia;

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu

B.U44.

rozpozna¢ powiklania rany;

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu

B.UA45.

zatozy¢ paski do zamykania ran;

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu

B.U46.

wykona¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia
nowotworowego, oparzenia, odmrozenia, rany urazowej
powierzchownej, owrzodzenia konczyn dolnych i zespotu
stopy cukrzycowej;

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu

B.U47.

dokona¢ pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-ramig¢ oraz
zaburzenia czucia i zinterpretowac ich wyniki;

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu

B.U48.

rozpozna¢ zmiany skorne na stopie oraz schorzenia
paznokcia u pacjenta z cukrzyca;

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu

B.U49.

rozroznia¢ 1 usuwaé nagniotki, modzele oraz pielegnowaé
skorg stop wokot rany
u pacjenta z cukrzyca;

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination), wykonanie
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zadania, odpowiedz ustna;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modulu

przygotowacé pacjenta do profilaktyki, samokontroli i
pielegnacji rany oraz ogolnego postepowania

obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
examination), wykonanie

B.U50. wspomagajacego proces gojenia ran oraz jego rodzing lub zadania, odpowiedz ustna;
opiekuna do test egzaminacyjny na
opieki nad pacjentem w tym zakresie; zakonczenie catego

modutu

obserwacja 360°, Mini-

CEX (mini —clinical
s et examination), wykonanie

B.U5L. przeprov&_fadzm ﬁi_l.agnostyke; kwalifikujaca chorego do zadania, odpowied? ustna:

kompresjoterapii; . .
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu
obserwacja 360°, Mini-
. . . CEX (mini — clinical
stosowac kompresjoteraplq proﬁlaktycznq W proﬁlaktyce examination), wykonanie
pierwszo-, drugo-i trzeciorzedowej oraz stosowac . S

B.U52. s . . . . zadania, odpowiedz ustna;

kompresjoterapie¢ lecznicza w chorobach uktadu zylnego i . .
X ' test egzaminacyjny na
limfatycznego; , .
zakonczenie catego
modulu
obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania examination), wykonanie

B.U53. bakteriologicznego i innych badan, w tym badania zadania, odpowiedz ustna;
mykologicznego i wirusologicznego; test egzaminacyjny na

zakonczenie catego

modulu

obserwacja 360°, Mini-

CEX (mini — clinical
wyznaczy¢ miejsca wylonienia przetoki jelitowej i examination), wykonanie

B.U54. moczowej, ocenia¢ ich funkcjonowanie oraz stosowaé zadania, odpowiedz ustna;
nowoczesne techniki pielggnaciji; test egzaminacyjny na

zakonczenie catego

modutu

obserwacja 360°, Mini-
dobra¢ sprzet i srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i CEX (mini — clinical
moczowej oraz doradza¢ pacjentowi, jego rodzinie lub examination), wykonanie

B.US5. opiekunowi w zakresie refundacji i doboru tego sprzetu i zadania, odpowiedz ustna;
tych srodkow oraz w zakresie mozliwo$ci wsparcia test egzaminacyjny na
spotecznego; zakonczenie catego

modutu
obserwacja 360°, Mini-
. . . . CEX (mini — clinical
przygotowaé pacjenta, jego rodzing lub opiekuna do A .
) ne o examination), wykonanie
postepowania w przypadku wystapienia powiktan . Y ]

B.U56. . S . L . zadania, odpowiedz ustna;

dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej i . 2
5 test egzaminacyjny na
MOCZOWEJ, P .
zakonczenie catego
modutu
obserwacja 360°, Mini-
CEX (mini — clinical
B.U57. wykonac irygacje przetoki jelitowej (kolostomii); examination), wykonanie

zadania, odpowiedz ustna;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
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modutu

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow

K02 dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertow w samoocena/ocena
przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem nauczyciela
probleméw;

KO5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia | Samoocena/ocena
zdrowotne; nauczyciela
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii samoocena/ocena

K06 marketlngowych przemystu farmaceutycznego i reklamy nauczyciela
jego produktow.

A0
SEMESTR | 1 11 v
LICZBA GODZIN (L) - |- 10 -
RAZEM | 10
semestr 111
Odniesienie
zakresu
tematycznego do
LP Zakres tematyczny N
modulowego efektu
uczenia si¢
Patofizjologia, rodzaje i charakterystyka ran przewleklych: owrzodzenia Ewgg_s UW3Aé3_
1. | troficzne, owrzodzenia niedokrwienne, zespot stopy cukrzycowej, oparzenia, ' . '
. i B.U57.K02 K05
odmrozenia, odlezyny.
K06
B.W36.-B.W43.
2 | Rola zvwienia w1 . B.W56. B.U39.-
: ola zywienia w leczeniu ran. B.U57 K02 KO5
K06
B.W36.-B.W43.
3 Nowoczesne sposoby leczenia ran przewlektych. Stosowanie nowoczesnych | B.W56. B.U39.-
" | opatrunkéw, kompresjoterapii, hiperbarii i terapii podci$nieniowe;j. B.U57.K02 K05
K06
B.W36.-B.W43.
.. B.W56. B.U39.-
4. | Klasyfikacja i ocena ran przewlektych. B.U57 K02 KO5
K06
B.W36.-B.W43.
, . . - . B.W56. B.U39.-
5. | Wspotezesne koncepcje pielegnacji przetok jelitowych i moczowych B.U57 K02 KO5
K06
B.W36.-B.W43.
. . . . . B.W56. B.U39.-
6. | Zadania pielegniarki w leczeniu trudno gojacych sie ran. B.U57 K02 KOS5
K06
Zasady refundacji i doboru opatrunkéw oraz sprz¢tu stomijnego W zakresie Ewgg_g &\%3_
7. | $wiadczen zdrowotnych ze srodkow publicznych oraz spotecznych. B.U57 K02 KOS5
K06
. . . . B.W36.-B.W43.
8 Zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) do B.\W56. B.U39 -

oceny ukrwienia rany.

B.U57.K02 K05
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SEMESTR

1 i v

LICZBA GODZIN (L)

RAZEM |

semestr 111

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie
zakresu
tematycznego do
konkretnego
modutowego efektu
uczenia si¢

Dobor i zmiana opatrunku na ranie skazonej trudno gojacej sig.

B.W36.-B.W43.
B.W56. B.U39.-
B.U57.K02 K05
K06

Rozpoznanie i prawidtowe postepowanie z pacjentem z oparzeniami
I11 stopnia.

B.W36.-B.W43.
B.W56. B.U39.-
B.U57.K02 K05
K06

Postepowanie pielegniarskie w zakresie opieki nad rang
NOWOtWOrow3q.

B.W36.-B.W43.
B.W56. B.U39.-
B.U57.K02 K05
K06

Edukacja pacjenta, jego rodziny lub opiekuna do postgpowania w przypadku
wystapienia powiktan dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowe;
i moczowej;

B.W36.-B.W43.
B.W56. B.U39.-
B.U57.K02 K05
K06

SEMESTR

I i v

LICZBA GODZIN (L)

RAZEM |

semestr 111

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie
zakresu
tematycznego do
konkretnego
modulowego efektu
uczenia si¢

Ocena 1 klasyfikacja rany przewleklej, proces gojenia si¢ ran
przewlektych.

B.W36.-B.W43.
B.W56. B.U39.-
B.U57.K02 K05
K06

Ocena miejscowych cech trudno gojacych si¢ ran wedlug koncepcji
TIME.

B.W36.-B.W43.
B.W56. B.U39.-
B.U57.K02 K05
K06

Dobér opatrunkéw z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany.

B.W36.-B.W43.
B.W56. B.U39.-
B.U57.K02 K05
K06

Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do profilaktyki, samokontroli i
pielegnacji rany.

B.W36.-B.W43.
B.W56. B.U39.-
B.U57.K02 K05
K06
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F1. Obecno$é na zajeciach

F2. Aktywno$¢ na zajeciach i/lub odpowiedZ ustna

F3. Ocena wykonanego zadania - mini-CEX (mini-clinical examination)

F4. Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania

P. Egzamin pisemny

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem 25
Naklad pracy studenta 25
suma 50
ECTS 2

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

Wyklad (W)

Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentéw na pierwszych zajeciach.
Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:

- F1 obecnos¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramenm,;

- F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna.
P - ustalenie zaliczenia z wyktadow odbywa si¢ na podstawie obecnosci i
aktywnoSci studenta na zaj¢ciach oraz odpowiedzi ustnej i/lub testu.

Cwiczenia w CSM
(Cw_CSM)

Zasady obecnosci studenta na ¢wiczeniach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentow na pierwszych zajeciach.

- F1 obecnos¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem,;

- F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;

- F3 ocena wykonanego zadania z zakresu tresci odnoszacych si¢ do
efektow uczenia si¢ z dziedziny umiej¢tnosci, wykonane przez
studenta w czasie trwania ¢wiczen - Mini-CEX (mini-clinical
examination).

P - ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie uzyskania zaliczenia
ocen czastkowych.

Cwiczenia Kliniczne
(Cw_KI)

Zasady obecnosci studenta na ¢wiczeniach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentéw na pierwszych zajeciach.
Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:
- F1 obecno$¢ na zajgciach zgodnie z harmonogramem;
- F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;
- F3 ocena pozytywnie wykonanego zadania z zakresu tresci odnoszacych
si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny umiejetnosci, wykonane przez
studenta w czasie trwania ¢wiczen — mini-CEX (mini-clinical examination);
- F4 ocena opracowania w formie pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedz
ustna/pisemna na 3 pytania z zakresu tresci odnoszacych si¢ do efektow
uczenia si¢ z dziedziny wiedzy i umiejetnosci, zadane studentowi w czasie
trwania ¢wiczen.
P - ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie uzyskania zaliczenia
ocen czastkowych.

EGZAMIN

KONCOWY
z
przedmiotu/MODULU

Podstawe do przystapienia do egzaminu stanowi:
e uzyskanie zaliczen z modutéw czastkowych.
Forma egzaminu:

e test pisemny jednokrotnego wyboru i/ lub z pytaniami
pototwartymi i otwartymi obejmujacy zagadnienia z
poszczegbdlnych modutdow czastkowych (minimum 10 pytan z
kazdego modutu czastkowego).
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Skala ocen odpowiedzi
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ (F) ustnej/pisemnej (F)
punktow uzyskanych punktéw
bardzo dobry 16
1. | Zaséb wiadomo$ci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRACY PISEMNEJ (F) Skalalocen|praygotowancy pracy
pisemnej (F) w odniesieniu do
Lp. | KRYTERIA Liczba ilosci uzyskanych punktow
punktow
1. | Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych 05 bardzo dobry 19-20
do realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor o_dpowwdm_ch metod i srodkéw oraz 0-3 dobry 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt | niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY mini-CEX (F) Ehe R 0B8] (TSI (7 v
odniesieniu do ilosci uzyskanych
Lp. | KRYTERIA Liczba punkioy
punktéw | noziom wysoko 6
1. | Umiejetnos¢ gromadzenia informacja o pacjencie 0-3 zadowalajacy
2. | Prawidtowos¢ przeprowadzonego badania 0-3 poziom 4-6
fizykalnego. zadowalajacy
3. | Umiejetno$¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: 9 pkt.
KRYTERIA OCENY TESTU PISEMNEGO (P)
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

1 Szewczyk M.T, Jawien A. Leczenie ran przewlektych. Warszawa: PZWL Wydawnictwo
" | Lekarskie; 2019.
2. | Grey J.E, Harding H.G. Leczenie ran w praktyce. Warszawa: PZWL Wydawnictwo
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| Lekarskie; 2019.

LITERATURA UZUPELNIAJACA
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