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Warszawa, 25.04.2022 r.

ZNAMY JUZ NAJLEPSZA STUDENTKE POLOZNICTWA W POLSCE

Pod Honorowym Patronatem Ministra Zdrowia o tytut Potoznej Przysztosci walczyto blisko 200 studentow
potoznictwa z uczelni wyzszych w Polsce.

Centrum Medyczne ,Zelazna” sp. z 0.0. wraz z Polskim Towarzystwem Potoznych zorganizowato Il edycje
konkursu ,,Potozna Przysztosci — Ogoélnopolska Olimpiada Wiedzy”.
W konkursie uczestniczyli studenci Ill roku studidw | stopnia — kierunku potoznictwo.

Pierwszy etap konkursu odbyt sie 23.03.2022 r. 186 studentow wypetnito test wiedzy on-line.

Finat odbyt sie 25 kwietnia 2022 roku o godz. 9:00 w Warszawie w siedzibie Warszawskiej Okregowej lzby
Pielegniarek i Potoznych. Zwyciezcy | etapu - 15 najlepszych studentéw - ponownie przystgpito do testu
wiedzy, a nastepnie pigtka z nich, z najlepszymi wynikami - do sprawdzianu praktycznego.

Ten ostatni etap wspotzawodnictwa odbyt sie przed komisjg sktadajaca sie z przedstawicieli uczelni oraz
wybranych losowo, doswiadczonych potoznych ze Szpitala sw. Zofii.

Laureatami zostali:
e | miejsce i tytut Potoznej Przysztosci otrzymata Aleksandra Ros z Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.
e |l miejsce zajeta Gabriela Bosek, Uniwersytet Rzeszowski.
e |l miejsce zajeta Agnieszka Mazelanik, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach.

Udziat w Olimpiadzie ,,Potozna Przysztfosci to byta niesamowita przygoda. Pracowatam trzy lata, Zeby mdc sie
tu znaleZé. Sqdze, ze zastuZzytam na te wygrang. — komentuje Aleksandra Ros, laureatka konkursu ,,Potozna
Przysztosci — Ogdlnopolska Olimpiada Wiedzy”.

A Agnieszka Terska, wyktadowczyni i opiekunka Aleksandry z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie dodaje: Nasza praca to nasza pasja. My uwielbiamy nasza prace! Ciesze sie, ze tq pasjq udaje sie
zarazic studentow. Ale wygrana to gtdwnie zastuga Oli. To dziewczyna, ktdra pracowata bardzo duzo na swdj
sukces. Jestem z niej bardzo dumna.

Nagroda gtéwng w konkursie ,Potozna Przysztosci — Ogolnopolska Olimpiada Wiedzy” jest miesieczny,
ptatny w Bloku Porodowym w Szpitalu Specjalistycznym $w. Zofii. Dodatkowo jeden ze sponsoréw,
ufundowat dla laureatki rower. Zajecie 2 i 3 miejsca daje prawo do 3-dniowego pfatnego stazu
w Szpitalu sw. Zofii.

Centrum Medyczne ,Zelazna” sp.z 0.0. Patronat Medialny: Sponsor Giowny:
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Promocja zawodu potoznej

Celem wspotzawodnictwa jest promocja zawodu potoznej w Polsce oraz wytonienie najlepszego studenta
potoznictwa w kraju. Udziat w konkursie to szansa na sprawdzenie wiedzy na poziomie ogdlnokrajowym
i siegniecie po nagrode gtdwng, ktdérg jest miesieczny, ptatny, staz w Szpitalu Specjalistycznym $w. Zofii
— placéwce, ktora jest prekursorem i promotorem, autonomii zawodu potoznej w Polsce.

Dlaczego prekursorem?

Wojciech Puzyna dr med. Dyrektor Szpitala sw. Zofii: Od wielu lat w Szpitalu sw. Zofii podejmowane sq
dziatania wspierajgce samodzielne przyjmowanie przez potozne porodow fizjologicznych, prowadzenie przez
nie ciqz fizjologicznych czy wykonywania badan USG.

To na ,Zelaznej” powstat pierwszy w Polsce Przyszpitalny Dom Narodzin dedykowany kobietom marzgcym
o niezmedykalizowanym, naturalnym porodzie w intymnych warunkach, zblizonych do domowych, w ktérym
pracujq i przyjmujq porody wytqcznie potozne.

Stawiamy takZe na rozwdj naukowy tej grupy zawodowej. W 2019 roku powotano w ramach wspdtpracy
z Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego Zaktad Potoznictwa, ktdry zajmuje sie rozwojem
naukowym potoznych i prowadzeniem projektéow badawczych z zakresu potoznictwa potoznych. W efekcie,
w marcu tego roku, potozna kierujgca tym Zaktadem uzyskata habilitacje.

Potozne mogq sie takze doksztafca¢ w ramach specjalizacji, kursow kwalifikacyjnych, specjalistycznych
i doksztatcajgcych. Kursy prowadzq doswiadczone potoine ze Szpitala sw. Zofii dodaje Joanna Kusy,
Kierownik Osrodka Ksztatcenia Podyplomowego Kadr Medycznych CMZ. Szczegdinym zainteresowaniem
cieszq sie kursy z prowadzenia porodu w wodzie oraz wykonywania USG przez pofozne — z radosciq
obserwujemy, ze liczba potoznych zajmujgcych sie tq dziedzinq stale rosnie.

Nad przebiegiem wspdtzawodnictwa czuwata Kapituta Konkursowa:

dr. hab. n. o zdr. Beata Pieta — Prezes Polskiego Towarzystwa Potoznych.

dr. hab. n. o zdr. Grazyna Iwanowicz-Palus — Konsultant Krajowy ds. Pielegniarstwa Ginekologicznego
i Potozniczego.

dr n. med. Beata Guzak — Dyrektor Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych.

dr n. med. Grazyna Baczek — Dyrektor ds. Potoznych i Pielegniarek Szpitala Specjalistycznego sw. Zofii
w Warszawie.

Zofia Matas — Prezes Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych.

Anna Dudzinska — Przewodniczgca Warszawskiej Okregowe;j Izby Pielegniarek i Potoznych.

Do konkursu przystapity uczelnie z Biategostoku, Bydgoszczy, Gdanska, Kalisza, Katowic, Kielc, Krakowa,
todzi, Olsztyna, Opola, Ptocka, Poznania, Rzeszowa, Szczecina i Warszawy.

Kontakt dla mediow: Agnieszka Gibalska-Dembek, 660-722-778, media@szpitalzelazna.pl
www.edukacja.szpitalzelazna.pl/olimpiada-dla-poloznych
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