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niezbednych do wykonywania zawodu pielggniarki/pielegniarza.
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WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

C.wa. funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz rolg pacjenta | odpowiedz ustna/pisemna
W procesie realizacji opieki pielegniarskiej; i/lub proces pielegnowania

Cc.w4. proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary odpowiedz ustna/pisemna
nursing (istota, odrebnos$ci) oraz wptyw pielegnowania i/lub proces pielegnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielggniarskiej;

C.wr. istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, odpowiedz ustna/pisemna
obowigzujace zasady i technik¢ wykonywania i/lub proces pielegnowania
podstawowych czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych;

Cc.ws. zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, odpowiedz ustna/pisemna
zagrozonym choroba, chorym i o niepomys$lnym rokowaniu; |i/lub proces pielegnowania

C.Wo. zakres i charakter opieki pielggniarskiej w wybranych odpowiedz ustna/pisemna
stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie i/lub proces pielegnowania
samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowej;

C.W10. zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w | odpowiedz ustna/pisemna
wybranych diagnozach pielggniarskich; i/lub proces pielggnowania

C.wW11. udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w odpowiedz ustna/pisemna

procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania,
leczenia i rehabilitacji;

i/lub proces pielegnowania

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

C.U1. stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad obserwacja 360%*, proces
pacjentem; pielegnowania

C.u2. gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, obserwacja 360%*, proces
pomiardéw, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji | pielggnowania
w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i
sformutowania diagnozy pielegniarskiej;

C.U3. ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac¢ ja | obserwacja 360*, proces
wspolnie z pacjentem i jego rodzina; pielegnowania

C.U4. monitorowac¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w obserwacja 360*, proces
szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu pielegnowania
ochrony zdrowia;

C.U5. dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia obserwacja 360*, proces
pacjenta i podejmowanych dziatan pielggniarskich; pielegnowania

C.Ue. wykonywac¢ testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat obserwacja 360%*, proces
ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu | piclegnowania
we krwi oraz inne testy paskowe;

C.U7. prowadzi¢, dokumentowac i oceniaé bilans ptynow pacjenta; | obserwacja 360*, proces

pielggnowania

C.U8. wykonywac¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, obserwacja 360*, proces
cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego ci$nienia zylnego, pielegnowania
obwodow, saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego
oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu,
wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki thuszczowe;:

WHR, WHIR, grubosci faldéw skorno-ttuszczowych);

C.U9. pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych 1 obserwacja 360*, proces
mikrobiologicznych oraz asystowac¢ lekarzowi przy pielegnowania
badaniach diagnostycznych;

C.U10. stosowac zabiegi przeciwzapalne; obserwacja 360*, proces

pielegnowania
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C.U1ll

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z

obserwacja 360*, proces

obowigzujacymi standardami; pielegnowania
C.U12. podawac pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie z obserwacja 360*, proces
pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi pielegnowania
kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow;
C.U14. wykonywa¢ ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, | obserwacja 360*, proces
pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany; pielegnowania
C.U15. zaktada¢ i usuwaé cewnik z zyt obwodowych, wykonywaé | obserwacja 360*, proces
kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielggnowac pielegnowania
miejsce wklucia obwodowego, wklucia centralnego i portu
naczyniowego;
C.U1l6. wykorzystywa¢ dostgpne metody karmienia pacjenta obserwacja 360%*, proces
(doustnie, przez zglebnik, przetoki odzywcze); pielegnowania
C.U17. przemieszczaé i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem | obserwacja 360*, proces
réznych technik i metod; pielggnowania
C.U1s. wykonywa¢ gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy, obserwacja 360*, proces
odsluzowywanie drég oddechowych i inhalacjg; pielegnowania
C.uU19. wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i obserwacja 360*, proces
bierne; pielegnowania
C.U20. wykonywacé zabiegi higieniczne; obserwacja 360*, proces
pielegnowania
C.u21. pielegnowac skore i jej wytwory oraz blony §luzowe z obserwacja 360*, proces
zastosowaniem Srodkoéw farmakologicznych i materiatow pielegnowania
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;
C.u22. ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania obserwacja 360*, proces
profilaktyczne; pielggnowania
C.uz2s. wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze; obserwacja 360*, proces
pielegnowania
Cc.uz4. zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac obserwacja 360%*, proces
diureze i usuwac cewnik; pielegnowania
C.U25. zaktada¢ zglebnik do zotadka oraz monitorowac i usuwaé obserwacja 360%*, proces
zglebnik; pielggnowania
C.U26. prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac si¢ nig; | obserwacja 360*, proces
pielegnowania
C.U49 stosowa¢ $rodki ochrony wlasnej, pacjentow i |obserwacja 360*, proces
' ' wspolpracownikow przed zakazeniami; pielggnowania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:

C.K1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, obserwacja 360*
poszanowania godno$ci i autonomii 0sob powierzonych obserwacja 360*

C.K2. opiece,

C.K3 okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopoglagdowych i obserwacja 360*
T kulturowych;

C.KA przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing obserwacja 360*
T oraz wspotpracownikami;

C.K5. przestrzegania praw pacjenta; obserwacja 360*

C.KE Zacl_lowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z obserwacja 360*
e pacjentem;

CK7 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z | obserwacja 360*

zasadami etyki;
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wspoltdziatania w zespole interdyscyplinarnym w obserwacja 360*
C.K8. rozwigzywaniu dylematoéw etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej;
K przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece obserwacja 360*
C.KO. nad pacjentem;
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci obserwacja 360*
C.Klo. zawodowych;
TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu:
Pra awodadowe (P
SEMESTR | 1| I 111 IV |V | VI
LICZBA GODZIN | 120 | - i i i
(L)
RAZEM 120
semestr V
Odniesienie zakresu
Lp Zakres tematyczny tematycznego do konkretnggo
modutowego efektu uczenia
si¢
1. | Zapoznanie z topografig szpitala i oddziatu. Specyfika i C.W3. C.W7. C.K1. C.K2.
organizacja pracy w oddziale. Szkolenie BHP. Poznanie chorych | C.K4. C.K6. C.U49.
przebywajacych w oddziale. Zasady komunikacji z pacjentem.
2. | Prowadzenie wywiadu z chorym. Metody gromadzenia danych. C.W3. C.W7. C.U2. C.U26.
Dokumentacja medyczna. C.K1. C.K2. C.K4. C.K®6.
3. | Przyjecie chorego do oddziatu. C.W3.C.U2. C.U3C.U4 C.U5
C.U8 C.U15 C.U26. C.K2.
C.K3 C.K4. C.K5 C.K6.
C.K9
4, | Udzial pielggniarki w postgpowaniu diagnostycznym. C.W3.C.W7. C.U6 C.U8
C.U9. C.K1. C.K2. C.K4.
C.K6. C.K8
5. | Obserwacja objawow chorobowych ze strony poszczegdlnych C.W3. C.W7.C.W8. C.u4.
uktadow. C.U5.C.U8
6. | Rozpoznawanie problemow bio - psycho - spotecznych u C.W3. C.W4 C.W7. C.W8.
pacjentéw — Diagnoza Pielggniarska. C.W10 C.U4. C.U5. C.K4.
C.K5. C.K8
7. | Profilaktyka odlezyn. Pielggnowanie pacjentow z odlezynami. C.W3 C.U4. C.US. C.U22
Postgpowanie z rang. C.K1. C.K2. C.K4. C.K5.
C.K6.
8. | Prowadzenie Procesu Pielegnowania. Opieka pielegniarska nad C.W3. C.W4. C.W10
chorym. C.Ul.C.U5. C.U17 C.U18
C.U19 C.U20 C.U21 C.U49
C.K4.C.K5. C.K7 C.K8
C.K9 C.K10
9. | Udziat pielegniarki w terapii, w tym w leczeniu C.W3. C.W7.C.W8 C.W9
farmakologicznym. Drogi i zasady podawania lekow. C.W11 C.U4. C.U5. C.U10
C.Ull. C.U12. C.U14 C.U15
C.U23 C.K1. C.K2. C.K4.
C.K5 C.K6. C.K7 C.K8
C.K10
10. | Cewnikowanie pecherza moczowego. Bilans ptynow. C.W3. C.W4 C.W7.C.W10
Proces Pielegnowania u pacjenta z zatozonym cewnikiem Foley’a | C.U4. C.U5. C.U7 C.U24.
C.U49 C.K1. C.K2. C.K4,
C.K6.
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11.

Zasady i technika podawania lekow droga wstrzyknigc.

C.W3. C.W7.C.U4. C.U5.
C.U11. C.U15 C.U49 C.K1.
C.K2.C.4. C.K5 C.K6. C.K7
C.K10

12. | Rola edukacyjna pielegniarki. Promocja zdrowia. Postgpowanie C.W3. C.W7.C.W8 C.W9
dietetyczne. Zywienie chorych. C.W11 C.U4. C.U5. C.U16
C.U25 C.K1. C.K2. C.K4.
C.K6.
13. | Podsumowanie praktyk i ocena studentow.

ZALICZENIE PRZEDMIOTU - PRZEDMIOT KONCZY SIE ZALICZENIEM NA OCENE

Praktyki zawodowe

(P2)

Podstawe do uzyskania zaliczenia na ocene (Z/O) stanowi:

obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci, w przypadku
nieobecno$ci studenta na zajeciach zobowigzany jest on do odrobienia
zajec;

aktywny udzial w zajeciach;

wykonywanie czynno$ci biezacych; zaliczenie na ocen¢ z wpisaniem do
Dziennika Umiejetnosci Zawodowych;

realizacja zleconego zadania;

przedtuzona obserwacja opiekuna;

poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna/pisemna na 3 pytania
z zakresu tre$ci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny
wiedzy 1 umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania dyzuru.

i/lub
opracowany i oceniony pozytywnie proces pielggnowania.

Metody i narzedzia
dydaktyczne

e Wyktad informacyjny

e Wyktad multimedialny

e Studium przypadku

e Pokaz

e Omowienie

e (Cwiczenia

e Instruktaz

e Praca z dokumentacja

e Proces pielegnowania

Proba pracy

SPOSOBY OCENY:
F - Formulujaca
P - Podsumowujaca

F1. Obecno$¢ na zajeciach
F2. AktywnoS$¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna

F3. Ocena wykonanego zadania - mini-CEX (mini-clinical evaluation)

F4. Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania

P. Egzamin pisemny

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem

120
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Naklad pracy studenta

suma

120

Liczba punkow ECTS dla przedmiotu

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ

Skala ocen odpowiedzi
ustnej/pisemnej
w odniesieniu do ilosci

Lp. | KRYTERIA Liczba .
punktow uzyskanych punktow

bardzo dobry 16

1. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z zakresu poruszanego tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

Skala ocen procesu

KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA 51_616811@3111?1 -
. w odniesieniu do ilo$ci
Lp KRYTERIA L'CZb,a uzyskanych punktow
' punktow
1. | Proces pielegnowania odpowiada studium 0-3
przypadku. bardzo dobry 19-20
2. | Umiegjetnos¢ prawidlowego formutowania 0-3
diagnozy pielegniarskie;j.
3. | Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
4. | Planowanie dzialan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. | Zaséb wiadomo$ci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: 20 pkt

KRYTERIA OCENY mini-CEX

Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do iloSci
uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw | poziom wysoko 7.9
1. | Umiejetno$¢ zbierania danych o pacjencie 0-9 zadowalajacy
2. | Umiejetnos$ci praktyczne — algorytm 0-9 poziom 4-6
postepowania zadowalajacy
3. | Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 0-9 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 27 pkt. bardzo dobry 27-26
dobry plus 25-24
dobry 23-22
dostateczny plus 21-20
dostateczny 19-17
niedostateczny <17
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Danuta Zarzycka, Barbara Slusarska, Podstawy pielegniarstwa. Tom 1 Zatozenia koncepcyjno-
empiryczne opieki pielggniarskiej. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2017.

2. | Anna Majda, Danuta Zarzycka, Barbara Slusarska, Podstawy pielegniarstwa. Tom 2. Wybrane
umiejetnoscei i procedury opieki pielggniarskiej. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2017.

3. | Maria Kézka, Lucyna Plaszewska-Zywko, Procedury pielegniarskie. Podrecznik dla studiow
medycznych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.

4. | Andrzej Krupniewicz red. Podstawy pielggniarstwa. Repetytorium przedegzaminacyjne. Edra Urban&Partner,
Wroctaw 2018.

5. | Barbara Slusarska, Danuta Zarzycka, Anna Majda. Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog check-list.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2017.

6. | Marzena Jaciubek. Podstawowe procedury pielegniarskie. Edra Urban&Partner, Wroctaw 2021.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1.

Grazyna Baczyk Autor; Stawomira Kubiak Autor; Katarzyna Plagens-Rotman, Podstawy
pielegniarstwa. Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa Gniezno 2013.

Katarzyna Augustyniuk red. Check-listy czynnosci i zabiegdw pielegniarskich: podstawy
pielegniarstwa: kierunek pielegniarstwo. [t.1].Wydawnictwo Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego Szczecin 2020

Podpis koordynatora przedmiotu/MODULU:
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https://pzwl.pl/autor/Maria-Kozka,a,1393670
https://pzwl.pl/autor/Lucyna-Plaszewska-Zywko,a,1393671

