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Prowadzacy przedmiot:

Forma ksztalcenia

Liczba realizowanych godzin
(naklad pracy studenta)

Stacjonarne Niestacjonarne

Wyktad (W)

Seminaria (S)
Bezposredni kontakt )
z nauczycielem Cwiczenia audytoryjne (CA) 30 30
akademickim -

Cwiczenia laboratoryjne (CL)

Cwiczenia kliniczne (CK)
Czas pracy wiasnej studenta (godziny studenta) 20 20
SUMA GODZIN 50 50

Bilans punktéw ECTS

1. Cel przedmiotu:

1. Rozszerzenie wiadomosci z zakresu metod i technik stosowanych w terapii zajeciowe;.

2. Zapoznanie studentow z réznymi technikami terapeutycznymi.




2. Wymagania wstepne:

1. Umiejetno$¢ pracy samodzielnej
Umiejetnos¢ pracy zespotowej
3. Podstawowe zagadnienia z Kinezyterapii

N

3. Warunki zaliczenia:

=

Obecno$¢ na zajeciach zgodnie z "Regulaminem studiow"
Zaliczenie kolokwium czastkowych
3. Zlozenie pracy samoksztalceniowej

N

4. Oczekiwane efekty ksztalcenia

Efekty ksztalcenia przedmiotu (szczegélowe):

Metody weryfikacji
zakladanych efektow
ksztalcenia*

Wiedza:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W5 zasady doboru srodkow, form i metod terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju
dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta

Kolokwia czgstkowe

Umiejetnosci:
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
A.U11 przewidzie¢ skutki stosowania réznych obcigzen mechanicznych na zmienione

patologicznie struktury ciala cztowieka

B.U3 zastosowa¢ odpowiednie formy postepowania terapeutyczno-wychowawczego
wspomagajace proces rewalidacji osoby z niepelnosprawnoscia

B.U12 komunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespotu, udzielajac im infor-
macji zwrotnej i wsparcia

Analiza przypadku
Fjrojekt badania
Cwiczenia praktyczne

*np.: egzamin pisemny, egzamin ustny, kolokwium pisemne, kolokwia czgstkowe, odpowiedz ustna, prezentacja multimedialna, analiza
problemu, analiza przypadku, ¢wiczenia praktyczne, praca w grupie, dziennik umiejetnosci, dyskusja, referat, esej i inne

5. Tresci programowe:

Tematyka zajeé:

Wybrane techniki stosowane w artetrapii: papieroplastyka, dziewiarstwo, zabawkarstwo.

Trening umiejgtnosci spotecznych.

Adaptacja najblizszego otoczenia do potrzeb i mozliwosci pacjenta.
Urzadzenia i narzedzia stosowane w celu kompensowania deficytow.

Praktyczne zajecia terapeutyczne dla dzieci (w placoéwce oswiatowej lub opiekunczej)




Podstawowe techniki terapeutyczne z zakresu biblioterapii i muzykoterapii.

6. Narzedzia dydaktyczne

np.: prezentacje multimedialne, plansze edukacyjne, fantomy, modele edukacyjne, atlasy anatomiczne, szkielet cztowieka, stoty rehabilitacyjne, pasy do

trakcji, walki, pétwalki, kliny ....

Rzutnik multimedialny, komputer z oprogramowaniem, filmy, fotografie

7. Ocena zakladanych efektow ksztalcenia

Ocena slowna

Ocena wg

Opis

Bardzo dobry

5.0

Student posiada poglebiong wiedz¢ i umiejetnosci wymienione w efektach
ksztatcenia, bezblednie przygotowuje partie materialu podczas pracy
bezkontaktowej, wykazuje duze zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Dobry plus

4.5

Student posiada szczegdlowa wiedzg 1 umiejetnosci wymienione w efektach
ksztalcenia, lecz obarczong drobnymi bledami, przygotowuje bezblednie
partie materialu wyznaczone na prace bezkontaktows, wykazuje duze
zaangazowanie na ¢wiczeniach.

Dobry

Student przyswoit wiedze¢ i umiejetno$ci wymienione w efektach ksztalcenia
w stopniu dobrym, przygotowuje partie materialu wyznaczone na prace
bezkontaktowa z drobnymi bledami, wykazuje $rednie zaangazowanie
podczas ¢wiczen.

Dostateczny plus

Dostateczny

Niedostateczny

3.5

3.0

2.0

Student posiada wiedz¢ i umiejetnosci wymienione w efektach ksztatcenia w
stopniu podstawowym, popelnia bledy podczas przygotowywania partii
materiatlu  zadanego na prace bezkontaktowa, wykazuje przecigtne
zaangazowanie podczas ¢wiczen.

Student posiada wiedze i umiejetnosci, wymieniong w efektach ksztalcenia w
stopniu minimalnym. Informacje, jakie przyswoil sobie podczas pracy
bezkontaktowej sa niepelne i obarczone btedami.

Student nie opanowal wiedzy i umiejetnosci wymienionych w efektach
ksztatcenia.

8. Literatura podstawowa i uzupehiajgca

Literatura podstawowa:

Franczyk A. Krajewska K.: Zabawy i ¢wiczenia na caty rok. Impuls, Krakow 2005

Konieczyfiska Z., Stanczak T.: Terapia zajeciowa w psychiatrii. CMDNSSzM, Warszawa 1989

Konieczna E., J.: Arteterapia w teorii i praktyce. Impuls, Krakow 2003

Kozaczuk L.: Terapia zajeciowa w domach pomocy spotecznej. Wydawnictwo Slask, Katowice 1999

Meder J.: Trening umiejetnosci spotecznych w rehabilitacji zaburzen psychicznych. Wydawnictwo Slask, Katowice 1999
Milanowska K.: Techniki terapii zajeciowej. PZWL, Warszawa 1987

Literatura uzupelniajaca:

Kot T.: Zajecia pozalekcyjne i terapia zajeciowa z osobami o obnizonej sprawnosci umystowej. Wydawnictwo APS,

Warszawa 2002

Roznowska K.: Dziecko z zespotem Downa. PZWL, Warszawa 2007
Szulc W.: Sztuka i terapia. CMDNSSzM, Warszawa 1993




9. Matryca efektéw ksztalcenia

Odniesienie do szczegotowych efektow ksztalcenia

Wiedza C.W5
A.U11

Umiejetnosci B.U3
B.U12
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