Instrukcja realizacji praktyk na jednolitych studiach magisterskich

na kierunku Fizjoterapia na Uniwersytecie Opolskim

. Realizacja praktyk na kierunku fizjoterapia jest obowigzkowa. Termin realizacji, czas
trwania praktyki oraz liczbe przyznanych punktow ECTS okre$la program studiow dla
danego kierunku, poziomu i profilu.

. Praktyki mogg odbywac si¢ w okresie wolnym od zaje¢ dydaktycznych lub w trakcie
roku akademickiego — pod warunkiem, ze nie kolidujg z zajeciami dydaktycznymi.
Praktyka powinna by¢ realizowana w placowkach zapewniajacych mozliwos¢ realizacji
efektow uczenia si¢ przewidzianych w ramach praktyki. Kryteria doboru miejsc
ksztalcenia praktycznego dla kierunku fizjoterapia jednolite studia magisterskie okresla
zatgcznik nr 15 do Instrukcji realizacji praktyk na jednolitych studiach magisterskich
na kierunku Fizjoterapia na Uniwersytecie Opolskim.

Student realizuje praktyke zgodnie z programem studiow i harmonogramem praktyk
okreslonym przez uczelni¢ na podstawie umowy/porozumienia W sprawie realizacji
praktyk.

Student moze ubiegac¢ si¢ o odbycie indywidualnej praktyki po uzyskaniu zgody
kierunkowego koordynatora praktyk na kierunku fizjoterapia — zatgcznik nr 16 do
Instrukcji realizacji praktyk na jednolitych studiach magisterskich na kierunku
Fizjoterapia na Uniwersytecie Opolskim oraz zgody placowki przyjmujacej na
praktyke — zafgcznik nr 17 do Instrukcji realizacji praktyk na jednolitych studiach
magisterskich na kierunku Fizjoterapia na Uniwersytecie Opolskim i po podpisaniu
umowy/porozumienia. Uczelnia nie ponosi kosztow praktyki indywidualne;.

. Opiekuna praktyki wyznacza wtasciciel/dyrektor placowki sposrod zatrudnionych w tej
placowce fizjoterapeutow. Opiekunem moze by¢ fizjoterapeuta z tytulem magistra,
posiadajacy doswiadczenie pedagogiczne nabyte m.in. w czasie prowadzenia
praktycznej nauki zawodu.

. Opiekun praktyk prowadzi ewidencj¢ czasu odbywania praktyki przez studenta. Student
odbywa praktyke w wymiarze 8-10 godzin dydaktycznych na dobe, z wylaczeniem
dni wolnych od pracy. Przedluzenie dobowego czasu wymiaru praktyki jest

dopuszczalne,



10.

11.

za zgoda studenta oraz koordynatora praktyk, nie wigcej jednak niz do 12 godzin
dydaktycznych. Zakres obowigzkéw opiekuna praktyk na jednolitych studiach
magisterskich na kierunku fizjoterapia okresla zatgcznik nr 19 do Instrukcji realizacji
praktyk na jednolitych studiach magisterskich na Kkierunku Fizjoterapia na
Uniwersytecie Opolskim.
W przypadku absencji chorobowej (udokumentowanej poswiadczeniem lekarskim) lub
nieobecnosciag z przyczyn innych uzasadnionych zdarzeniami losowymi, student
zobowigzany jest do odpracowania opuszczonych godzin w czasie wyznaczonym przez
opiekuna praktyki w danej placéwce.
Do nieobecnosci udokumentowanej, nieobjetej odpracowaniem przez studenta zalicza
sig:
- nieobecnos¢ z powodu zawarcia matzenstwa,
- nieobecnos¢ z powodu pogrzebu w najblizszej rodzinie,
- nieobecnos¢ z powodu honorowego krwiodawstwa,
- nicobecnos¢ z powodu wezwania do sadu, policji, prokuratury.
Student po chorobie trwajacej dtuzej niz 30 dni ma obowiazek do okazania opiekunowi
praktyk zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do podjecia praktyk.
Obowiazki studenta:
a) W momencie rozpoczgcia praktyk student jest zobowigzany posiadac:
- aktualna ksigzeczke zdrowia do celow sanitarno — epidemiologicznych,
- szczepienia ochronne w zakresie WZW typu B,
- badania bakteriologiczne katu na nosicielstwo z wynikiem ujemnym,
- ubezpieczenie NW i OC — poszerzone o ekspozycje zawodows,
- inne dokumenty wymagane przez placowke,
- niezbedng odziez ochronng, obuwie i identyfikator.
b) Student zobowigzany jest posiada¢ ksigzeczke zdrowia dla celow sanitarno
— epidemiologicznych przez caty czas trwania praktyk i udostepnic ja do wgladu
opiekunowi praktyk i pracownikom Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne;j.
c) W przypadku kontroli, za brak aktualnej ksigzeczki, oraz aktualnego
ubezpieczenia NW 1 OC odpowiedzialno$¢, rowniez finansowg ponosi student.
d) Przed rozpoczgciem praktyk student jest zobowigzany do przekazania
kserokopii dokumentéw, o ktorych mowa w pkt. 1la kierunkowego

koordynatora praktyk.



Przez rozpoczeciem realizacji zadah wynikajacych z programu praktyki, student ma

obowiazek:

zapoznac si¢ z programem praktyk,

przestrzega¢ ustalonego harmonogramu i czasu odbywania praktyki,
systematycznie i aktywnie uczestniczy¢ w praktykach,

przestrzega¢ regulaminu organizacyjnego i porzadku ustalonego w placéwce,
przestrzegac przepisOw prawa pracy oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy,
a takze przepisow przeciwpozarowych,

przestrzega¢ rezimu sanitarnego 1 aktualnych wytycznych w zakresie
dezynfekcji 1 sterylizacji obowigzujacych w danej placowce,

przestrzega¢ przepiséw 1 zasad etycznych dotyczacych wykonywania zawodu
fizjoterapeuty, dochowac tajemnicy zawodowej oraz innych tajemnic ustawowo
chronionych,

dba¢ o bezpieczenstwo pacjentéw, przestrzega¢ praw pacjenta, przestrzegac
zasad kultury wspotzycia w stosunku do pacjentéw 1 ich rodzin, personelu,
opiekunow ksztalcenia praktycznego, kolezanek i kolegdw. Z pelna troska
traktowaé pacjentow oraz rzetelnie wywigzywac si¢ z powierzonych mu zadan,
wykaza¢ dbato$¢ o aparature i sprzet medyczny w placoéwcee,

wykonywac sumiennie i starannie zadania wynikajace z programu praktyki oraz
polecen bezposredniego opiekuna praktyki i koordynatora praktyk,

prowadzi¢ dokumentacj¢ praktyki w dzienniku praktyk, ktory stanowi
dokumentacje¢ umiejetnosci teoretycznych 1 praktycznych studenta w réznych
dziedzinach fizjoterapii,

wszelkie informacje w dzienniku praktyk dotyczace osob (pacjentow,
personelu) musza by¢ umieszczane przez studenta z zachowaniem
anonimowosci,

w dzienniku praktyk student odnotowuje najistotniejsze informacje
dokumentujace przebieg praktyki, np. krotkie opisy przypadkow choroby
i leczenia, opisy metod diagnostycznych, planowanie fizjoterapii, opisy
metodyki wybranych zabiegow fizjoterapeutycznych, opisy metod oceny
postepow leczenia, wyniki leczenia,

w trakcie odbywania praktyki student nie moze bez zgody opiekuna opuszczaé

placowki,



e student ma obowigzek godnie reprezentowac swojg uczelnig.

12. Prawa studenta:

a)

b)

d)
e)

f)

Student ma prawo do wlasciwie zorganizowanego procesu ksztatcenia podczas
realizacji praktyk.

Uzyska¢ niezbedng pomoc merytoryczng w zakresie wykonywanych w ramach
praktyki procedur diagnostycznych i terapeutycznych oraz w prowadzeniu
dokumentacji z zakresu diagnozowania choroby, planowania i oceniania procesu
rehabilitacji.

Uzyska¢ wszelkie informacje niezbedne do prawidlowego i1 bezpiecznego
uzytkowania sprzetow wykorzystywanych w procedurach diagnostycznych
I terapeutycznych prowadzonych w ramach praktyki.

Odby¢ praktyke w warunkach zgodnych z przepisami BHP.

Student ma prawo do 0,5 godz. przerwy na spozycie positku w miejscu i czasie
wyznaczonym przez opiekuna praktyk.

Student ma prawo do obiektywnej oceny postepéw W hauce.

13. Zasady zaliczenia praktyk

13.1. Warunkiem zaliczenia praktyk jest:

a)
b)
c)
d)

Obecnos¢ studenta na praktyce.
Osiagnigcie zaktadanych efektow uczenia sig.
Whasciwa postawa wobec pacjentow i personelu.

Potwierdzenie w dzienniku praktyk zrealizowania praktyki.

13.2. Po$wiadczenie na indywidualnej karcie praktyki (wtasciwe dla realizowanej praktyki)

zalgezniki nr 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 do Instrukcji realizacji praktyk na jednolitych

studiach magisterskich na kierunku Fizjoterapia na Uniwersytecie Opolskim oraz

karcie weryfikacji efektow uczenia si¢ uzyskanych w wyniku odbytej praktyki

(wlasciwe dla realizowanej praktyki) zafgczniki nr 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 do Instrukcji

realizacji praktyk na jednolitych studiach magisterskich na kierunku Fizjoterapia na

Uniwersytecie Opolskim.

13.3.
a)

b)

Realizacja praktyki zostaje potwierdzona w dzienniku praktyk, na indywidualnej
karcie praktyki oraz karcie weryfikacji efektow uczenia si¢ uzyskanych w wyniku
odbytej praktyki (wlasciwe dla realizowanej praktyki) przez opiekuna
wyznaczonego przez placowke.

Po zakonczeniu praktyk i1 uzyskaniu zaliczenia praktyki student przedktada
uzupetiony dziennik praktyk, indywidualng karte praktyk oraz karte weryfikacji

efektow uczenia si¢ (wlasciwe dla realizowanej praktyki) kierunkowemu



14.

15.

16.

17.

18.

koordynatorowi praktyk najp6zniej na dwa tygodnie przed ostatecznym terminem
wpisu oceny do systemu USOS.
c) Koordynator praktyk dokonuje wpisu oceny z praktyki do systemu USOS.
Kazdy student przed przystgpieniem do praktyk ma obowigzek zapoznania si¢ z
Regulaminem organizacji praktyk w Uniwersytecie Opolskim i instrukcjg realizacji
praktyk na jednolitych studiach magisterskich na kierunku Fizjoterapia na

Uniwersytecie Opolskim.

Przed rozpoczgciem praktyk student podpisuje oswiadczenie, ze zapoznal sig
z Regulaminem organizacji praktyk w Uniwersytecie Opolskim i Instrukcja realizacji
praktyk na jednolitych studiach magisterskich na Kkierunku Fizjoterapia na
Uniwersytecie Opolskim oraz o$wiadczenie o konieczno$ci posiadania dokumentow

niezbednych do realizacji praktyk, zafgcznik nr 18 (o$wiadczenie studenta).

Student jednolitych studiéw magisterskich na pigtym roku studiow, w semestrze X
realizuje praktyke zawodowa — z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu —
praktyka semestralna, okre§long w Ustawie o zawodzie fizjoterapeuty z dnia 25
wrze$nia 2015 r. oraz Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 22 lutego 2017r. w
sprawie praktyki zawodowej realizowanej w ramach ksztalcenia fizjoterapeutéw i
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 11 pazdziernika 2019 r. zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie praktyki zawodowej realizowanej w ramach ksztalcenia

fizjoterapeutow.

Student moze wnioskowa¢ 0 zaliczenie na poczet praktyki efektow uczenia sig¢
osiggnietych podczas pracy, stazu, wolontariatu dla danej praktyki zawodowe;j. Kazdy
wniosek bedzie rozpatrywany indywidualnie. Zaliczenie na poczet praktyki efektow
uczenia si¢ osiggnietych podczas pracy, stazu, wolontariatu dla danej praktyki
zawodowe] nastgpuje w oparciu o odpowiednio udokumentowany przebieg

do$wiadczenia zawodowego obejmujacego:
a) Prace zawodowa w kraju lub za granicg
b) Wykonywanie przez studenta dziatalnosci zawodowej lub prowadzenie przez
niego indywidualnej praktyki fizjoterapeutycznej
c) Inne, w tym nieodplatne formy zdobywania umiej¢tnosci praktycznych
(wolontariat, staz)

Dos$wiadczenie zawodowe studenta ubiegajacego si¢ o zaliczenie na poczet praktyki
efektow uczenia si¢ osiggnigtych podczas pracy, stazu, wolontariatu dla danej praktyki
zawodowej nie moze by¢ krotsze niz obowigzujacy wymiar praktyki, powinno by¢

zdobyte nie wczesniej niz pigé lat przed rozpoczegciem studiow.



19. Decyzje o zaliczeniu na poczet praktyki efektow uczenia si¢ osiagnigtych podczas

pracy, stazu, wolontariatu dla danej praktyki zawodowej podejmuje Dziekan

Wydziatu, na pisemny wniosek studenta, po uprzednim pozytywnym zaopiniowaniu

przez kierunkowego koordynatora praktyk

20. Do wniosku student dotacza:

a)

b)

d)

Dokument potwierdzajacy doswiadczenie zawodowe (§wiadectwo pracy,

zaswiadczenie o zatrudnieniu, kopie wpisu do rejestru praktyk zawodowych)

Informacj¢ o zajmowanym w danym okresie pracy stanowisku, doktadnym
zakresie wykonywanych czynnosci, powierzonych obowigzkach, potwierdzong
przez pracodawce lub osobg dziatajaca w jego imieniu, dokumentujacg i
poswiadczajaca uzyskanie przez studenta odpowiednich efektow uczenia sig,

dla danej praktyki zawodowej

Zaswiadczenie o zakresie czynno$ci wykonywanym na obecnym stanowisku
pracy, potwierdzone przez pracodawce lub osobe dziatajaca w jego imieniu,
dokumentujaca i poswiadczajaca uzyskanie przez studenta odpowiednich

efektow uczenia sig¢, dla danej praktyki zawodowej

Inne dokumenty potwierdzajace zakres wykonywanych czynnos$ci w ramach
nieodptatnych form zatrudnienia, poswiadczajace uzyskanie przez studenta

odpowiednich efektow uczenia sie¢, dla danej praktyki zawodowej

21. Student na podstawie obecnie wykonywanych obowigzkow zawodowych

zobowigzany jest do biezacego uzupetniania dokumentacji przebiegu praktyki, w tym

wypetniania dziennika praktyk, zgodnie z wymaganymi efektami uczenia si¢



