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Bilans godzin i punktow ECTS

taczny nakfad pracy studenta
Zajecia z bezposrednim udziatem
nauczyciela

Praca wtasna studenta

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Liczba godzin ECTS
30 1
15 0,5
15 0,5



Forma Liczba godzin

Sem | Sem I Sem lll

Wyktad Godz. 15

Forma zal. Z/0
Konwersatorium Godz.

Forma zal.
£ . . Godz.
Cwiczenia w pracowniach

Forma zal.

Godz.
Lektorat odz

Forma zal.
Praca wtasna studenta Godz. 15

*godzina (lekcyjna)oznacza 45 minut

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Sem IV SemV Sem VI
10
Z/0

C1 | Zapoznanie studenta z psychologicznymi aspektami funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego.

Cc2
Cc3
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kierunkowe efekty Efekty uczenia sie w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
Student rozumie znaczenie czynnikéw psychologicznych
w zdrowotnym funkcjonowaniu cztowieka
K_W10 Zna zasady komunikowania sie z pacjentem.
Umiejetnosci — student potrafi
Student potrafi prawidtowo komunikowac sie z
K_U02 pacjentem, potrafi wykorzystac¢ wiedze psychologiczna
w pracy dietetyka.
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:
K_KO05 Student potrafi identyfikowa¢ problemy pacjenta.

K_W09

Tresci programowe

Metody nauczania Tresci programowe

Wyktad
Przedmiot i zadania psychologii
Ogdlna charakterystyka proceséw motywacyjno-
emocjonalnych cztowieka.
Pojecie osobowosci - funkcje, struktura i rozwo;j.
Podstawowe koncepcje komunikacji miedzyludzkiej
Psychologiczne podstawy edukacji zywieniowej.
Psychologiczne i etyczne problemy wykonywania
zawodu dietetyka.
Psychologiczne koncepcje cztowieka.
Cztowiek jako jednos¢ biopsychospoteczna.
Osobowosciowe i sytuacyjne uwarunkowania motywacji
do dziatan zdrowotnych

Metody weryfikacji efektow
uczenia

Praca samoksztatceniowa

Praca samoksztatceniowa

Praca samoksztatceniowa

Obserwacja studenta

Metody weryfikacji

Praca samoksztatceniowa



Kryteria oceny

Obecnosé na

Ocena zajeciach [%] Szczegétowe kryteria oceny
5,0 | bardzo dobra 80% Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 95-100%
4,5 | plus dobra 80% Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 85-94%
4,0 | dobra 80% Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 75-84%
3,5 | plus dostateczna 80% Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 65-74%
3,0 | dostateczna 80% Student opanowat zaktadane efekty uczenia sie w zakresie 55-64%
2,0 | niedostateczna <80% Student nie opanowat zaktadanych efektéw uczenia sie lub/i dopuscit sie
plagiatu,

Wymagania wstepne
Brak
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