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Bilans godzin i punktow ECTS

taczny nakfad pracy studenta
Zajecia z bezposrednim udziatem
nauczyciela

Praca wtasna studenta

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami o
charakterze praktycznym

Liczba godzin
60

35
25
60

ECTS

1,2
0,8



Forma Liczba godzin

Sem | Sem Il Sem Il Sem IV SemV Sem VI

Wyktad Godz. 20

Forma zal. E
Konwersatorium Godz.

Forma zal.
Cwiczenia w pracowniach Godz. 15

Forma zal. Z/0
Lektorat Godz.

Forma zal.
Praca witasna studenta Godz. 25

*godzina (lekcyjna)oznacza 45 minut

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1 Przekazanie podstawowe]j wiedzy z toksykologii zywnosci, w tym przede wszystkim informacji o zrédtach
zanieczyszczen zywnosci substancjami szkodliwymi i ich wptywu na stan zdrowia cztowieka.
C2 Dostarczenie wiedzy o produkcji zywnosci o odpowiedniej jakosci zdrowotnej z uwzglednieniem prawnej ochrony

konsumenta.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kierunkowe efekty Efekty uczenia sie w zakresie Metody weryfikacji efektow
uczenia sie uczenia
Wiedzy — Student zna i rozumie:
Posiada zaawansowang wiedze z zakresu biochemii, analizy Egzamin
K_W03 zywnosci, toksykologii zywnosci, chemii zywnosci,
mikrobiologii ogdlnej i Zywnosci oraz parazytologii.
Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami Egzamin
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji zywnosci
K_Wo07 w zakfadach zywienia zbiorowego i przemystu spozywczego
oraz wspotczesne systemy zapewnienia bezpieczenstwa
zywnosci i zywienia.
K W08 Zna zasady organizacji zywienia w zaktadach zywienia Egzamin
- zbiorowego typu zamknietego i otwartego.
Zna wptyw czynnikdéw srodowiskowych szkodliwych dla Egzamin
K_W25 zdrowia i zycia cztowieka. Zna sposoby zachowania zasobdéw

przyrody oraz podnoszenia $wiadomosci ekologicznej.
Umiejetnosci — student potrafi

Potrafi dobra¢ odpowiednie surowce do produkcji potraw Kolokwium
K_U11 stosowanych w dietoterapii oraz zastosowa¢ odpowiednie
techniki sporzgdzania potraw.
K UL7 Umie postugiwac sie zaleceniami zywieniowymi i normami Kolokwium
- stosowanymi w zakfadach zywienia zbiorowego.
Potrafi wykona¢ analize zawartosci podstawowych Kolokwium, sprawozdanie z
K U23 sktadnikéw odzywczych w zywnosci oraz umie wyjasnié éwiczen
- przemiany chemiczne zachodzace w trakcie przetwarzania
Zywnosci.
Potrafi wykorzysta¢ w praktyce wiedze z zakresu biochemii Kolokwium, sprawozdanie z
K U25 ogdlnej i klinicznej, analizy zywnosci, toksykologii zywnosci, éwiczen
- chemii zywnosci, mikrobiologii ogélnej i zywnosci oraz
parazytologii.
K U27 Przestrzega zasad bezpieczeristwa i higieny pracy oraz Obserwacja studenta na
- ergonomii. zajeciach

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:



K_Ko1

K_KOS

K_K09

Metody nauczania
Wyktad

Prezentacja
multimedialna, dyskusja

Cwiczenia
Prezentacja, zadania
rachunkowe

Prezentacja, zadania
rachunkowe
Prezentacja, zadania
rachunkowe
Prezentacja, zadania
rachunkowe

Analiza produktéw
rynkowych

Ocena

5,0 | bardzo dobra
4,5 | plus dobra

4,0 | dobra

3,5 | plus dostateczna
3,0 | dostateczna

2,0 | niedostateczna

Jest gotow do krytycznej oceny swojej wiedzy i umiejetnosci
oraz zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

Potrafi bra¢ odpowiedzialnos¢ za wtasne dziatania i
organizacje pracy wtasnej zgodnie z zasadami bezpieczeristwa
pracy.

Potrafi wspdtdziatad i pracowaé w grupie, przyjmujac w niej
rézne role oraz rozwigzujgc problemy zwigzane z danym
zadaniem.

Tresci programowe

Tresci programowe

Cele i zadania toksykologii zywnosci

Biotransformacje substancji toksycznych

Prawo w zakresie bezpieczenstwa zywnosci; GMP, GHP, HACCP
Naturalne substancje antyodzywcze w Zywnosci

Chemiczne zanieczyszczenia zywnosci: metale ciezkie,
akrylamid, polichlorowane bifenyle, wielopierscieniowe
weglowodory aromatyczne, dioksyny, azotany, nitrozoaminy,
pestycydy

Mikrobiologiczne zanieczyszczenia zywnosci

Zanieczyszczenia zywnosci antybiotykami, lekami
weterynaryjnymi, sterydami

Badania toksykologiczne, Obliczanie dawki LD50 dla
wybranych substancji toksycznych metodami Krabera,
Behrensa i Thomsona.

Szczawiany jako przyktad naturalnych substancji
antyodzywczych w zywnosci

Ocena skazenia zywnosci metalami ciezkimi.

Tiocyjanki jako przyktad naturalnych substancji

antyodzywczych w zywnosci

Srodki konserwujace i przeciwutleniajagce w zywnosci

Kryteria oceny

Obecnosé na
zajeciach [%)]

Obserwacja studenta na
zajeciach

Obserwacja studenta na
zajeciach

Obserwacja studenta na
zajeciach

Metody weryfikacji

Egzamin

Sprawozdanie, kartkdwka

Sprawozdanie, kartkdwka
Sprawozdanie, kartkdwka
Sprawozdanie, kartkdwka

Sprawozdanie, kartkdwka

Szczegotowe kryteria oceny

80 Srednia z kartkéwek 4,56 - 5,0; zaliczone wszystkie sprawozdania
80 Srednia z kartkéwek 4,26 - 4,55; zaliczone wszystkie sprawozdania
80 Srednia z kartkéwek 3,76 - 4,25; zaliczone wszystkie sprawozdania
80 Srednia z kartkéwek 3,26-3,75; zaliczone wszystkie sprawozdania
80 Srednia z kartkéwek 3,0-3,25; zaliczone wszystkie sprawozdania
<80% Student nie opanowat, zaktadanych efektéw uczenia sie lub/i dopuscit sie

plagiatu, opuscit wiecej niz 20% zaje¢, nie oddat prawidtowo wykonanych

sprawozdan/jadtospisow



Wymagania wstepne

Chemia ogdlna i zywnosci, Biochemia ogdlna i zywnosci, Mikrobiologia
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