KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja w wybranych chorobach przewleklych w tym:
nadcis$nienie tetnicze/ Therapeutic care and education in chronic
diseases, including: hypertension

Kategoria przedmiotu Zaawansowana praktyka pielegniarska B
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiéw: Stacjonarne

Poziom studiow: Studia II stopnia

Rok studiéw: I Semestr studiow: | 11

Liczba punktéw ECTS

dla przedmiotu 0,5

Jezyk wykladowy: Polski

Koordynator przedmiotu

mgr Bozena Gorniak

Prowadzacy przedmiot

Wyznaczeni opiekunowie w placowkach ochrony zdrowia

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

Forma zajeé

Liczba godzin
w planie

Forma zaliczenia
*wpisz symbol

Praktyki zawodowe (PZ)

10

Z/O

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z oceng; E-egzamin

INFROMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne do
przedmiotu

tetnicze.

Wiedza z zakresu patologii uktadu krazenia (wyktady) oraz
umiejetnosci nabyte w ramach ¢wiczen z opieki 1 edukacji
terapeutycznej w chorobach przewlektych, w tym: nadcisnienie

Cele i zalozenia przedmiotu

Przygotowanie studenta do objecia profesjonalng opieka
pielegniarska pacjenta z chorobg przewlekla, w tym pacjenta z
nadci$nieniem tetniczym.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod
modutowego

Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie

efektu
uczenia si¢

Metody weryfikacji
efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W25. zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki
nad pacjentami z nadci$nieniem tetniczym, zaburzeniami
rytmu serca, przewlekta niewydolno$cia krazenia oraz
nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i
monitorowaniu pacjentow z chorobami uktadu krazenia.

odpowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:
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B.U27. przygotowywac pacjenta z nadcisnieniem tetniczym, obserwacja 360°,
przewlekla niewydolno$cig krazenia i zaburzeniami rytmu odpowiedz ustna
serca do samoopieki i samopielegnacji;

B.U28. planowac i przeprowadza¢ edukacje¢ terapeutyczng pacjenta, | obserwacja 360%*,
jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i odpowiedz ustna i/lub
samopielggnacji przy nadci$nieniu t¢tniczym, w przewlektej proces pielegnowania
niewydolno$ci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca;

B.U29 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do obserwacja 360°,

monitorowania pacjentow z chorobami uktadu krazenia.

odpowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow
dziatalnosci zawodowej oraz zasiggania porad ekspertow w

obserwacja 360*, ocena
nauczyciela

B.K2. przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem obserwacja 360*, ocena
BK3. zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodows; nauczyciela
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie §wiadczen | obserwacja 360*, ocena
B.KS. zdrowotnych; nauczyciela
B.X7. przestrzegania praw pacjenta; obserwa.CJa 360%, ocena
nauczyciela
. . . obserwacja 360*, ocena
B.KS. przestrzegania tajemnicy zawodowej; .
nauczyciela
pobudzania aktywnosci edukacyjnej ludzi dorostych w obserwacja 360*, ocena
B.KO. . :
roznych kregach spotecznych; nauczyciela
systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i obserwacja 360*, ocena
B.K10. . . L . . .
ksztaltowania umiejetnosci, dagzac do profesjonalizmu; nauczyciela
wspoétdziatania w ramach zespotu interdyscyplinarnego w obserwacja 360*, ocena
B.XI11. rozwigzywaniu dylematdéw etycznych z zachowaniem zasad | nauczyciela
kodeksu etyki zawodowe;.
TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu/MODULU:
SEMESTR I I I v
LICZBA GODZIN (L) | - 10 i i
RAZEM 10
semestr 11
Odniesienie zakresu
LP Zakres tematyczny tematycznego do konkretnggo
modutowego efektu uczenia
sie
1. | Nadcisnienie t¢tnicze — podstawy kliniczne: rozpowszechnienie, B.W25.

etiologia i patogeneza, objawy, powiktania.

2. | Diagnostyka — badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe,
badania dodatkowe, ocena ryzyka.

B.W25. B.U29. BK2. BKS5.
B.K10.

3. | Leczenie nadci$nienia t¢tniczego — cele terapii, grupy lekow: leki
moczopedne, leki blokujace receptory beta-adrenergiczne,
antagoni$ci wapnia, ACEIL, ARB.

B.W25. B.U29. B.K.5. BKI10.

4. | Opieka pielegniarska nad pacjentem z nadcisnieniem tetniczym.

B.W25. B.U27. B.U28. B.K3.
B.K7. B.K8. BKI1.
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5. | Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z nadci$nieniem B.W25. B.U27. B.U28. B.KX7.

tetniczym — zadania diagnostyczne. B.K8. BK11.

6. | Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z nadci$nieniem B.W25. B.U27. B.U28. B.K5.
tetniczym — zadania lecznicze, udziat w leczeniu dietetycznym. B.K7. B.K8. BKII.

7. | Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z nadci$nieniem B.W25. B.U27. B.U28. B.KX7.
tetniczym — zadania pielegnacyjno-opiekuncze. B.K8. B.K11.

8. | Zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem z nadciSnieniem B.W25. B.U27. B.U28. B.K7.
tetniczym — zadania edukacyjne. B.K8. B.K9. BKI11I.

9. | Proces pielggnowania pacjenta z nadci$nieniem tetniczym. B.W25. B.U27. B.U28. B.KX7.

B.K8. BKI11.

e Instruktaz

e Pokaz
Metody/narzedzia * Omowienie
dydaktyczne e Studium przypadku

e Praca z dokumentacjg

e Proces pielggnowania
SPOSOBY OCENY:

F — Formulujaca (F1-F6)
P - Podsumowujaca

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnos$ci Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem 10

Naklad pracy studenta 5

suma 15

Liczba punkéw ECTS dla przedmiotu 0,5

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

Praktyka zawodowa
(PZ)

Podstawe do uzyskania zaliczenia z oceng (Z/O) stanowi:

- F1 100% frekwencja na zajeciach;

- F2 ocena aktywno$ci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;

- F3 wykonywanie czynnosci biezacych; zaliczenie na oceneg z wpisaniem do
Dziennika Umiejetnosci Zawodowych;

- F4 realizacja zleconego zadania;

- F5 przedtuzona obserwacja opiekuna;

- F6 poprawna oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania z zakresu
tresci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny wiedzy 1 umiejetnosci,
zadane studentowi w czasie trwania dyzuru

i/lub pozytywnie oceniony proces pieclggnowania.

P - ustalenie zaliczenia z praktyk zawodowych odbywa si¢ na podstawie ocen
czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec i obecno$ci na
praktykach zawodowych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ (F) Skala ocen odpowiedzi ustnej
(F) w odniesieniu do ilosci
Lp. | KRYTERIA Liczba uzyskanych punktow
punktow | bardzo dobry 16
1. ZasOb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualno$¢ wiedzy z zakresu poruszanego tematu. | 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spojnosé konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
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Skala ocen procesu
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA (F) pielegnowania (F)
- w odniesieniu do ilo$ci

Lp. KRYTERIA II)llllanll()t?Sw uzyskanych punktow
L. Proces pielggnowania odpowiada studium 0-3

przypadku. bardzo dobry 19-20
2. Umiegjetnos¢ prawidlowego formutowania 0-3

diagnozy pielegniarskie;j.
3. Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
4, Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-3

pielegniarskg. Proponowany sposob realizacji/

proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16

zdrowia oraz_do posiadanych zasobow.
5. Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: 20 pkt
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Podpis koordynatora przedmiotu/MODULU:
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