KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

Nazwa przedmiotu

Podstawowa opieka zdrowotna

(gabinet pielegniarki POZ i gabinet lekarza POZ)/ Primary
health care (PHC nurse's office and PHC doctor's office)/

Kod przedmiotu

PI 2 B POZ

Kategoria przedmiotu

Zaawansowana praktyka pielegniarska

Kierunek studiow:

Pielegniarstwo

Forma studiow:

Stacjonarne/niestacjonarne

Poziom studiow:

Studia II stopnia

Rok studiéw: 1 Semestr studiow: I
Liczba punktéw ECTS dla 1

przedmiotu

Jezyk wykladowy: Polski

Koordynator przedmiotu

mgr Joanna Siekierka

Prowadzacy przedmiot

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

Forma zajeé

Forma zaliczenia
*wpisz symbol

Liczba godzin
w planie

Praktyki zawodowe (PZ)

20 Z/O

*Z-zaliczenie; Z/0-zaliczenie z oceng; E-egzamin

INFROMACIJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne do
przedmiotu

Wiedza i umiejetnosci z zakresu przedmiotu koordynowana opieka
zdrowotna (kierunek pielggniarstwo, studia drugiego stopnia) oraz z
przedmiotu POZ (kierunek pielegniarstwo, studia pierwszego
stopnia).

Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do udzielania $wiadczen w zakresie POZ z
wykorzystaniem zatozen koordynowanej opieki pielegniarskie;j.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod
dut . Metod fikacji
FHOCLEOWEED Tres¢ modutowego efektu uczenia si¢ S0 werv.1 a.c o
efektu efektu uczenia si¢
uczenia si¢
WIEDZA
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki
B.WI1. bazujgce na regulacjach prawnych i transteoretycznym odpowiedz ustna
modelu zmiany (Prochaska i DiClemente);
B.W12. predyktory fanq onowania czlow1ek'a.1 zdrowego 1 chorego, z odpowied? ustna
uwzglednieniem choroby przewlekte;j;
B.WI3. n?etodyiocen.y étanu zdrowia pacjenta w poradnictwie odpowied? ustna
pielggniarskim;
B.WI4. zagady postepowania tgrapeutycznego w przypadku odpowied? ustna
najczestszych problemow zdrowotnych;
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zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich

BWIS. wynikoéw w zakresie posiadanych uprawnien zawodowych; odpowiedz ustna
modele opieki koordynowanej funkcjonujace w .
B.Wle6. Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach; odpowiedz ustna
B.WI17. regu}ac.]e prawne w zakresie kootdynacp opieki zd-rc.)wotnej odpowicd? ustna
nad $wiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia,
zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz
B.W18. procesu organizacji i udzielania s$wiadczen zdrowotnych w | odpowiedz ustna

roéznych obszarach systemu ochrony zdrowia.

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg

obserwacja 360%,

B.U11. rewlekla: odpowiedz ustna, proces
P % pielegnowania
obserwacja 360%,
B.U12. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekte;; odpowiedz ustna, proces
pielegnowania
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i obserwacia 360%
B.U13. uzaleznionym, wykorzystujac transteoretyczny model zmian odpowie c{z us tna’
(Prochaska i DiClemente); P
B.Ul4 przygotowywac materialy edukacyjne dla pacjenta i jego obserwacja 360%,
' ' rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego; odpowiedz ustna
B.UI5 wykorzystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb obserwacja 360%,
' ' poradnictwa zdrowotnego; odpowiedz ustna
B.UI6 dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w | obserwacja 360%*,
' ' ramach udzielania porad pielegniarskich; odpowiedz ustna
B.U17 dokonywac¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w obserwacja 360%,
T ramach posiadanych uprawnien zawodowych; odpowiedz ustna
g L obserwacja 360%,
B.UIS wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu odpowiedz ustna, proces
) ) pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych; . .
pielegnowania
B.UI9 koordynowac realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla obserwacja 360%,
) ) pacjentéw ze schorzeniami przewleklymi; odpowiedz ustna
opracowywac¢ diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan . %
B.U20. organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i obserwaCJ a 360%,
: ) . odpowiedz ustna
miedzyinstytucjonalnym;
planowac i koordynowa¢ proces udzielania §wiadczen obserwacia 360%
B.U21. zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i J ’

efektywnosci.

odpowiedz ustna

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow

BK) dziatalnosci zawodowej oraz zasi¢gania porad ekspertow w | samoocena/ocena
o przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem nauczyciela
problemu;
BK3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem samoocena/ocena
T zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; nauczyciela
BKS5 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie §wiadczen | samoocena/ocena
T zdrowotnych; nauczyciela
. . samoocena/ocena
B.K7. przestrzegania praw pacjenta; .
nauczyciela
. . . samoocena/ocena
B.KS8. przestrzegania tajemnicy zawodowej; .
nauczyciela
BKO pobudzania aktywnosci edukacyjnej ludzi dorostych w samoocena/ocena
o réznych kregach spotecznych; nauczyciela
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systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i samoocena/ocena
B.K10. . . f g . . .
ksztaltowania umiej¢tnosci, dazac do profesjonalizmu; nauczyciela
wspotdziatania w ramach zespotu interdyscyplinarnego w
. . , . samoocena/ocena
B.K11. rozwigzywaniu dylematoéw etycznych z zachowaniem zasad ;
. . nauczyciela
kodeksu etyki zawodowe;j.
TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu:
Praktyki zawodo P
SEMESTR I I I v
LICZBA GODZIN (L) - 20 - -
RAZEM 20
semestr 11
Odniesienie zakresu
tematycznego do
LP Zakres tematyczny konkretnego modutowego
efektu uczenia sie
1 Szkolenie BHP. Wprowadzenie i zapoznanie z podmiotem B.K10
" | leczniczym. ’ '
B.Wl16.-B.W18.
. . L B.U17. B.U19. B.U20.
2. | Koordynowana opieka zdrowotna w pracy pielegniarki POZ. BK2. BK3. BKS.
B.K7. B.K10. BKI1I.
B.W16.-B.W18.
3 Koordynowana opieka zdrowotna w pracy pielegniarki B.U17. B.U19. B.U20.
" | rodzinne;. B.K2. B.K3. B.KS5.
B.K7. B.K10. BKII.
Ocena sytuacji zdrowotnej podopiecznych, planowanie B.W13. B.WI15. B.U11.
4. | interwencji pielggniarskich z uwzglednieniem opieki B.U12. B.U16. B.U20.
koordynowane;. B.U21. B.K7.
Zaspakajanie potrzeb zdrowotnych jednostki, spotecznosci w B.W14. B.U14. B.U15.
5. | danym ich rejonie zamieszkania z uwzglednieniem zatozen B.U18. B.U19. B.U21.
opieki koordynowane;. B.K7.
Prowadzenie edukacji zdrowotnej pacjenta/rodziny ze B.WI13. B.Wi4. B.ULL.
. . . o B.U13. B.U14. B.U15.
6. | szczegdlnym uwzglednieniem sposobow samoopieki, zasad BUI6. B.UIS. —
zdrowego stylu zycia — promowania zdrowia. BU2L. BK7. - BKO.
Dokumentacja medyczna w gabinecie pielggniarki POZ,
7. . . . . B.UIS.
pielegniarki rodzinnej, placowce POZ.
e Instruktaz
e Pokaz
Metody/narzedzia ® Omowienie
dydaktyczne e Studium przypadku
e Praca z dokumentacjg
e Proces pielegnowania
SPOSOBY OCENY:

F — Formulujaca (F1-F6)
P - Podsumowujaca

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem

20
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Naklad pracy studenta 10
suma 30
Liczba punkéw ECTS dla przedmiotu 1

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

Praktyka zawodowa -

(PZ) -

praktykach zawodowych.

Podstawe do uzyskania zaliczenia z oceng (Z/O) stanowi:
- F1 100% frekwencja na zajeciach;
- F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;
- F3 wykonywanie czynno$ci biezacych; zaliczenie na oceng z
wpisaniem do Dziennika Umiej¢tnos$ci Zawodowych;

- F4 realizacja zleconego zadania;

FS5 przedhuzona obserwacja opiekuna;

F6 poprawna oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania
z zakresu tre$ci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny
wiedzy 1 umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania dyzuru
1/lub pozytywnie oceniony proces pielggnowania.

P - ustalenie zaliczenia z praktyk zawodowych odbywa si¢ na podstawie ocen

czgstkowych otrzymanych przez studenta w czasie trwania zajec 1 obecno$ci na

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ (F)

Skala ocen odpowiedzi ustnej
(F) w odniesieniu do ilosci

Lp. | KRYTERIA Liczba uzyskanych punktow
punktow | pardzo dobry 16
1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualnos$¢ wiedzy z zakresu poruszanego tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

Skala ocen procesu

KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA (F) Piielﬁzgl}owalga (f) .
- w odniesieniu do ilosci
Lp. KRYTERIA pﬁilclf::;v uzyskanych punktow
1. | Proces pielegnowania odpowiada studium 0-3
przypadku. bardzo dobry 19-20
2. | Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania 0-3
diagnozy pielegniarskie;j.
3. | Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: 20 pkt
WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

L.

Windak A, Chlabicz S, Mastalerz-Migas A: Medycyna rodzinna Wyd. Termedia 2015.
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2. | Marcinowicz L, Slusarska B, Kocka K, : Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa. Wyd.
PZWL Warszawa 2019.
3. | Kilanska D, Brosowska B, Pankiewicz-Mielczarek E: Pielegniarstwo w podstawowej opiece

zdrowotnej i srodowiskowe .Wyd. Makmed 2015.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1.

Kowalska K. Koordynowana opieka zdrowotna. Doswiadczenia polskie 1 mig¢dzynarodowe.
Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego. Warszawa 2009.

2.

Nowakowska H: Edukacja zdrowotna. Wyd. PZWL 2016.

Podpis koordynatora przedmiotu:
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