KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych, w tym:
zaburzenia zdrowia psychicznego/Therapeutic care and education in
chronic diseases, including: mental health disorders

Kod przedmiotu

Kategoria przedmiotu Zaawansowana praktyka pielegniarska B
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studidow:

Studia II stopnia

Rok studiéw: I Semestr studiow: v
Liczba punktow ECTS dla 1
przedmiotu
Jezyk wykladowy: Polski
Koordynator przedmiotu dr n. med. Iga Grad
Prowadzacy przedmiot dr n. med. Iga Grad
LICZBA GODZIN W SEMESTRZE
s . Liczba godzin Forma zaliczenia
Forma zajec¢ . .
w planie *wpisz symbol
Wyktad (W) 6 Z/0
Cwiczenia kliniczne (Cw_KI) 9 Z

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z oceng; E-egzamin

INFROMACIJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne do
przedmiotu

Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad osobami
chorymi psychicznie oraz ich rodzinami zgodnie ze standardami
postepowania w psychiatrii i pielggniarstwie psychiatrycznym oraz
obowigzujgcymi regulacjami prawnymi.

Cele przedmiotu

Wiedza podstawowa z zakresu psychiatrii 1 pielggniarstwa

psychiatrycznego na poziomie licencjackim dla kierunku

pielggniarstwo.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod
modutowego

Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacii

efektu
uczenia si¢

efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W49.

przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lgkowych
oraz uzaleznien;

odpowiedz na pytania;
test egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu
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zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami

odpowiedz na pytania;
test egzaminacyjny na

B.W50. psychlc;nyml, w tym‘djcpresy% i zaburzeniami lekowymi, zakoficzenie calego
oraz pacjentem uzaleznionym;
modutu
zakres pomocy i wsparcia w ramach swiadczen oferowanych ;)d{)OWled? nap ytania,
B.W51. osobom z problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom est cgzaminacyjny na

lub opiekunom.

zakonczenie catego
modutu

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami
psychicznymi, w tym depresja 1 zaburzeniami lgkowymi,

obserwacja 360°,
wykonanie zadania,
odpowiedz ustna,; test

B.U57. : . ) e . X _
oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje | egzaminacyjny na
zdrowotne; zakonczenie calego

modutu
obserwacja 360°,
wykonanie zadania,

B.U58 analizowac i dostosowywac do potrzeb pacjenta dostgpne odpowiedz ustna; test

’ ’ programy promocji zdrowia psychicznego; egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu
obserwacja 360°,
wykonanie zadania,

B.U59 .rozpqznaW%é sytuacje .Zyciowa, pacjenta w celu zapobiegania odpowiedz ustna; test

) ’ Jego izolacji spotecznej; egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu

. L . obserwacja 360°,
prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami ; .
: : e . . wykonanie zadania,
psychicznymi, w tym depresja 1 zaburzeniami lgkowymi, .,

B.U60. oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a odpowledziustna; test
takze stosowaé treningi umiejetnosci spotecznych jako forme | €8Z3minacyjny na
rehabilitacji psychiatrycznej. zakoficzenie catego

modutu
obserwacja 360°,
ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami wykonanie zadania,

B.U5T. psychicznymi, w tym depresja 1 zaburzeniami lgkowymi, odpowiedz ustna; test

oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje
zdrowotne.

egzaminacyjny na
zakonczenie catego
modutu

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow

dziatalno$ci zawodowej oraz zasiggania porad ekspertOw w | samoocena/ocena
B.K2. przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem nauczyciela
problemu;
okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem samoocena/ocena
B.K3. zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; nauczyciela
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie $wiadczen | samoocena/ocena
BKS. zdrowotnych; nauczyciela
B.XK7. przestrzegania praw pacjenta; samooce.na/ocena
nauczyciela
B.KS. przestrzegania tajemnicy zawodowe;; samoocena/ocena
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nauczyciela

B.KO.

pobudzania aktywnosci edukacyjnej ludzi dorostych w
réznych kregach spolecznych;

samoocena/ocena
nauczyciela

B.K10.

systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i
ksztaltowania umiej¢tnosci, dazac do profesjonalizmu;

samoocena/ocena
nauczyciela

B.KI11.

wspotdziatania w ramach zespotu interdyscyplinarnego w
rozwiazywaniu dylematoéw etycznych z zachowaniem zasad

kodeksu etyki zawodowej.

samoocena/ocena
nauczyciela

TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu:

SEMESTR I

I I v

LICZBA GODZIN (L) -

- - 6

RAZEM

semestr IV

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu
tematycznego do
konkretnego modutowego
efektu uczenia sig

Wybrane aspekty kliniczne z psychiatrii — rola i kompetencje
pielegniarki.

B.W49. B.W50. B.K2.
B.K3.B.K5. BK7. -
B.KI19.

Standardy i1 procedury w opiece nad pacjentem z zaburzeniami
psychicznymi.

B.W49. B.W50. B.W51.
B.U57. B.U59. B.U60.
B.K2.B.K3. BKS5. BK7.
- B.X19.

Programy zdrowotne i zakres wsparcia w zakresie zdrowia
psychicznego.

SEMESTR I

B.W50. B.W51. B.U57.
B.U58. B.U59. B.U60.
B.K2.B.K3. BK5. BK7.
- BKI19.

Cwiczenia kliniczne (Cw/Kl)

I I v

LICZBA GODZIN (L) -

- - 9

RAZEM

semestr IV

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu
tematycznego do
konkretnego modutowego
efektu uczenia si¢

Rola pielegniarki w wybranych zaburzeniach w psychiatrii
wieku rozwojowego.

B.W49. B.W50. B.W51.
B.U57. B.U59. B.U60.
B.K2. B.K3. BKS5. BK7.
- BKI9.

Edukacja zdrowotna chorego psychicznie i jego rodziny.

B.W50. B.W51. B.U57.
B.US8. B.U59. B.U60.
B.K2. B.K3. BKS5. BK7.
- BKI9.

Opieka nad pacjentem z zaburzeniami psychoorganicznymi.

B.W49. B.W50. B.W51.
B.U57. B.U59. B.K2.
B.K3.B.K5. BK7. -
B.KI19.

Funkcjonowanie w spoteczenstwie rodziny chorego psychicznie.

B.W51. B.U57. B.USS.
B.U59. B.K2. B.K3.
B.K5.B.K7. - BKI9.
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B.W50. B.W51. B.U57.
5. | Rola socjoterapii w leczeniu zaburzen psychicznych. B.U59. B.K2. B.K3.
B.KS5. B.K7. - BXK19.

B.W50. B.W51. B.U57.

6 Psychiatria sSrodowiskowa, rola pielggniarki w psychiatrii B.US58. B.U59. B.U60.
" | Srodowiskowej. B.K2. B.K3. B.K5. B.K7.
- BK19.

e  Wyktad multimedialny
e Dyskusja

Metody/narzedzia
e Praca w grupach

dydaktyczne
e Analiza przypadkow
e Metoda projektow

SPOSOBY OCENY:

F - Formulujaca

P - Podsumowujaca

Zaliczenie kazdej z form zajeé przedmiotu stanowi podstawe dopuszczenia do egzaminu na
zakonczenie calego modutu (semestr IV).

F1. Obecnos$¢ na zajeciach
F2. Aktywnos$¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna
F3. Ocena wykonanego zadania

P. Egzamin pisemny

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem 15
Naklad pracy studenta 10
suma 25
Liczba punkéw ECTS dla przedmiotu 1

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentéw na pierwszych zajeciach.
Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:
Wyklad (W) - F1 obecnos¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem,;

- F2 ocena aktywnosci studenta na zajgciach i/lub odpowiedz ustna.
P - ustalenie zaliczenia z wyktadow odbywa si¢ na podstawie obecnosci i
aktywnosci studenta na zajeciach.

Zasady obecnosci studenta na ¢wiczeniach prowadzacy podaje do wiadomosci

studentéw na pierwszych zajeciach.

Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:
- F1 obecno$¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem;

Cwiczenia kliniczne - F2 ocena aktywnos$ci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;

(Cw/K1) - F3 ocena pozytywnie wykonanego zadania z zakresu tresci odnoszacych

si¢ do efektdw uczenia si¢ z dziedziny umiejetnosci, wykonane przez
studenta w czasie trwania ¢wiczen;

P - ustalenie zaliczenia z ¢wiczen klinicznych odbywa si¢ na podstawie

uzyskania zaliczenia ocen czastkowych.

EGZAMIN Podstawe do przystapienia do egzaminu stanowi:
KONCOWY e uzyskanie zaliczen z modutow czastkowych.
z Forma egzaminu:
przedmiotu/MODULU e test pisemny jednokrotnego wyboru i/ lub z pytaniami
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polotwartymi i otwartymi obejmujacy zagadnienia z
poszczegolnych modutdéw czastkowych (minimum 10 pytan z
kazdego modutu czastkowego).

Skala ocen odpowiedzi
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ (F) ustnej/pisemnej (F)
Lp. | KRYTERIA Liczba w odniesieniu do il(?s'ci
punktow uzyskanych punktow

bardzo dobry 16

1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY TESTU PISEMNEGO (P)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi

dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi

dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

1.

Wilczek — Ruzyczka E., Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego, PZW , Warszawa
2019.

Casher M.1., Bess J.D., Pacjent na oddziale psychiatrycznym. Wskazowki praktyczne,
PZWL, Warszawa 2013.

3.

Wilczek — Rézyczka E., Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, Wyd. Czelej, Lublin
2007.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

L.

Kozka M. Plaszewska-Zywko L. Procedury pielegniarskie. Podrecznik dla studiow medycznych.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2019.

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2011r. Nr 231,
poz.1375, z p6Zn.zm.).

Podpis koordynatora przedmiotu:
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