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Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow

Potoznictwo

Specjalnos¢

Jednostka organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Poziom studiéw

Studia pierwszego stopnia (licencjackie)

Forma studiow

Studia stacjonarne

Profil studiow Praktyczny
Cykl ksztatcenia 2021/2022
Kod przedmiotu 14-PO-D3.1-Fi
Jezyk wyktadowy Polski

Obligatoryjnos¢

Zajecia obowigzkowe

Grupa zaje¢, w ramach ktorej osigga sie szczegotowe
efekty uczenia sie

A. Nauki podstawowe

Przedmiot ksztattujgcy umiejetnosci praktyczne Tak
Liczba punktow ECTS 3
Okres semestr |

Nauczyciel akademicki odpowiedzialny za przedmiot

dr n. med. Grzegorz Gtgb

Prowadzgcy przedmiot

dr n. med. Grzegorz Giagb

Bilans godzin i punktéw

Liczba godzin Liczba ECTS
taczny naktad pracy studenta 85
Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 70 3
w tym zajecia praktyczne
Praca wtasna studenta 15
Liczba godzin* i forma zaliczenia
Forma Semestr Semestr Semestr Semestr Semestr Semestr
| I 11 v \ \
Godziny 40
Wyk{ady Forma zaliczenia E
4. . . Godzin
Cwiczenia audytoryjne L
Forma zaliczenia
. . . Godzin
Cwiczenia laboratoryjne S
Forma zaliczenia
4. . Godzin
Cwiczenia praktyczne Y __
Forma zaliczenia
. . Godzin
Cwiczenia w CSM W
Forma zaliczenia
S . . dvt . Godziny 30
eminarium audytoryjne Forma zaliczenia Z/0
Godzin
Lektorat W
Forma zaliczenia
. Godziny
Zajecia praktyczne w CSM o aliczenia
Zaieci kt dmiocie | . Godziny
ajecia praktyczne w podmiocie leczniczym Forma zaliczenia
. . . L Godziny 15
Praca wtasna pod kierunkiem nauczyciela akademickiego Forma zaliczenia 2/0

*godzina dydaktyczna oznacza 45 minut




Opis przedmiotu / modutu

Cele i zatozenia
przedmiotu/MODULU:

do wykonywania zawodu potoznej.

Uzyskanie przez studenta podstawowych wiadomosci z zakresu fizjologii niezbednych

Wymagania wstepne do Podstawowa wiedza obejmujaca budowe

przedmiotu/MODULU:

fizjologii cztowieka na poziomie szkoty sredniej.

poszczegdblnych organéw

i uktadéw, rozumienie podstawowych proceséw i czynnosci fizjologicznych
zachodzacych w organizmie cztowieka z zakresu nauk biologicznych, anatomii i

Metody dydaktyczne wyktad informacyjny

pokaz multimedialny

pokaz na planszach

analiza przypadkéw

Narzedzia dydaktyczne dyskusja

rzutnik multimedialny

modele anatomiczne

Modutowe efekty uczenia sie

Kod modutowego
efektu uczenia sie

Tres¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacji
efektu uczenia sie

A.W3.

WIEDZA
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i

elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie;

test pisemny i/lub odpowiedz
ustna

A.W4,

udziat uktadéw i narzagdéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy
oraz zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w przypadku
zaburzenia jego homeostazy;

test pisemny i/lub odpowiedz
ustna

A.W5,

podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia
zwrotnego dodatniego i ujemnego;

test pisemny i/lub odpowiedz
ustna

A.W6.

fizjologie poszczegdlnych uktaddéw i narzadéw organizmu;

test pisemny i/lub odpowiedz
ustna

A.W7.

fizjologie rozrodu i laktacji;

test pisemny i/lub odpowiedz
ustna

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

A.U2.

opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji
zaburzenia jego homeostazy oraz interpretowac fizjologiczne procesy, ze
szczegdlnym uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji proceséw
fizjologicznych;

test pisemny i/lub odpowiedz
ustna; realizacja zleconego
zadania; obserwacja ciggta
przez nauczyciela

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:

A.K2.

poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece;

obserwacja ciaggta przez
nauczyciela

A.K6.

zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem;

obserwacja ciaggta przez
nauczyciela




Tresci merytoryczne przedmiotu

Wyktad semestr |

LP

Zakres tematyczny

Odniesienie zakresu

tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie

1. Homeostaza ustroju-podstawowe funkcje zyciowe cztowieka | AAW3. A.W4. A U2.
i regulacja neurohormonalna proceséw fizjologicznych. A.K2. AK6.
2. . . A.W3. AW6. A.U2.
Uktad nerwowy: centralny, obwodowy i autonomiczny.
A.K2. AK6.
3. . e S A.W3. AW6. A.U2.
Fizjologia miesni szkieletowych, gtadkich i miesnia sercowego.
A.K2. A.K6.
4. , _ A.W3. A.W6. A.U2.
Rodzaje czucia.
A.K2. A.K6.
5. Fizjologia uktadu dokrewnego (podwzgodrza, przysadki modzgowej, tarczycy, | AW3. AW6. A.U2.
przytarczyc, nadnerczy, jajnikow i jader). A.K2. A.K6.
6. . . . A.W3. AW6. A.U2.
Uktad sercowo-naczyniowy, hemodynamika, autoregulacja przeptywu tkankowego. AKD. AKE
7. Fizjologia uktadu oddechowego, regulacja oddychania, krgzenie ptucne i wymiana | AW3. AW6. A.U2.
gazowa. A.K2. AK6.
8. S , A.W3. A.W6. A.U2.
Fizjologia uktadu moczowego, uktad RAA, produkcja moczu.
A.K2. A.K6.
9. L, . . .. . AW3. AW5. AU2.
Regulacja rownowagi wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej.
A.K2. A.K6.
10. Procesy trawienia i wchtaniania w przewodzie pokarmowym, hormony zotgdkowo - | AAW3. AW6. A.U2.
jelitowe. A.K2. AK6.
11. A.W3. AW6. A.U2.
Rola watroby i trzustki, sktadniki pokarmowe, zasady odzywiania.
A.K2. AK6.
12. . . . . A.W3. AW6. A.U2.
Podstawowa i wysitkowa przemiana materii.
A.K2. A.K6.
13. S o , , A.W3. A.W6. A.U2.
Fizjologia uktadu krwiotwdérczego, morfologia krwi.
A.K2. A.K6.
14. S o A.W3. A.W6. A.U2.
Fizjologia rozrodczosci.
A.K2. AK6.
Seminarium audytoryjne semestr |
Odniesienie zakresu
LP Zakres tematyczny tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia sie
1. Organizm, jako catosé, czynnos¢ komorki, jej metabolizm, kontrola | AW1.A.Ul. A.U2. AK2.
i regulacja jej funkcji. A.K6.
2. .. ) A.W3. AW6. A.U2.
Czynno$¢ gruczotéw dokrewnych.
A.K2. AK6.
3. . L . A.W3. AW6. A.U2.
Rola krwi w organizmie. Ukfad sercowo- naczyniowy.
A.K2. AK6.
4. Krzepniecie krwi Osrodki kontrolujgce krazenie krwi, miejscowa regulacja przeptywu | AAW3. AW6. A.U2.
krwi. A.K2. A.K6.
5. AW3. AW6. AU2.

Rola ukfadu autonomicznego.

A.K2. A.K6.




Praca wtasna semestr |

Odniesienie zakresu
tematycznego do konkretnego
tP Zakres tematyczny modutowego efektu uczenia
sie

1. Fizjologia narzaddw pfciowych. Mechanizm regulacji osi podwzgérzowo - | AAW3.A.W4. A U2.
przysadkowo -jajnikowej. Czynnosé dokrewna jajnikow. Cykl ptciowy u kobiety, cykl | A.K2. A.K6.
jajnikowy, cykl maciczny.

2. Fizjologia rozrodczosci. Miesigczkowanie, jajeczkowanie, akt wydalania komérki | A W3. A.W4. A.U2.
jajowej z pecherzyka Graafa, zaptodnienie, zygota, doczesna, zaptodnienie, | A.K2. A.K6.
zagniezdzenie.

Wykaz literatury
LITERATURA PODSTAWOWA

1. Traczyk W. Fizjologia cztowieka w zarysie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

2. Trzebski A. Prawa fizjologiczne organizmu cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie = PZWL,
Warszawa 2010

3. Gawecki J. (red.) Zywienie cztowieka: podstawy nauki o zywieniu. T.1. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2012

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1.

Szubert J. Wybrane ¢éwiczenia z fizjologii cztowieka. Uniwersytet Medyczny, £édz 2012

Kryteria oceny

SPOSOBY OCENY:

F - Formutujaca

P - Podsumowujaca

Pozytywne zaliczenie kazdej z form zaje¢ modutu stanowi podstawe dopuszczenia do zaliczenia konicowego przedmiotu
- EGZAMINU.

Wyktad (W) Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci studentéw

na pierwszych zajeciach.
F1 aktywny udziat w zajeciach;
F2 realizacja zleconego zadania w ramach PW;
P ustalenie zaliczenia z wyktadéw odbywa sie na podstawie
ocen czgstkowych otrzymanych przez studenta w czasie
trwania zajec i obecnosci na zajeciach.

Seminarium audytoryjne (SA) | Zasady obecnosci studenta na seminarium prowadzacy podaje do wiadomosci studentéw

na pierwszych zajeciach.
F1 obecnos¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem;
F2 aktywny udziat w zajeciach;
F3 dyskusja w trakcie zajeé, sprawdzajaca przygotowanie studenta;
P ustalenie zaliczenia z seminarium odbywa sie na podstawie
ocen czastkowych otrzymanych przez studenta w czasie
trwania zajec i obecnosci na zajeciach.

Praca wtasna studenta pod F1 uzyskanie pozytywnej oceny z pracy zaliczeniowej;
kierunkiem nauczyciela (PW)

EGZAMIN KONCOWY Warunki dopuszczenia do egzaminu:

z przedmiotu/MODULU — uzyskanie zaliczenia z wyktadow;

— uzyskanie zaliczenia z seminarium;
Forma egzaminu:




jednokrotnego wyboru

— egzamin pisemny, test jednokrotnego wyboru; egzamin pisemny, test

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNE!J (F)

Skala ocen odpowiedzi ustnej (F)
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktéow

Liczba
Lp. KRYTERIA punktéw bardzo dobry 16
1. ZasOb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnos¢ wiedzy potozniczej. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowe]j terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spéjnosc konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: | 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRACY PISEMNE] (F)

Skala ocen pisemnej pracy j (F)
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

Liczba

Lp. | KRYTERIA punktéw | bardzo dobry 19-20
1. Zgodnosc¢ tematyki i tresci, zrozumienie tematu. | 0-5 dobry plus 17-18
2. Aktualnos¢ wiedzy potozniczej. 0-5 dobry 15-16
3. Zastosowanie prawidtowe]j terminologii. 0-3 dostateczny plus 13-14
4. Spdjnosc pracy. 0-3 dostateczny 11-12
5. Wybdr wtasciwej literatury. 0-2 niedostateczny <10
6. Estetyka pracy. 0-2

RAZEM: | 20 pkt

KRYTERIA OCENY TESTU JEDNOKROTNEGO WYBORU (P)

?:Bc;zsd(:)obry powyzej 91% poprawnych odpowiedzi,
d(zbsr)ydptlupslus 81-90% poprawnych odpowiedzi,
d(zt:)r)ydb 71-80% poprawnych odpowiedzi,

dostateczny plus
(3,5) dst plus

66-70% poprawnych odpowiedszi,

dostateczny . ..
(3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi,

niedostateczny o -
(2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi,

Obowiqzuje od 01.

10.2021 r. dla naboru 2021/2022




