KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach
przewleklych w tym: cukrzyca/ Therapeutic care and education in
chronic diseases, including: diabetes

Kategoria przedmiotu Zaawansowana praktyka pielegniarska B
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Kod przedmiotu

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow: Studia II stopnia

Rok studiéw: I Semestr studiow: | 11

Liczba punktéow ECTS

dla przedmiotu 2

Jezyk wykladowy: Polski

Koordynator przedmiotu

mgr Ewa Ledwon

Prowadzacy przedmiot

mgr Ewa Ledwon

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

. Liczba godzin Forma zaliczenia
Forma zajec¢ . .
w planie *wpisz symbol
Wyktad (W) 10 Z/0
Cyviczenia w CSM 6 7
(Cw_CSM)

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z oceng; E-egzamin

INFROMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne
do przedmiotu

Wiedza,
fizjologii,

umiejetnosci 1
patologii,

kompetencje z podstaw pielegniarstwa,
chorob  wewngtrznych i

pielegniarstwa

internistycznego, farmakologii, pedagogiki, promocji zdrowia, zdrowia
publicznego na poziomie studiéow I stopnia na kierunku pielegniarstwo

Cele i zalozenia

1. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie oceny stanu chorego z

przedmiotu cukrzycg oraz sprawowania profesjonalnej opieki pielegniarskiej w tym
schorzeniu.
2. Doskonalenie umiej¢tnosci prowadzenia edukacji zdrowotnej chorego
z cukrzyca oraz jego rodziny/opiekunow.
MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Kod

modutowego
efektu uczenia

sie

Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacii
efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
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zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutyczne;j
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji

odpowiedz na pytania; test
egzaminacyjny na

B.W32. . : .. o . , :
1 samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewleklej zakonczenie catego
obturacyjnej chorobie ptuc; modutu
patomechanizm cukrzycy, astmy i przewlektej obturacyjne;j stgnvrilr?gcz n;l P I}ll‘;ama; test
B.W33. choroby pluc oraz powiktania i zasady koordynacji dziatan & vy

zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutyczne;j.

zakonczenie catego
modutu

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych

obserwacja 360% Mini-
CEX (mini — clinical

B.U22. dostepne programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej; |examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
obserwacja 360% Mini-

B.U23 wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich CEX (mini — clinical

' ' rodzin; examination), wykonanie
zadania, odpowiedZ ustna;
. . o obserwacja 360 Mini-
wykorzystywa¢ aktualng wiedze¢ w celu zapewnienia = .
. . < Y CEX (mini — clinical
B.U34. wysokiego poziomu edukacji terapeutycznej pacjentow S .
chorych na cukrzyce, ich rodzin i opiekunows; examin ation), Wykonanle
’ ’ zadania, odpowiedZ ustna;
obserwacja 360% Mini-

B.U3S planowac i koordynowac¢ opieke nad pacjentem chorymna | CEX (mini — clinical

’ ’ cukrzyce; examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
obserwacja 360% Mini-

B.U36. motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie | CEX (mini — clinical

z choroba i do wspotpracy w procesie leczenia.

examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

BK5 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie §wiadczen | samoocena/ocena
o zdrowotnych; nauczyciela
. S samoocena/ocena
B.K7. przestrzegania praw pacjenta; nauczycicla
B.KS8. przestrzegania tajemnicy zawodowej; samooce.na/ocena
nauczyciela
pobudzania aktywnosci edukacyjnej ludzi dorostych w samoocena/ocena
B.KO. e .
roznych kregach spolecznych; nauczyciela
systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i samoocena/ocena
B.K10. : . e . . .
ksztaltowania umiej¢tnosci, dazac do profesjonalizmu; nauczyciela
wspoltdziatania w ramach zespotu interdyscyplinarnego w |, oo /00ona
B.K11. rozwigzywaniu dylematow etycznych z zachowaniem zasad .
. . nauczyciela
kodeksu etyki zawodowej.
Wyklad (W)
SEMESTR I | II I v
LICZBA GODZIN (L) -[10] - -
RAZEM | 10
semestr 11
Odniesienie
zakresu
LP Zakres tematyczny tematycznego do
konkretnego
modulowego efektu

Obowiazuje od roku akademickiego 2022/2023

2




uczenia si¢

—

Diagnostyka w cukrzycy — rola i kompetencje pielegniarki.

B.W33. B.U34.
B.U35. B.K10.

Rodzaje cukrzycy.

B.W33. BKI10.

Postacie kwasicy.

B.W33. BKI10.

hall bl

Zespo6t hiperglikemiczno-hipermolarny.

B.W32. B.W33.
B.K10.

Cwiczenia CSM
SEMESTR

CwCSM)
I | 1I 111 1A%

LICZBA GODZIN (L)

- |10 - -

RAZEM |

10

semestr 11

LP Zakres tematyczny

Odniesienie
zakresu
tematycznego do
konkretnego
modutowego efektu
uczenia sie

1. | Zespot stopy cukrzycowe;.

B.W32. B.U22.
B.U23.B.U34. -
B.U36. B.KS.
B.K7.-BXKII.

Przygotowanie chorego 1 sprzetu do zastosowania ciggtego
2. | podskornego wlewu insulinowego.

B.W32. B.U22.
B.U23. B.U34. -
B.U36. B.KS.
B.K7.- BKI1.

Proces pielggnowania chorego z ciggtym podskérnym wlewem
insulinowym wg ICNP.

B.W32. B.U22.
B.U23. B.U34. -
B.U36. B.KS.
B.K7.-BXKI1I.

4. | Hipoglikemia — rola i zadania pielegniarki.

B.W33. B.U35.
B.U36. B.K5
B.K7.

5. | Zasady samokontroli chorego na cukrzyce. Edukacja pacjenta i rodziny

B.W32. B.W33.
B.U22. B.U23.
B.U30. B.U34.
B.U35.. B.U36.
B.K5.B.K7.
B.KI1.

e Wyklad konwersatoryjny

e Dyskusja

e Praca w grupach

gﬁ;ﬁgﬁ;ﬁ:edzm e  Analiza przypadkoéw
e Proces pielegnowania wg ICNP
e Metoda projektow
e Burza mozgoéw

SPOSOBY OCENY:

F - Formulujaca
P - Podsumowujaca

Liczba punkéw ECTS dla przedmiotu 2

F1. Obecnos$é na zajeciach
F2. Aktywnos$¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna
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F3. Ocena wykonanego zadania - mini-CEX (mini-clinical examination)
F4. Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania

P. Egzamin pisemny

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnoSci

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem 21
Naklad pracy studenta 29
suma 50

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

studentéw na pierwszych zajeciach.
Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:
Wyklad (W) -

F1 obecno$¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem;
- F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna.

Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci

P - ustalenie zaliczenia z wyktadow odbywa si¢ na podstawie obecnosci i
aktywnosci studenta na zajeciach.

studentow na pierwszych zajeciach.

- F1 obecno$¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramenm,;
- F2 ocena aktywno$ci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;
Cwiczenia w CSM -

Zasady obecnosci studenta na ¢wiczeniach prowadzacy podaje do wiadomosci

F3 ocena wykonanego zadania z zakresu tresci odnoszacych si¢ do

(Cw/CSM) efektow uczenia si¢ z dziedziny umiej¢tnosci, wykonane przez
studenta w czasie trwania ¢wiczen - Mini-CEX (mini-clinical
examination).

P - ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie uzyskania zaliczenia
ocen czastkowych.
Podstawe do przystapienia do egzaminu stanowi:
e uzyskanie zaliczen z moduldéw czastkowych.
EG,ZAMIN Forma egzaminu:
KONCOWY e test pisemny jednokrotnego wyboru i/ lub z pytaniami
przedmio tuZ/MODULU polotwartymi i otwartymi obejmujacy zagadnienia z

poszczegolnych modutdéw czastkowych (minimum 10 pytan z
kazdego modutu czastkowego).

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ (F)

Skala ocen odpowiedzi
ustnej/pisemnej (F)
w odniesieniu do ilo$ci

Lp. | KRYTERIA Liczba .
punktow uzyskanych punktow
bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spéjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRACY PISEMNEJ (F) sliadin o pppeionen) iy
pisemnej (F) w odniesieniu do
Lp. | KRYTERIA Liczba ilosci uzyskanych punktow
punktéw
1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych 0.5 bardzo dobry 19-20
do realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5 dobry plus 17-18

Obowiazuje od roku akademickiego 2022/2023




zakresu tematycznego.

3. | Zachowanie prawidlowe;j struktury. 0-3
4. | Dobor qdpow1edn1ph metod 1 srodkéw oraz 03 ety 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10

KRYTERIA OCENY mini-CEX (F)

Skala ocen mini-CEX (F) w
odniesieniu do ilo$ci uzyskanych

Lp. | KRYTERIA Liczba Lty
Punktow | 57iom wysoko 7.9

1. | Umiejetnos¢ gromadzenia informacja o pacjencie 0-3 zadowalajacy i
2. | Prawidtowos$¢ przeprowadzonego badania poziom

fizykalnego. 0-3 zadowalaj 4-6

Jacy

3. Um'iej @tno'éc' udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 123

pacjentowi. niezadowalajacy

RAZEM: 9 pkt.

KRYTERIA OCENY TESTU PISEMNEGO (P)

bardzo dobry (5,0) bdb

powyzej 91% poprawnych odpowiedzi

dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst

ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

1 Talarska D. Zrozulinska-Ziotkiewicz D. Pielegniarstwo internistyczne. PZWL Wydawnictwo

Lekarskie. Warszawa 2018.

2. | Levy D. Praktyczna opieka diabetologiczna. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2013.

3. | Czupryniak L. Strojek K. Diabetologia 2019. Via Medica. Gdansk 2019

4 Szewczyk A. Edukacja pacjentdéw w pielggniarstwie diabetologicznym. PZWL

Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2017.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1.

Kozka M. Plaszewska-Zywko L. Procedury pielegniarskie. Podrecznik dla studiow medycznych.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2019.

2. | Karnafel W. Zespot stopy cukrzycowej — praktyczne rady. Medyk. Warszawa 2018.

3. Lekarskie. Warszawa 2017.

Mysliwiec M., Jarosz-Chobot P. Diabetologia wicku rozwojowego. PZWL Wydawnictwo

Klupa T. Szewczyk A. Leczenie osobista pompa insulinowa. Podrecznik dla pielegniarek i
potoznych. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2015
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Podpis koordynatora przedmiotu/MODULU:




