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OPIS przedmiotu/MODULU:

Wymagania wstepne
do przedmiotu:

Kompetencje na poziomie szkoly $redniej, zwlaszcza z przedmiotu biologia.

Cele i zalozenia

1.Zdobycie i1 uksztaltowanie wiedzy 1 umieje¢tnosci  praktycznych

przedmiotu/MODULU: niezbednych do sprawowania opieki pielggniarskiej nad czlowiekiem
zagrozonym chorobg, chorym przebywajacym w szpitalu, umierajgcym.
2.Wyposazenie studentéw w wiedze¢ i umiejetnosci formutowania diagnozy
pielggniarskiej oraz planowania zadan pielggniarskich.
3.Przygotowanie studenta do wspotpracy w zespole terapeutycznym.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Kod Tres¢ modutowego efektu uczenia sie Metody weryfikacji
modutowego efektu uczenia si¢
efektu
uczenia si¢

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

C.W1. uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji [test pisemny i/ lub
opieki piclegniarskiej i profesjonalizacji wspolczesnego [0dpowiedz ustna
pielegniarstwa;

C.W2, pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania |test pisemny i/ lub
i towarzyszenia; odpowiedz ustna

C.W3. funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz rol¢ pacjenta w |test pisemny i/ lub
procesie realizacji opieki pielggniarskiej; odpowiedz ustna

C.W4. proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing |test pisemny i/ lub
(istota, odrebnosci) oraz wplyw pielegnowania tradycyjnego [0dpowiedz ustna
na funkcjonowanie praktyki pielggniarskie;j;

C.Ws. klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich; test pisemny i/ lub

odpowiedz ustna

C.We. istote opieki pielggniarskiej opartej o wybrane zaloZenia [test pisemny i/ lub
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, |[0dpowiedZ ustna
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman);

C.W7. istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, test pisemny i/ lub

obowigzujace zasady i technik¢ wykonywania podstawowych
czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych;

odpowiedz ustna




C.W8. zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, |test pisemny i/ lub
zagrozonym chorobg, chorym i o niepomy$lnym rokowaniu; [0dpowiedz ustna

C.Wo. zakres i1 charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach |test pisemny i/ lub
pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, [0dpowiedZ ustna
zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowe;j;

C.W10. zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich |test pisemny i/ lub
w wybranych diagnozach pielegniarskich; odpowiedz ustna

C.W1l1. udzial  pielggniarki w  zespole interdyscyplinarnym [test pisemny i/ lub

W procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania,
leczenia i rehabilitacji.

odpowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

C.Ul.

stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w
nad pacjentem;

opiece

obserwacja 360%*,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielegnowania,

proba pracy, Mini-CEX
(mini — clinical
examination)

C.U2.

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji,
pomiaréw, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w
celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta
i sformutowania diagnozy pielegniarskiej;

obserwacja 360%,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielggnowania

raport ustny, Mini-CEX
(mini — clinical
examination)

proba pracy

C.U3.

ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej oraz realizowaé
ja wspolnie z pacjentem i jego rodzina;

obserwacja 360%*,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielegnowania,

raport ustny, proba pracy,
Mini-CEX (mini — clinical
examination)

C.U4.

monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu
w szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu
ochrony zdrowia;

obserwacja 360%*,
dokumentacja

umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielegnowania, raport ustny
proba pracy, Mini-CEX
(mini — clinical
examination)




C.Us. dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta |obserwacja 360%*,

1 podejmowanych dziatan pielegniarskich; dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielggnowania, raport ustny
proba pracy, Mini-CEX
(mini — clinical
examination)

C.Ue. wykonywa¢ testy diagnostyczne dla oznaczenia cial jobserwacja 360%,

ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we |dokumentacja

krwi oraz inne testy paskowe; umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
proba pracy, Mini-CEX
(mini — clinical
examination)

C.U7. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptyndw pacjenta; |obserwacja 360%*,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
Mini-CEX (mini — clinical
examination)

C.US. wykonywa¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, |obserwacja 360%,

ci$nienia tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia Zzylnego, |dokumentacja

obwodow, saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego |umiejetnosci w dzienniku

oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, [umiej¢tnosci zawodowych,

wskaznika BMI, wskaznikoéw dystrybucji tkanki thuszczowej: |Mini-CEX (mini — clinical

WHR, WHtR, grubosci fatdow skorno-thuszczowych); examination), egzamin
OSCE

C.Uo9. pobieraé materiat do badan laboratoryjnych |obserwacja 360%*,

i mikrobiologicznych  oraz  asystowa¢  lekarzowi |dokumentacja

przy badaniach diagnostycznych; umiej¢tnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
proba pracy, egzamin
OSCE

c.ulo. stosowac¢ zabiegi przeciwzapalne; obserwacja 360%,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
egzamin OSCE

C.Ul1. przechowywaé i przygotowywac leki zgodnie |obserwacja 360%,

z obowigzujacymi standardami; dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiej¢tnosci zawodowych,
proba pracy
egzamin OSCE

C.U12. podawaé pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie obserwacja 360%,

z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi |dokumentacja

kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow; umiej¢tnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
proba pracy
egzamin OSCE

C.U13. wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi; obserwacja 360%,

dokumentacja




umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
proba pracy

egzamin OSCE

C.U14.

wykonywa¢ plukanie jamy ustnej, gardla, oka, ucha, zotgdka,
pecherza moczowego, przetoki jelitowej 1 rany;

obserwacja 360%*,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
proba pracy

egzamin OSCE

C.U15s.

zaktada¢ i usuwa¢ cewnik z zyl obwodowych, wykonywac
kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowaé i pielegnowac
miejsce wklucia obwodowego, wklucia centralnego i portu
naczyniowego;

obserwacja 360%,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielggnowania,

proba pracy

egzamin OSCE

C.Ule.

wykorzystywaé dostgpne metody karmienia
(doustnie, przez zglebnik, przetoki odzywcze);

pacjenta

obserwacja 360%*,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielegnowania,

proba pracy

egzamin OSCE

C.U17.

przemieszcza¢ i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem
roznych technik i metod;

obserwacja 360%*,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielegnowania,

proba pracy

egzamin OSCE

C.U1s.

wykonywa¢ gimnastyke oddechowa i drenaz ulozeniowy,
odsluzowywanie drog oddechowych i inhalacje;

obserwacja 360%,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielggnowania,

proba pracy

egzamin OSCE

C.U19.

wykonywa¢ nacieranie,
1 bierne;

oklepywanie, ¢wiczenia czynne

obserwacja 360%,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
proba pracy

C.U20.

wykonywac zabiegi higieniczne;

obserwacja 360%*,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
proba pracy

egzamin OSCE




C.U21.

pielegnowaé skor¢ i jej wytwory oraz blony Sluzowe
z zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materialow
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

obserwacja 360%,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
proba pracy

C.U22.

ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn 1 stosowaé dzialania

profilaktyczne;

obserwacja 360%*,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielegnowania,

proba pracy, Mini-CEX
(mini — clinical
examination)

egzamin OSCE

C.U23.

wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze;

obserwacja 360%*,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
proba pracy

egzamin OSCE

C.U24.

zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac
diureze¢ i usuwaé cewnik;

obserwacja 360%,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielggnowania,

préba pracy

egzamin OSCE

C.U2s.

zaktada¢ zglebnik do Zotadka oraz monitorowaé i usuwac
zglebnik;

obserwacja 360%,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
opracowanie procesu
pielggnowania,

proba pracy

egzamin OSCE

C.U26.

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng oraz postugiwac si¢ nia;

obserwacja 360%*,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
proba pracy, Mini-CEX
(mini — clinical
examination)

C.U49.

stosowa¢  $rodki  ochrony  wlasnej,
wspoOtpracownikow przed zakazeniami.

pacjentdéw i

obserwacja 360%*,
dokumentacja
umiejetnosci w dzienniku
umiejetnosci zawodowych,
proba pracy

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

CKIl.

kierowania si¢ dobrem pacjenta,

samoocena, obserwacja
360*, ocena nauczyciela




personelu medycznego i
pacjenta

C.K2. poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych [samoocena, obserwacja
opiece, 360*, ocena nauczyciela,
pacjenta
i personelu medycznego
CKa3. okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych |[samoocena, obserwacja
i kulturowych; 360*, ocena nauczyciela,
pacjenta
i personelu medycznego
C.K4. przejawiania empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz |[samoocena, obserwacja
wspotpracownikami; 360%*, ocena nauczyciela,
pacjenta i rodziny
i personelu medycznego,
opinia studentow
C.Ks. przestrzegania praw pacjenta; samoocena, obserwacja
360*, ocena nauczyciela,
pacjenta
i personelu medycznego
CKé. zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych |samoocena, obserwacja
z pacjentem; 360*, ocena nauczyciela
i personelu medycznego
C.K7. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie |[samoocena, obserwacja
z zasadami etyki; 360*, ocena nauczyciela
i personelu medycznego
C.KS. wspoldziatania w zespole interdyscyplinarnym |samoocena, obserwacja
w rozwigzywaniu dylematow etycznych z zachowaniem zasad |[360*, ocena nauczyciela
kodeksu etyki zawodowe;j; i personelu medycznego,
ocena studentow
C.KO. przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad |[samoocena, obserwacja
pacjentem,; 360*, ocena nauczyciela,
pacjenta
i personelu medycznego
C.K10. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie czynnosci|samoocena, obserwacja
zawodowych; 360*, ocena nauczyciela
CKI11. zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci [samoocena, obserwacja
z samodzielnym rozwigzaniem problemu; 360*, ocena nauczyciela
i personelu medycznego
CKI12. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajgcych |[samoocena, obserwacja
na reakcje wiasne i pacjenta; 360*, ocena nauczyciela
C.KI13. dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen |samoocena, obserwacja
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych; |360*, ocena nauczyciela
C.K14. dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; |samoocena, obserwacja
360*, ocena nauczyciela
CKI15. systematycznej aktualizacji wiedzy zawodowej [samoocena, odpowiedz
i ksztaltowania swoich umiejetnosci i kompetencji [ustna, obserwacja 360%,

spolecznych, dazenia do profesjonalizmu.

ocena nauczyciela

TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu/MODULU:

SEMESTR | 1

Im | mar | 1v | v | VI




LICZBA GODZIN

L) 25 (30
RAZEM 55
semestr I
Odniesienie zakresu
tematycznego

LP Zakres tematyczny do konkretnego modutowego

efektu uczenia si¢

1. | Rys historyczny rozwoju pielegniarstwa. C.W1. C.W2. CK12. CKI15.

2. | Wybor zawodu i kluczowe pojecia w pielegniarstwie. Symbole C.WI. C.W3.
zawodowe. C.K13. CKI15.

3. | Teorie piclggniarstwa (modele pielegniarstwa) - Florence C.WI1.-C.W3. C.W6. C.WS.
Nightingale, Virginii Henderson, Dorothei Orem, Callisty Roy, C.Ul. C.U2. CKI13. CKIS5.
Betty Neuman.

4. | Opieka holistyczna. C.W3.C.W7.C.WI1I. C.Ul.

C.U5. CKI1.CKIl15.

5. | Chory jako podmiot w opiece holistycznej w oparciu C.W3.C.W7.

o prawa pacjenta w kraju i innych krajach europejskich. C.W11.C.UL.C.U5.
C.K1.CKI15.
6. | Funkcje zawodowe pielegniarki. Rola pielegniarki w zespole C.W3 C.W8. C.WI1l1.C.Ul.
interdyscyp]inarnym‘ C.U6. C.U8. C.U9 C.U12

C.U20 CKI1. CKI5.

7. | Proces pielggnowania jako metoda pracy pielggniarki, Primary C.W1. C.WI1l1.CUIL. C.U3.

8. | Klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich. C.W4.C.W5. C.W9. C.WI10.
C.Ul. C.U3.C.Us.CK13.
C.K15.

semestr I1

Odniesienie zakresu
tematycznego

LP Zakres tematyczny do konkretnego modutowego

efektu uczenia si¢

1. | Dokumentowanie opieki pielegniarskie;j. C.W3. C.W1l1. C.U7. C.U26.

C.Kl1. CKI15.
2. | Podstawowe zadania pielggniarki podczas wykonywania badan C.W3. C.W11. C.U4. C.U9.
diagnostycznych. CKI. CKIS.
3. | Pielggnowanie w schorzeniach uktadu oddechowego. C.W3. C.W1l1. C.Ul. C.U9.
C.UI12.CKI1. CKI5.

4. | Pielegnowanie w schorzeniach uktadu krazenia. C.W3. C.WI1l.C.UL. C.Us.
C.U8. C.U9. C.U12.CKIl.
C.K15.

5. | Pielggnowanie w schorzeniach uktadu pokarmowego. C.W3. C.W11. C.Ul. C.Us.
C.U8. C.U9. C.U12. CK1.
C.K15.

6. | Wybrane aspekty opieki piel. W zaburzeniach uktadu nerwowego |C.W3. C.W11. C.Ul. C.US.
1 narzagdow zmystow oraz zaburzonej sferze ruchowej S'E?ZSC'UQ C.UI2. CKI1.

7. | Pielegnowanie w schorzeniach uktadu moczowo-ptciowego. C.W3. C.W1l1.C.Ul. C.Us.

C.U7. C.U9. C.Ul2. CKI.
C.KI15.




8. | Opieka nad pacjentem w wieku podesztym, i1 umierajgcym. C.W3. C.W11. C.Ul. C.U5.
C.U8. C.U9. C.U12. CKI.
C.KI15.

Cwiczenia praktyczne (CWP)

SEMESTR | I | IT | IIT |[IV |V | VI
LICZBA GODZIN
L 551 55 - - - -
RAZEM 110
semestr I
Odniesienie zakresu
tematycznego
LP Zakres tematyczny do koi,lkretngego modutowego
efektu uczenia si¢
Dezynfekcja, higieniczne mycie rak, stosowanie r¢kawiczek C.U6. C.US. - C.U10. C.U12.

I | jednorazowych. C.U25. C.U49. C.K1. C.K10

2. Desmurgia. C.U10. CK1. CK5. CK6.

3. Scielenie t6zka - pustego przez 1 i 2 pielegniarki, C.Ul. C.U2. C.U5. C.U19.

- z chorym przez 1 i 2 pielegniarki, C.U20. C.U21.
- zmiana bielizny posScielowe] czgsSciowa i catkowita.
4. Toaleta chorego w t6zku. C.Ul. C.U2. C.U5. C.U19.
C.U21. CXKI1. - CKI10.
5. Higiena wloséw — mycie glowy choremu w t6zku. C.Ul. C.U2. C.U5. C.U19.
C.U21. CKI1. - CKI10.
6. Toaleta jamy ustne;j. C.Ul. C.U2. C.U5. C.U19.
C.U21. CXKI1. - CKI10.

7. Pomiar temperatury ciala, t¢tna, oddechu, ci$nienia tetniczego C.U2. C.Us. C.US. C.U26.
krwi, o$§rodkowego cisnienia zylnego, obwodow, saturacji, C.KI1. CKI10.
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikoéw dystrybucji tkanki thuszczowej: WHR, WHtR,
grubosci faldow skorno-ttuszczowych). Dokumentowanie
wynikéw pomiarow.

8. Zabiegi przeciwzapalne. C.Ul. C.Us. C.Ul0. C.U26.

C.K1. K10.

9. Zabiegi w obrgbie gornego odcinka przewodu pokarmowego: C.Ul. C.Us. C.U14. C.Ul6.
-zglebnikowanie Zzotgdka, karmienie doustne, przez sondg, C.U25 C.U26. C.U49
przetoki odzywcze. Ptukanie Zzotadka. C.KI. CKIS.

- proces pielegnowania pacjenta karmionego przez sonde
zotadkowa i przetoke odzywcza.

10. | Zabiegi w obrebie dolnego odcinka przewodu pokarmowego - C.Ul. C.US. C.U23. C.U26.
enema oczyszczajgca, kroplowka dorektalna, wlewka C.U49. CKl1. CKI10.
doodbytnicza.

Semestr 11

12. | Podawanie lekow doustnych. C.Ul. C.Us. C.Ull. C.U12.

C.U26. C.K1. CKI15.




13. | Podawanie lekow réznymi drogami — przez blony $luzowe
(doodbytniczo, dopochwowo, uktad oddechowy, oko), ucho,
skorg. Tlenoterapia, inhalacje. Odsluzowywanie drog
oddechowych.

C.Ul. C.Us. C.Ul1lL. C.U12.
C.U18. C.U26. C.U49. CK1.
CXKI15.

14. | Plukanie gardta, oka, ucha.

C.Ul. - C.Us. C.U49.
CXKl1.-CKI15.

15. | Podawanie lekow droga dotkankowg, w tym: przygotowanie
strzykawki, pobieranie lekow z fiolki i amputki. Przeliczanie
dawek lekow.

C.U1l1. C.U12. C.U49.
CXKl1. - CK10.

16. | Wstrzyknigcia srodskorne.

C.Ul. C.Us. C.Ull. C.U12.
C.U26. C.U49. C.K1. C.K10.

17. | Wstrzyknigcia podskorne.

C.Ul. C.Us5. C.Ull. C.U13.
C.U26. C.U49. CKI1. CKI5.

18. | Insulinoterapia, pomiar glukozy we krwi.

C.Ul. C.U6. C.Ull. C.UI2.
C.U26. C.U49. C.K1. C.KI15.

19. | Proces Piclggnowania pacjenta z ryzykiem hipo-
1 hiperglikemii.

C.Ul.-C.U6. C.Ull. C.U12.
C.U26. C.U49. CKI1. CKI5.

20. |Wstrzyknigcia domigsniowe. Szczepienia przeciw wzw, grypie i
tezcowi.

C.Ul. C.USs. C.UlL. C.UI3.
C.U26. C.U49. CK1. CKI15.

21. | Naklucia zylne, w tym:

- pobieranie krwi do badan diagnostycznych,

- zakltadanie kaniuli dozylnej

- wlew kroplowy i podawanie lekéw droga dozylna,

- Proces Piclggnowania pacjenta z zatozong kaniulg dozylna.

C.Ul. C.Us. C.U9. C.Ull.
C.U12. C.U15. C.U26. C.U49.
CKl1. CKI15.

22. | Kapiel noworodka.

C.Ul. C.U5.C.U20 C.U21
CKl1. CKI5.

23. | Asystuje lekarzowi przy naktuciu jamy brzusznej, optucnej,
pobieraniu szpiku i punkcji ledzwiowe;j

C.Ul. C.Us. C.U9. C.U26.
C.U49. CKI1. CKI5.

Cwiczenia w CSM
(C/CSM)

SEMESTR | I |II | III |[IV |V | VI
LICZBA GODZIN 151151 - i i i
(L)
RAZEM 30
semestr I
Odniesienie zakresu
LP Zakres tematyczny ST G

konkretnego modutowego
efektu uczenia si¢

C.Ul.-C.USs. C.U14.
C.U17. - C.U22. C.U26.
C.U49. CK1. - CKI10.

1. |Profilaktyka i toaleta p/odlezynowa u chorego lezacego,
udogodnienia, w tym:

- zaktadanie i zmiana opatrunku na odlezyne,

- pozycjonowanie chorego

- transfer z wykorzystaniem technik i udogodnien

- proces pielegnowania pacjenta z ryzykiem powstania odlezyn.




2. | Calosciowa opieka pielegniarska nad chorym w wybranych stanach | C.U1l. - C.US5. C.U10 C.U17.
zaburzenia zdrowia i deficytu samoopieki. Dobranie odpowiednich |- C.U20. C.U26. CKI. -
technik i metod pielggnowania. C.K15.

3. | Pomiar temperatury ciata, t¢tna, oddechu, ci$nienia tetniczego krwi, | C.U2. - C.US. C.US8. C.U26.
osrodkowego cisnienia zylnego, obwodow, saturacji, szczytowego | C.K1. - C.K10.
przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar
masy ciala, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji
tkanki thuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdow skorno-
thuszczowych). Dokumentowanie wynikéw pomiarow.

4. | Cewnikowanie pecherza moczowego. Plukanie pecherza C.Ul.-C.U7. C.U14. C.U24.
Moczowego. C.U26. C.U49. CK1. -
Proces Pielegnowania pacjenta z zatozonym cewnikiem Foley’a. C.KI5.

semestr 11
Odniesienie zakresu
tematycznego do

LP Zakres tematyczny konkr}e,tneg(% modutowego

efektu uczenia si¢

1. |Wstrzykniecia domig$niowe. C.Ul. C.Us. C.U1L.

C.U13. C.U26. C.U49. CKI.
C.K15.
2. | Naklucia zylne, w tym: C.Ul. C.Us. C.U9. C.U11.

- pobieranie krwi do badan diagnostycznych, C.Ul12. C.UI5. C.U26.

- zaktadanie kaniuli dozylne;j C.U49. CKI. CKIS.

- obserwacja miejsca wklucia obwodowego, centralnego i portu

- wlew kroplowy i podawanie lekéw droga dozylna,

- podawanie lekow za pomocg pompy infuzyjne;.

3. | Calosciowa opieka nad chorym w wybranych stanach zaburzenia C.Ul. C.U26. CKI1. CKI5.
zdrowia — realizacja zabiegow piclggnacyjnych, diagnostycznych
i leczniczych na podstawie scenariuszy symulacyjnych.

SEMESTR I | I | IOI|IV |V |VI
LICZBA GODZIN |15 | 15 - - -] -
(D)
RAZEM 30
semestr I
Odniesienie zakresu
tematycznego
LP S (et do koi,lkretngego modutowego
efektu uczenia sig
Przyczyny, klasyfikacja, profilaktyka i leczenie odlezyn. C.W4. C.W5.C.W7. C.WI1l1
L. C.U22
) Metody zywienia chorego. C.W3 CW7CWI10,C.WI1l1
' C.Ul6 C.U25
Aseptyka i antyseptka. Metody dezynfekcji i sterylizacji. C.W7C.U49
3 Profilaktyka zakazen szpitalnych.
4 Zabiegi na uktadzie pokarmowym i uktadzie moczowym. C.W3C.W7C.W10,C.W11
' C.U23 C.U24 C.U25




Zasady i technika podawania lekow roznymi drogami. C.W4. C.W5.C.W7. C.WI1l1
5. C.UI1 C.UI2
semestr 11
Odniesienie zakresu
tematycznego
S (o ety do koillkretngego modulowego
efektu uczenia sie
Proces Pielegnowania — na podstawie opisu przypadku. C.W4. C.W5. C.W7.
1. Formutowanie diagnoz i interwencji pielegniarskich w oparciu o C.W1l1. C.Ul. C.Us.
opisy przypadkow.
Zasady i technika podawania lekow roznymi drogami. C.W4. C.W5.C.W7.C.WI11
2. C.Ul1 C.UI2
3. Opieka nad pacjentem i asystowanie w badaniach diagnostycznych. | C.W2 C.W3 C.W7 C.U9
SEMESTR | T |IT | IIT |IV |V | VI
LICZBA GODZIN | 0l - i i
(9)
RAZEM 10
semestr 11
Odniesienie zakresu
tematycznego
Zakres tematyczny do kozlkretngego modutowego
efektu uczenia si¢

1. | Opieka piclggniarska nad pacjentem przyjmowanym do oddziatu — | C.Ul. C.U9. C.U15. C.U22.
zatozenie dokumentacji, pomiar parametréw, ocena ryzyka odlezyn, | C.U26. C.U49. C.K1.
pobranie krwi do badan laboratoryjnych, zalozenie obwodowego CKI5.
wktucia dozylnego — scenariusze symulacyjne.

2. | Udziat pielggniarki w postepowaniu leczniczym — podawanie lekow | C.Ul. C.US5. C.Ul1.
r6znymi drogami na podstawie zlecen lekarskich — scenariusze C.Ul12. C.U26. CK1.CKIS.
symulacyjne.

SEMESTR | T |II | IIT |IV |V | VI
LICZBA GODZIN 20 |50 | - o i
@)
RAZEM 70
semestr I
Odniesienie zakresu
tematycznego

LP Zakres tematyczny do kozllkretr;gego modutowego

efektu uczenia si¢

1. | Zapoznanie z topografig szpitala i oddziatu. Specyfika i organizacja | C.Ul. C.US. C.U17. C.U22.
pracy w oddziale. Szkolenie BHP. Poznanie chorych leczonych C.U26. C.U49. CKI1.

w oddziale. Gromadzenie danych o chorych, formutowanie C.KI2.
diagnozy pielegniarskie;j.

2. | Komunikacja z pacjentem. Kontakt terapeutyczny. Uwarunkowania | C.Ul. C.US5. C.U17. C.U22.
modelu opieki nad chorymi. C.U26. C.U49.

C.Kl1. CKI12.




3. | Pomiary i dokumentacja parametrow zyciowych. C.Ul. C.Us.C.U7 C.U8
C.U26 C.U49. C.K1. C.K12.
4. | Zabiegi higieniczne i pielggnacyjne u obtoznie chorego. C.Ul. C.Us. C.U10. C.U16.
Profilaktyka odlezyn. Zapobieganie powiktaniom wynikajacym C.U23. C.U26. C.U49. CKI1.
z unieruchomienia. C.KI12.
semestr I1
Odniesienie zakresu
tematycznego
LP Zakres tematyczny do kozllkretr;gego modutowego
efektu uczenia si¢
1. | Obserwacja objawow chorobowych ze strony poszczego6lnych C.Ul. C.U26. C.U49.
uktadéw. Formutowanie diagnozy pielegniarskiej i adekwatnych CKI1. CKI2.
interwencji pielggniarskich.
2. | Rozpoznawanie i zaspokajanie problemow bio-psycho-spotecznych | C.Ul. C.U26. C.U49. C.K1.
u podopiecznych. C.K12.
Proces Pielegnowania.
3. | Przygotowanie chorego do badan ogolnych i specjalistycznych. C.Ul. C.U9. C.U26. C.U49.
Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych wykonywanych | C.K1. C.KI12.
w oddziale chorob wewnetrznych — opieka nad chorym,
asystowanie lekarzowi. Badania diagnostyczne wykonywane przez
pielggniarke. Zasady i technika pobierania materiatu do badan.
4. | Udziat pielegniarki w procesie leczenia chorych. Podawanie lekow | C.Ul. C.U5. C.U10. C.U12
réznymi drogami. C.Ul6. C.U26. C.U49.
CXKl1. CKI2.
SEMESTR | T |II | IIT |IV | V | VI
LICZBA GODZIN 20 120 | - N i
@)
RAZEM 40
semestr I
Odniesienie zakresu
tematycznego
LP Zakres tematyczny do koillkretngego modulowego
efektu uczenia si¢
1. | Wybrane elementy dotyczace teorii pielegniarstwa. C.W1. C.W2. C.W6.
C.K13. CKI5.
2. | Organizacje zawodowe, stowarzyszenia, towarzystwa naukowe, C.WI1. C.W2. C.Wé.
samorzad zawodowy, czasopisma zawodowe. C.K13. CKI5.
3. | Wybrane elementy Procesu Pielggnowania. C.W4. C.W5. C.W10.
C.Wl11. CKI1. CKI15.
4. | Wybrane elementy z zakresu celu, wskazan i przeciwwskazan, C.W1.C.WI11. CKI1. CK15.
zasad i techniki wykonywania podstawowych czynnos$ci
pielegnacyjnych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych.
Semestr I
1. | Zakres interwencji pielggniarskich w wybranych diagnozach C.W4. C.W5. C.W10.
pielggniarskich. C.WIL




2. | Wybrane elementy z zakresu udziatu pielegniarki w badaniach C.W2 C.W3 C.W7

badan.

diagnostycznych oraz samodzielnego pobierania materiatu do

3. | Wybrane zagadnienia z zakresu opieki pielegniarskiej w wybranych | C.W4. CW5. CW8 C.W10.

chorobach i opiece nad pacjentem niepomys$lnym rokowaniu. C.WII.

ZALICZENIE PRZEDMIOTU - PRZEDMIOT KONCZY SIE EGZAMINEM

Wyklad (W)

Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:

obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,

ewentualna 10% nieobecno$¢ zrownowazona w sposob indywidualnie
ustalony z prowadzacym zaj¢cia,

aktywny udziat w wykladach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej
przez wykladowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu)

zaliczenie kolokwidw czastkowych w formie testow pisemnych

Cwiczenia (C)

Podstawe do uzyskania zaliczenia na ocene (Z/O) stanowi:

obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,

aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej
przez wykladowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie ¢wiczen),

poprawne, ocenione pozytywnie wykonanie czynno$ci odnoszacych si¢
do efektow uczenia si¢ z dziedziny umiej¢tnosci, wykonane przez
studenta w czasie trwania ¢wiczen,

poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania
z zakresu tre$ci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny
wiedzy i umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania ¢wiczen.

Cwiczenia (C/CSM)

Podstawe do uzyskania zaliczenia (Z) stanowi:

obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,

aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji inicjowanej
przez wykladowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie ¢wiczen,),

poprawne, ocenione pozytywnie wykonanie zadania z zakresu tresci
odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny umiejetnosci,
wykonane przez studenta w czasie trwania ¢wiczen,

poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania
z zakresu tre$ci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny
wiedzy i umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania ¢wiczen.

Seminaria (S)

Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:

obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,

aktywny udzial w seminarium (wlgczanie si¢ do dyskusji inicjowanej
przez  wykladowce, przejawianie zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie seminarium).

pozytywne zaliczenie testu z zakresu tresci przewidzianych w tematyce

Praca wlasna
pod kierunkiem

opracowanie we wlasnym zakresie zagadnien przewidzianych
w tej formie ksztatcenia




nauczyciela

e sprawdzenie przyswojonej wiedzy w trakcie odpowiedzi ustnej i testu

akademickiego (PW) pisemnego
Zajecia praktyczne Podstawe do uzyskania zaliczenia na ocene (Z/O) stanowi:
CSM (ZP/CSM) e obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,

e aktywny udzial w zaj¢ciach praktycznych (wilaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez wykladowce, przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w trakcie zaj¢¢ praktycznych)

e poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania
z zakresu tre$ci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny
wiedzy 1 umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania zaj¢c
praktycznych

e pozytywne zaliczenie Mini-CEX (mini — clinical examination).

Zajecia praktyczne Podstawe do uzyskania zaliczenia na ocene (Z/O) stanowi:
(zp) e obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liscie obecnosci,

e wykonanie zabiegdw, podanie lekow réoznymi drogami dokumentowane
w dzienniku umiejetnosci

e aktywny udzial w zajeciach praktycznych (wlgczanie si¢ do dyskus;ji
inicjowanej przez wykladowcg, przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w trakcie zaje¢ praktycznych)

e poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania
z zakresu tre$ci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny
wiedzy 1 umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania zajgc
praktycznych.

EGZAMIN KONCOWY | Warunki dopuszczenia do egzaminu:
z przedmiotu/ MODULU e uzyskanie zaliczenia z wyktadow, seminarium,

e uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen, w tym ¢wiczen w CSM,

e uzyskanie zaliczenia z zaj¢¢ praktycznych, w tym z zaje¢¢ praktycznych
w CSM.

Forma egzaminu:
o egzamin pisemny, test jednokrotnego wyboru, zdan
niedokonczonych, pytan otwartych i pélotwartych.
o egzamin praktyczny OSCE
Metody i narzedzia e Wyktad informacyjny
dydaktyczne o  Wykiad multimedialny
e Studium przypadku
e Pokaz
e Omowienie
e Cwiczenia
e Instruktaz
e Praca z dokumentacjg
e Proces pielegnowania
e  Proba pracy
SPOSOBY OCENY:
F - Formulujaca
P - Podsumowujaca
Zaliczenie kazdej z form zaje¢é przedmiotu stanowi podstawe dopuszczenia do egzaminu
na zakonczenie calego modulu (semestr II).
F1. Obecno$¢ na zajeciach




F2. Aktywnos$¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna

F3. Ocena wykonanego zadania - mini-CEX (mini-clinical examination)
F4. Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania

P. Egzamin koncowy

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci

Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem 305
Naklad pracy studenta 40
suma 345
Liczba punkéw ECTS dla przedmiotu 12
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI Skai::f:;’ i';iﬂ?nvzl.edm
USTNEJ/PISEMNEJ/PRACY PISEMNEJ U J .
w odniesieniu do ilo$ci
Lp. | KRYTERIA Liczba uzyskanych punktow
punktow
bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z zakresu poruszanego tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spdjnos¢ konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA

KRYTERIA
Lp.

Skala ocen procesu

1. | Proces pielggnowania odpowiada studium
przypadku.

pielegnowania
Liczb w odniesieniu do ilosci
lclft ,a uzyskanych punktow
punktow
0-3

2. | Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania 0-3 bardzo dobry 1521
diagnozy pielegniarskie;j.
3. | Wilasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu
zdrowia oraz do posiadanych zasobow. dobry 15-16
5. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14




6. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12

7. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10

RAZEM: 20 pkt

Skala ocen mini-CEX
KRYTERIA OCENY mini-CEX w odniesieniu do ilosci
uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
poziom wysoko 7.9
1. Umiejetnos¢ zbierania danych o pacjencie 0-9 zadowalajacy
2. Umiejetnosci praktyczne — algorytm postepowania 0.9 poziom 46
zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 0.9 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajgcy
RAZEM: | 27 pkt. bardzo dobry 27-26
dobry plus 25-24
dobry 23-22
dostateczny plus 21-20
dostateczny 19-17
niedostateczny <17
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91 % poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus | 81 — 90 % poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71 — 80 % poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus | 66 — 70 % poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60 — 65 % poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
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