KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych, w tym:
niewydolno$¢ oddechowa/ Therapeutic care and education in chronic
diseases, including: respiratory failure

Kod przedmiotu

PI_ 2 B_OETCHP_NO

Kategoria przedmiotu Zaawansowana praktyka pielegniarska B
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow:

Studia II stopnia

Rok studiéw: I Semestr studiow: I
Liczba .punkt()w ECTS dla )

przedmiotu

Jezyk wykladowy: Polski

Koordynator przedmiotu mgr Henryka Home¢towska

Prowadzacy przedmiot mgr Henryka Home¢towska

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

. . Liczba godzin Forma zaliczenia
Forma zajec¢ . o
w planie wpisz symbol
Wyktad (W) 6 Z/0
Cyviczenia w CSM 6 7
(Cw_CSM)
Cwiczenia kliniczne (Cw_K1) 9 Z

*Z-zaliczenie; Z/O-zaliczenie z oceng; E-egzamin

INFROMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne do
przedmiotu

1. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie oceny stanu chorego z
niewydolnoscig oddechowg oraz sprawowania profesjonalnej opieki
pielegniarskiej w tym schorzeniu.

2. Doskonalenie umiejetnosci prowadzenia edukacji zdrowotnej
chorego z niewydolnoscig oddechowg oraz jego rodziny/opiekunow.

Cele przedmiotu

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiow I
stopnia w zakresie przedmiotow: anatomia, fizjologia, biochemia,
patologia, choroby wewngetrzne 1 pielegniarstwo internistyczne,
pedagogika, promocja zdrowia, zdrowie publiczne.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod
modutowego

Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacii

efektu
uczenia si¢

efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W26.

patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie
pielegniarskie w przewlektej niewydolnosci oddechowe;;

odpowiedz na pytania;
test egzaminacyjny na
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zakonczenie catego
modutu

odpowiedz na pytania;
test egzaminacyjny na

B.W27. technik¢ badania spirometrycznego; zakorczenie calego
modutu
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej odpowiedz na pytania;
B.W32 pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji | test egzaminacyjny na
: : i samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewleklej zakonczenie catego
obturacyjnej chorobie ptuc; modutu
patomechanizm cukrzycy, astmy i przewleklej obturacyjnej | odpowiedz na pytania;
BW33 choroby ptuc oraz powiklania i zasady koordynacji dzialan | test egzaminacyjny na

zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej.

zakonczenie catego
modutu

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg

obserwacja 360% Mini-
CEX (mini — clinical

B.ULL. przewlekla; examination), wykonanie
zadania, odpowiedZ ustna;
obserwacja 360% Mini-

. . . . CEX (mini — clinical

B.U12. ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlekte;j; examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
obserwacja 360% Mini-

B.U14 przygotowywaé materialy edukacyjne dla pacjenta i jego CEX (mini — clinical

' ’ rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego; examination), wykonanie
zadania,
obserwacja 360% Mini-

B.U24. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotne;; CEX .(mlm — clinical .
examination), wykonanie
zadania,
obserwacja 360°, Mini-

B.U30 wykonywa¢ badania spirometryczne i interpretowac ich CEX (mini — clinical

' ’ wyniki; examination), wykonanie
zadania, odpowiedz ustna;
, . . . . . | obserwacja 360% Mini-
rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje CEX (mini — clinical
B.U39. na chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu

wsparcia motywacyjno-edukacyjnego.

examination), wykonanie
zadania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywanie §wiadczen | samoocena/ocena
BKS. zdrowotnych; nauczyciela
B.X7. przestrzegania praw pacjenta; samooce.na/ocena
nauczyciela
. . . samoocena/ocena
B.KS8. przestrzegania tajemnicy zawodowej; .
nauczyciela
pobudzania aktywnosci edukacyjnej ludzi dorostych w samoocena/ocena
BKO. réznych kregach spotecznych; nauczyciela
systematycznego wzbogacania wiedzy zawodowej i samoocena/ocena
B.K10. ksztaltowania umiej¢tnosci, dazac do profesjonalizmu; nauczyciela
BKI11. wspotdziatania w ramach zespotu interdyscyplinarnego w samoocena/ocena
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rozwigzywaniu dylematdéw etycznych z zachowaniem zasad | nauczyciela

kodeksu etyki zawodowej.

TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu:

SEMESTR I I I v
LICZBA GODZIN (L) - 6 - -
RAZEM 6
semestr 11
Odniesienie zakresu
tematycznego do
LP Zakres temat
axtes fematyczny konkretnego modutowego
efektu uczenia sig
| Podstawowe aspekty kliniczne przewlektej niewydolno$ci B.W26. BKS. BKIO0.
" | oddechowe;.
) Nowoczesne techniki diagnostyczne przewlektej niewydolnosci B.W26. B.W27. B.U30.
" | oddechowej —rola i kompetencje pielegniarki. B.K5. B.K10.
Cwiczenia w CSM (Cw/CSM)
SEMESTR I I I v
LICZBA GODZIN (L) | - 6 - -
RAZEM 6
semestr I1
Odniesienie zakresu
tematycznego do
LP Zakres temat
axtes fematyczny konkretnego modutowego
efektu uczenia si¢
Ocena funkcji uktadu oddechowego — udziat pielggniarki w B.W26. B.W27.
|| diagnostyce parametrow oddechowych statycznych i B.U30.
" | dynamicznych w aspekcie chorob przewlektych o rdzne;j B.K5.BK7. - BKII.
etiologii.
Specjalistyczna opieka nad chorym w przewlektych B.W26. B.W27.
2. h - ch uktadu oddech B.U30. B.U39.
schorzeniach uktadu oddechowego. BK5 BK7 — BKII.
SEMESTR I I I v
LICZBA GODZIN (L) - 9 - -
RAZEM 9
semestr I1
Odniesienie zakresu
tematycznego do
LP Zakres tematyczny konkretnego modutowego
efektu uczenia sie
P iel ia ch h sch iach
roces pielggnowania chorego w wybranych sc orzeniac B.W26. B.W27. B.W32.
ostrych 1 przewlektych uktadu oddechowego (alergia i astma
1 . . B.W33. B.U30. B.K5.
oskrzelowa, przewlekta obturacyjna choroba ptuc, sarkoidoza, BK7 -BKI1
gruzlica, choroby optucnej). S
B.W26. B.W27. B.W32.
Edukacja chorego i jego rodziny w zakresie samoopieki w B.W33.
2 . , . B.Ul11. B.U12. B.U14.
niewydolnosci uktadu oddechowego. B.U24
B.K5. BK7.-BKI11.
3 . . . B.W26. B.W27. B.U30.
Ocena natezenia duszno$ci za pomocg wybranych skal. Analiza BK5 BK7 - BKI1L
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wynikow badan gazometrii krwi i spirometrii. Test chodu.

e Wyktad konwersatoryjny

e Dyskusja

e Praca w grupach

g/ig;)l(:ty;?;:’:edﬂa e Analiza przypadkow
e Proces pielggnowania wg ICNP
e Metoda projektow
e Burza mozgow

SPOSOBY OCENY:

F - Formulujaca
P - Podsumowujaca

F1. Obecnos$é na zajeciach

F2. Aktywno$¢ na zajeciach i/lub odpowiedZ ustna

F3. Ocena wykonanego zadania - mini-CEX (mini-clinical examination)

F4. Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania

P. Egzamin pisemny

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnosci Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem 21
Naklad pracy studenta 29
suma 50
Liczba punkéw ECTS dla przedmiotu 2

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

Wyklad (W)

Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentow na pierwszych zajeciach.
Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:

- F1 obecnos¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem,;

- F2 ocena aktywnosci studenta na zajgciach i/lub odpowiedz ustna.
P - ustalenie zaliczenia z wyktadow odbywa si¢ na podstawie obecnosci i
aktywnosci studenta na zajeciach.

Cwiczenia w CSM
(Cw/CSM)

Zasady obecnosci studenta na ¢wiczeniach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentéw na pierwszych zajeciach.

- F1 obecno$¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem,;

- F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;

- F3 ocena wykonanego zadania z zakresu tre$ci odnoszacych si¢ do
efektow uczenia si¢ z dziedziny umiejetnosci, wykonane przez
studenta w czasie trwania ¢wiczen - Mini-CEX (mini-clinical
examination).

P - ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie uzyskania zaliczenia
ocen czastkowych.

Cwiczenia Kliniczne
(Cw/KI)

Zasady obecnosci studenta na ¢wiczeniach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentow na pierwszych zajeciach.
Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:
- F1 obecno$¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem;
- F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;
- F3 ocena pozytywnie wykonanego zadania z zakresu tre$ci odnoszacych
si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny umiejetnosci, wykonane przez
studenta w czasie trwania ¢wiczen — mini-CEX (mini-clinical examination);
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trwania ¢wiczen.

ocen czastkowych.

- F4 ocena opracowania w formie pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedz
ustna/pisemna na 3 pytania z zakresu tresci odnoszacych si¢ do efektow
uczenia si¢ z dziedziny wiedzy i umiejetnosci, zadane studentowi w czasie

P - ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie uzyskania zaliczenia

Podstawe do przystapienia do egzaminu stanowi:
e uzyskanie zaliczen z modutow czastkowych.

EG,ZAMIN Forma egzaminu:
KONCOWY e test pisemny jednokrotnego wyboru 1/ lub z pytaniami
przedmiotw/ MODULU pototwartymi 1 otwartymi obejmujacy zagadnienia z

kazdego modutu czgstkowego).

poszczegdlnych modutdéw czgstkowych (minimum 10 pytan z

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ/PISEMNEJ (F)

Skala ocen odpowiedzi
ustnej/pisemnej (F)
w odniesieniu do ilosci

Lp. | KRYTERIA Liczba ;
punktow uzyskanych punktow

bardzo dobry 16

1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRACY PISEMNEJ (F)

Skala ocen przygotowanej pracy
pisemnej (F) w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. | Zgodno$é tematyki i tresci przyporzadkowanych 0.5 bardzo dobry 19-20
do realizowanego tematu.
2. | Aktualnos¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowe;j struktury. 0-3
4. | Dobor qdpow1edn1Fh metod i srodkoéw oraz 03 dobry 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10

KRYTERIA OCENY mini-CEX (F)

Skala ocen mini-CEX (F) w
odniesieniu do ilosci uzyskanych

Lp. | KRYTERIA Liczba Lty
Punktéw | 6ziom wysoko 7.9

1. | Umiejetnos¢ gromadzenia informacja o pacjencie 0-3 zadowalajacy i
2. | Prawidtowos$¢ przeprowadzonego badania poziom

fizykalnego. 0-3 zadowalajac 4-6

Jacy

3. Urn.iej @tnois'c' udzielenia informacji zwrotne;j 0-3 poziom 13

pacjentowi. niezadowalajacy

RAZEM: | 9 pkt.
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KRYTERIA OCENY TESTU PISEMNEGO (P)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi

dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi

dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

1.

Talarska D. Zrozulifiska-Ziétkiewicz D. Pielegniarstwo internistyczne. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie. Warszawa 2018.

Blasi F., Mantero M. Algorytmy diagnostyczne i terapeutyczne w chorobach pluc. PZWL
Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2017.

3.

Gutkowski P., Lubinski W., Zielona T.M. Badanie spirometryczne. Zasady wykonywania i
interpretacji. Gornicki. Wroctaw 2014.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

L.

Koézka M. Plaszewska-Zywko L. Procedury pielegniarskie. Podrgcznik dla studiéw medycznych.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2019.

Antczak A. POChP w przypadkach klinicznych. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2018.

Chazan R. Standardy diagnostyczno-terapeutyczne w chorobach uktadu oddechowego. Alfa Medica
Press. Warszawa 2018.

Podpis koordynatora przedmiotu:

6
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