KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023
Nazwa przedmiotu Zdrowie publiczne/ Public health
Kod przedmiotu PI_1_NSH_ZP
Kategoriaprzedmiotu Nauki spoleczne i humanistyczne B
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo
Forma studiow: Stacjonarne
Poziom studiow: Studia I stopnia
Rok studiow: | Semestr studiow: L II
Liczba punktéw ECTS
dlaprzedmiotu 3
Jezyk wykladowy: Polski
Koordynatorprzedmiotu dr n. med. Anna Matejuk
Prowadzacy przedmiot dr n. med. Anna Matejuk

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

. Liczba godzin Forma zaliczenia
Forma zajec . .
w planie *wpisz symbol
Wyktad (W) 45 E
Seminarium audytoryjne (SA) 25 Z/0
Praca wlasna studenta
pod kierunkiem nauczyciela 20 Z/0
akademickiego (PW)
Sumaryczna liczba godzin 90
dla modulu i
*Z-zaliczenie; Z/0-zaliczenie z oceng; E-egzamin
INFORMACJE SZCZEGOLOWE
Wymagania wstepne do Wiedza, umiejetnos$ci 1 kompetencje z zakresu socjologii, psychologii,
przedmiotu dietetyki na poziomie szkoty $rednie;j.
Cele przedmiotu 1.Zapoznanie studenta z pojgciem zdrowia publicznego, jego celami,

zadaniami, a takze strukturg i organizacjg systemu ochrony zdrowia

na poziomie krajowym 1 globalnym oraz wptywem uwarunkowan
ekonomicznych na mozliwo$ci ochrony zdrowia.

2.Uzyskanie przez studenta wiedzy i umiejgtnosci niezbgdnych
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do wykonywania zadan zawodowych w dziedzinie zdrowia publicznego.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod

modutowego
efektu

uczenia si¢

Tre$¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacii
efektu uczenia sie

WIEDZA

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W20. zadania z zakresu zdrowia publicznego; test pisemny i/ lub
odpowiedz ustna
B.W21. kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia | test pisemny i/ lub
publicznego; odpowiedz ustna
B.W22. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby; test pisemny i/ lub
odpowiedz ustna
B.W23. istote profilaktyki i prewencji chorob; test pisemny i/ lub
odpowiedz ustna
B.W24. zasady funkcjonowania rynku uslug medycznych test pisemny i/ lub
w  Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach |odpowiedz ustna
cztonkowskich Unii Europejskiej;
B.W25. swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku | test pisemny i/ lub
zamieszkania, edukacji 1 pracy; odpowiedz ustna
B.W26. miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob test pisemny i/ lub

i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych
(ICD-9) oraz funkcjonowania, niepelnosprawnosci i zdrowia
(ICF).

odpowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

B.U13. ocenia¢ swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia test pisemny i/ lub
w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych odpowiedz ustna
i demograficznych;

B.U14. analizowa¢ i1 ocenia¢ funkcjonowanie roznych systemow |test pisemny i/ lub
opieki medycznej oraz identyfikowaé zrodta odpowiedz ustna
ich finansowania;

B.U15. stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, test pisemny i/ lub
w tym choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur | odpowiedz ustna
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepelnosprawnosci i zdrowia (ICF).

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:

B.KI1.

kierowania si¢ dobrem pacjenta,

obserwacja 360*, ocena
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nauczyciela

B.K2. poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych | obserwacja 360*, ocena
opiece, nauczyciela

B.K3. okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i|obserwacja 360*, ocena
kulturowych; nauczyciela

B.K6. zachowywania w tajemnicy informacji zwigzanych obserwacja 360*, ocena
Z pacjentem; nauczyciela

B.K7. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie | obserwacja 360*, ocena
z zasadami etyki; nauczyciela

B.KS. wspotdziatania w zespole interdyscyplinarnym obserwacja 360%*, ocena

w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem |nauczyciela
zasad kodeksu etyki zawodowej;

B.KO. przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece | obserwacja 360*, ocena
nad pacjentem,; nauczyciela

B.K12. przewidywania i uwzglgdniania czynnikéw wplywajacych obserwacja 360*, ocena
na reakcje wlasne i pacjenta; nauczyciela

B.K13. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen obserwacja 360*, ocena
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych; |nauczyciela

B.K14. dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych; |obserwacja 360*, ocena
nauczyciela

B.K15. systematycznej aktualizacji wiedzy zawodowej obserwacja 360*, ocena

i ksztaltowania swoich umiej¢tnosci 1 kompetencji | nauczyciela
spotecznych, dgzenia do profesjonalizmu.

TRESCI MERYTORY CZNE przedmiott/MODULU:

SEMESTR | II | III IV |V | VI
LICZBA GODZIN 20 | 25 i i ) i
L)
RAZEM 45
semestr I
Odniesienie zakresu
LP Zakres tematyczny tematycznego

do konkretnego modutowego
efektu uczenia si¢

1. | "Zdrowe publiczne”- pojecie i zakres (koncepcja zdrowia B.W20.-B.W26. B.U13. -

w medycynie, zadania medycyny spofecznej). Strategia dziatania | B.U15. B.KI1. - B.K3. B.K6. -
w dziedzinie Zycia publicznego. Struktura populacji — ocena | B.K 9. B.K12. - B.KI5.
zdrowia - podstawowe pojecia.Profilaktyka, wychowanie
zdrowotne, perspektywy Med. Rodzinne;j.

2. | Zachowania zdrowotne 1 zdrowie (aktywno$¢ fizyczna, | B.W20. - B.W26. B.U13. —

odzywianie, picie alkoholu, palenie tytoniu, dopalacze B.UI5. B.K1. - B.K3. B.K6. -
i narkotyki). B.K9.BKI12.-B.K 15.

3. | Demografia, epidemiologia i statystyka w promocji zdrowia. | B.W20. — B.W26. B.U13. —
Struktura demograficzna ludno$ci, pozytywne i negatywne | B.UIS. B.KI.—B.K3. B.K6. -
mierniki stanu zdrowia, analiza podstawowych wskaznikéw | B.K9. B.K12. —B.KI5.
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zdrowotnych pod katem potrzeb jednostki i grupy spolecznej.

4. | Psychospoteczne uwarunkowania zdrowia. Socjomedyczne B.W20.-B.W26. B.U13. -

i $rodowiskowe aspekty zdrowia, =zaburzenia nerwicowe, | B.U15. B.KI1.-B.K3.B.K6.—
samobojstwa, uzaleznienia. B.K9. B.KI2.-B.KIS.

5. | Zywos¢, zywienie, odzywianie (standardy zywienia, substancje | B.W20. - B.W26. B.U13. -
naturalne, sktadniki odzywcze). Rola wyzywienia w profilaktyce | B.U15. B.K1. - B.K3. B.K6. -
i leczeniu niedozywienia i jego uwarunkowan oraz alergicznych | B.K9. BKI2. —B.KI5.
reakcji pokarmowych. Toksyczne dziatanie metali.

6. | Zagrozenia srodowiska naturalnego (mikroklimat, | B.W20. — B.W26. B.U13. —
zanieczyszczenia powietrza, promieniowanie elekromagnetyczne, | B.U1S. B.K1. - B.K3. B.K6. —
hatas, higiena wody, higiena gleby, wymagania zdrowotne w | B.K9. B.K12.—-B.KIS5.
planowaniu przestrzennym miast i osiedli). Higiena pracy.

7. | Planowanie i organizacja pracy wilasnej. Obowigzki zawodowe B.W20.-B.W26. B.U13. -

i uprawnienia. Metody organizacji opieki pielggniarskiej. B.U15. BKI. -B.K3. B.K6. -

B.K9. B.K12. -B.KI15.

8. | Opieka medyczna nad rodzing (rodzina jako system spoleczny, | B.W20. - B.W26. B.U13. —
miejsce edukacji zdrowotnej, patologia zycia w rodzinie), opicka | B.U15. B.K1. -B.K3. B.K6. —
medyczna w szkole. B.K9. BK12.-B.KI15.

9. | Jakos¢ w opiece medycznej; procedury, standardy; jakos¢ opieki | B.W20. — B.W26. B.U13. —
pielggniarskiej. B.U15. BKI.-B.K3. BK6. -

B.K9. B.K12. - B.KI15.
semestr 11
Odniesienie zakresu
tematycznego
LP Zakres tematyczny do koi/lkretrigego modutowego
efektu uczenia si¢

1. | Higiena okresu wzrastania i dojrzewania (okresy zycia), ochrona | B.W20.-B.W26. B.U13. —
zdrowia dzieci w okresie prenatalnym i niemowlgcym. Higiena B.UI5. B.K1. - B.K3. B.K6. -
nauki (ergonomia w szkole). B.K9. BKI12. -B.KI5.

2. | Higiena wieku podesztego. Fizjopatologia staro$ci, higiena B.W20.-B.W26. B.U13. -
otoczenia i styl zycia. B.U15. BKI1.-B.K3. B.K6. -

B.K9. B.K12. -B.KI15.

3. | Ekonomiczne uwarunkowania zdrowia. Spoteczno - zdrowotne B.W20.-B.W26. B.U13. -

konsekwencje bezrobocia i ubdstwa. B.U15. BKI1.-B.K3. B.K6. -
B.K9. B.K12. - B.K15.

4. | Zadanie epidemiologii: Epidemiologii. Charakterystyka, Podzial | B.W20. - B.W26. B.U13. —

i cel analiz epidemiologicznych. Terminologia epidemiologiczna. | B.U15. B.K1. - B.K3. B.K6. -
Typy badan epidemiologicznych, rodzaje btedow (selekcji, B.K9. B.KI2.-B.KIS.
pomiaru, przypadkow).

5. | Choroby zawodowe. Profilaktyka wypadkow. Profilaktyka WZW. | B.W20. — B.W26. B.U.13-
Profilaktyka HIV. B.U15. BKI1.-B.K3. B.K6. -

B.K9. B.K12. - B.K15.

6. | Modele organizacji systemow opieki zdrowotnej na $wiecie. B.W20.-B.W26. B.U13. -
Finansowanie opieki zdrowotnej. Podstawy Narodowego B.U15. BKI1.-B.K3. B.K6. -
SystemuZdrowia w Polsce. B.K9. BKI12. -B.KIS5.

7. | Analizy ekonomiczne w opiece zdrowotnej: metody B.W20.-B.W26. B.U13. -

podejmowania decyzji przy analizie kosztow. Podstawowe

problemy zarzadzania szpitalem. Szpital jako organizacja.

B.U15. BKI1. -B.K3. B.K6.
B.K9. BK12. -B.K15.

Obowiazuje od roku akademickiego 2021/2022




‘ Metody organizacji opieki pielegniarskie;j.
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Seminarium audytoryjne (SA)

SEMESTR | I 1T m (IV | V | VI
LICZBA GODZIN s | . i ] i
(D)
RAZEM 25
semestr I
Odniesienie zakresu
tematycznego

Lp Zakres tematyczny do konkretnego modutowego

efektu uczenia si¢

1. | Zachowanie zdrowotne i czynniki warunkujgce zdrowie. Rola | B.W20. — B.W26. B.U13. —
elementow zdrowego stylu zycia. B.U15. B.KI1. - B.K3. B.K6. —

B.K9.B.K12. - B.K15.

2. | Wybrane choroby cywilizacyjne stanowigce problem zdrowia | B.W20. — B.W26. B.U13. —
publicznego (choroby uktadu krgzenia, nowotwory, cukrzyca, | B.U15. B.K1. — B.K3. B.K6. —
choroby psychiczne) - epidemiologia, czynniki ryzyka, dziatania | B K9. B.K12. - B.KX15.
prewencyjno-profilaktyczne.

3. | Promocja zdrowia i profilaktyka chorob. Bariery promocji | B.W20. — B.W26. B.UI3. —
zdrowia. B.U15. BKI1. - B.K3. B.K6. —

B.K9. B.K12. - B.KI15.

4. | Rozpoznanie i1 ocena potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa. | B.W20. — B.W26. B.U13. —
Programowe dzialania na r1zecz zdrowia w wymiarze | B.U15. B.K1. — B.K3. B.K6. —
regionalnym, ponadregionalnym i mi¢dzynarodowym. B.K9. BK12.-B.KI5.

5. | Dziatania prewencyjne w opiece nad dzieckiem w rdéznych | BW20. — B.W26. B.U13. —
okresach zycia. Higiena pracy. Profilaktyka geriatryczna. B.U15. BKI1. - B.K3. B.K6. —

B.K9. B.K12.-B.KI15.
semestr II

Odniesienie zakresu

tematycznego

LP Zakres tematyczny do konkretnego modutowego

efektu uczenia si¢

1. | Epidemiologia wybranych chordb zakaznych i toksykoinfekcji. | B.W20. — B.W26. B.U13. -

B.U15. B.K1.-B.K3. B.K6. -
B.K9.B.K12. - B.K15.

2. | Kryteria efektywnosci dzialania systemu opieki zdrowotnej i B.W20.-B.W26. B.U13. -
wskazniki jej poziomu. Bariery dostgpu do $wiadczen B.U15. BKI1.-B.K3. B.K6. -
zdrowotnych. B.K9. B.K12.-B.KI15.

3. | Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski. Metody oceny i B.W20.-B.W26. B.U13. -
monitorowania sytuacji zdrowotnej populacji. B.U15. BKI1.-B.K3. B.K6. —

B.K9.B.K12. - B.K15.

4. | Systemy ochrony zdrowia i ubezpieczenia zdrowotne w Polsce i | B.W20. — B.W26. B.U13. —

w wybranych krajach $wiata. Kontraktowanie $wiadczen B.U15. BKI1.-B.K3. B.K6. -
zdrowotnych. B.K9. B.K12.-B.K15.

5. Organizacja ochrony zdrowia w Polsce: podstawowa opieka B.W20.-B.W26. B.U13. -
zdrowotna, opieka specjalistyczna i opieka B.U15. B.KI1.-B.K3. B.K6. —
wysokospecjalistyczna. B.K9. BK12. -BKIS5.
Zadania instytucji dziatajacych na rzecz zdrowia. Organizacje
miedzynarodowe zajmujace si¢ zdrowiem.
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Praca wlasna studenta (PW)

SEMESTR I om x| 1v [V | VI
LICZBA GODZIN 5 5 i o
(D)
RAZEM 20
semestr I
Odniesienie zakresu
LP Zakres tematyczny tematycznego do konkretnego
modutowego efektu uczenia si¢
1. | Informacja naukowa w zdrowiu publicznym. Udziat nauk B.W20. - B.W26. B.U13. —

o zachowaniu w zdrowiu publicznym.

B.U15. BK1.-B.K3. B.K6. -
B.K9. BK12.-B.KI15.

2. | Epidemiologia niepelnosprawnosci, problemy medyczne B.W20.-B.W26.B.U13. -
1 spoteczne o0s6b niepelnosprawnych. B.U15. BKI1.-B.K3. BK6. -
B.K9. B.K12. - B.K15.
semestr 11
Odniesienie zakresu

LP Zakres tematyczny tematycznego do konkretnego

modutowego efektu uczenia si¢

1. | Systemy informacyjne w dziedzinie zdrowia publicznego. B.W20.-B.W26.B.U13. -

B.U15. B.K1.-B.K3. B.K6. —
B.K9. B.K12. - B.K15.

2. | Systemy zarzadzania §rodowiskowego i racjonalnego B.W20.-B.W26. B.U13. —
gospodarowania zasobami przyrody oraz zrodta finansowania B.U15.BXKI1.-B.K3. BXK6. -
dziatan w zakresie ochrony srodowiska. B.K9. BK12. —-B.XKI5.

3. | Projekty dziatan prozdrowotnych w §rodowisku zamieszkania, B.W20.-B.W26.B.U13. -

edukacji i pracy - metody i formy prewencji chorob oraz
ksztaltowania prawidlowych zachowan zdrowotnych wobec

B.U15. BK1.-B.K3. BK6. -
B.K9. BK12. -B.K15.

roznych grup spolecznych.

Metody/narzedzia dydaktyczne

e Wyklad konwersatoryjny

e Wyklad multimedialny

e Dyskusja

e Omodwienie

Praca indywidualna

L]
SPOSOBY OCENY
F-Formulujaca
P- Podsumowujaca
Zaliczenie kazdej z form zaje¢ przedmiotu stanowi podstawe dopuszczenia do egzaminu na zakonczenie
catego przedmiotu (semestr II).

F1. Obecnos¢ na zajeciach

F2. Aktywnos$¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna

F3. Ocena wykonanego zadania — min-CEX (mini-clinicalexamination)

F4. Ocena pracy pisemneji/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania

P. Egzamin pisemny

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Forma aktywnoSci | Liczba godzin
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Godziny kontaktowe z nauczycielem 70
Naklad pracy studenta 20
suma 90
Liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3
FORMY OCENY - SZCZEGOLY
Wyklad (W) Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentéw na pierwszych zajeciach. Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal)
stanowi:

— F1 obecnos¢ 100%; potwierdzona wpisem na liscie obecnosci,
ewentualna  10%  nieobecno$¢  zrownowazona W  SposOb
indywidualnie ustalony z prowadzgcym zajecia,

— F2 aktywny udzial w wyktadach (wiaczanie si¢ do dyskus;ji
inicjowanej przez wyktadowce, przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w trakcie wyktadu).

P — ustalenie zaliczenia z wyktadow odbywa si¢ na podstawie obecnosci i
aktywnosci studenta na zajeciach.
Seminarium Zasady obecno$ci studenta na C¢wiczeniach prowadzacy podaje do
audytoryjne (SA) wiadomos$ci studentdéw na pierwszych zajgciach. Podstawe do uzyskania

zaliczenia (zal) stanowi:

— F1 obecno$¢ 100%; potwierdzona wpisem na liScie obecnosci,

— F2 aktywny udziat w ¢wiczeniach (wlaczanie si¢ do dyskusji
inicjowanej przez wykladowce, przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w trakcie ¢wiczen,)

— F4poprawna, oceniona pozytywnie odpowiedz ustna na 3 pytania
z zakresu tresci odnoszacych si¢ do efektow uczenia si¢ z dziedziny
wiedzy 1 umiejetnosci, zadane studentowi w czasie trwania ¢wiczen
lub odpowiedzZ pisemna.

P — ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie obecnosci i
aktywnosci studenta na zajeciach.

Praca wlasna

Zasady zaliczenia pracy wlasnej studenta prowadzacy podaje do

pod Kierunkiem wiadomosci studentow na pierwszych zajeciach.
nauczyciela
akademickiego (PW) e opracowanie we wlasnym zakresie zagadnien przewidzianych
w tej formie ksztalcenia
e sprawdzenie przyswojonej wiedzy w trakcie odpowiedzi ustnej
ZALICZENIE Warunki zaliczenia przedmiotu stanowig:
KONCOWE

z przedmiotu

e uzyskanie zaliczenia z wyktadow,
e uzyskanie zaliczenia pracy wlasnej

Forma Egzaminu

o test pisemny jednokrotnego wyboru, zdan niedokonczonych,
pytan otwartych i pototwartych.
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KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilo$ci

Lp. | KRYTERIA Liczba uzyskanych punktow
punktéw
bardzo dobry 16
1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualnos¢ wiedzy z zakresu poruszanego tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
Skala ocen przygotowanej pracy
KRYTERIA OCENY PRACY PISEMNEJ (F) pisemnej (F) w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow
KRYTERIA Liczba
punktéow
Zgodnos¢ tematyki 1 tresci przyporzadkowanych 0.5 bardzo dobry | 19-20
do realizowanego tematu.
Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
Dobor ().dp0W1edn1.ch metod i $rodkéw oraz 03 dobry 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
Wybodr whasciwej literatury. 02 dostateczny 13-14
plus
Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny | <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
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