KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

Nazwa przedmiotu

Poradnictwo w pielegniarstwie/Nursing counseling

Kod przedmiotu

Kategoria przedmiotu Zaawansowana praktyka pielegniarska B
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiow: Stacjonarne

Poziom studiow: Studia II stopnia

Rok studiéow: I Semestr studiéw: 11

Liczba .punktéw ECTS dla |

przedmiotu

Jezyk wykladowy: Polski

Koordynator przedmiotu

dr n. o zdr. Ewa Radwanska

Prowadzacy przedmiot

dr n. o zdr. Ewa Radwanska

LICZBA GODZIN W SEMESTRZE

. . Liczba godzin Forma zaliczenia
Forma zaje¢ w plani et bol
planie wpisz symbo
Wyktad (W) 5 Z
Cwiczenia audytoryjne
(CwA) 10 Z/0

*Z-zaliczenie; Z/0-zaliczenie z oceng; E-egzamin

INFROMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne do
przedmiotu

Wiedza podstawowa z podstawowe] opieki zdrowotnej dla studiow I
stopnia kierunku pielegniarstwo

Cele przedmiotu

1. Przyblizenie znaczenia poradnictwa w opiece pielggniarskiej nad
cztowiekiem zdrowym, chorym i niepetnosprawnym.
2.Ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia dziatan z zakresu poradnictwa.

MODULOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Kod
modutowego

Tre$é¢ modutowego efektu uczenia sie

Metody weryfikacii

efektu uczenia

efektu uczenia sie

sie
WIEDZA
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki
B.WI1I. bazujace na regulacjach prawnych i transteoretycznym odpowiedz ustna
modelu zmiany (Prochaska i DiClemente);
predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z .
BWI2. uwzglednieniem choroby przewlekte;j; odpowiedZ ustna
B.WI3. g}:{ggl}lli;):ilifn ?tanu zdrowia pacjenta w poradnictwie odpowiedz ustna
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B.W14.

zasady postepowania terapeutycznego w przypadku
najczestszych problemow zdrowotnych;

odpowiedz ustna

B.WI5.

zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich
wynikow w zakresie posiadanych uprawnien zawodowych.

odpowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg

odpowiedz ustna, praca

B.ULL przewlekls; pisemna (projekt)
. . . . odpowiedz ustna, praca
B.U12. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekte;j; pisemna (projekt)
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i Y
B.U13. uzaleznionym, wykorzystujac transteoretyczny model zmian quOWIedZ us.tna, praca
(Prochaska i DiClemente); pisemna (projekt)
BULA4. przygotowywa¢ materialy edukacyjne dla pacjenta i jego Ofipowiedz' ustna, praca
rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego; pisemna (projekt)
B.UIS. Wykor;ystywaé zasoby technologiczne dla potrzeb odpowiedz' us.tna, praca
poradnictwa zdrowotnego; pisemna (projekt)
B.UI6. dobierac i s‘Fosovyaé rnetody oceny stanu zdrowia pacjenta w odpowiedz' us.tna, praca
ramach udzielania porad pielegniarskich; pisemna (projekt)
BULT. dokonywaé'wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w odpowiedz' us.tna, praca
ramach posiadanych uprawnien zawodowych; pisemna (projekt)
B.UIS. wdr.aZac' dziatanie terapeutyczne w zalez.nos'ci od oceny stanu odpowiedz' us.tna, praca
pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych. pisemna (projekt)
KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do:
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow
BK? dziatalnos$ci zawodqwej oraz zgsi@gania po.rad elfspertéw w samooce.na/ ocena
o przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem nauczyciela
problemu;
BK3 okazywaqia dba'%oéc.i.o prpstiz zwigzany z wykonywaniem samooce.na/ ocena
T zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; nauczyciela
BK5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywanie Swiadczen samooce.na/ ocena
T zdrowotnych; nauczyciela
. . samoocena/ocena
B.K7. przestrzegania praw pacjenta; nauczyciela
B.KS8. przestrzegania tajemnicy zawodowej; samoocgna/ocena
nauczyciela
B.KO. popudzania aktywnosci edukacyjnej ludzi dorostych w samooce.na/ocena
ro6znych kregach spotecznych; nauczyciela
BKI0. systematycznego yv;bogacgnia wiedzy zawo'dong i samooce.na/ ocena
ksztaltowania umiej¢tnosci, dazac do profesjonalizmu; nauczyciela
wspoldziatania w ramach zespotu interdyscyplinarnego w | ,.oo oo/ aona
B.K11. rozwigzywaniu dylematow etycznych z zachowaniem zasad .
kodeksu etyki zawodowe;j. nauczycicla
TRESCI MERYTORYCZNE przedmiotu:
K1ia(
SEMESTR I 1T I v
LICZBA GODZIN (L) - 5 - -
RAZEM 5
semestr 11
LP Zakres tematyczny Oilneslanic
zakresu
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tematycznego do
konkretnego
modulowego efektu
uczenia si¢
B.W1l1.-B.WI5.
1 Aspekty teoretyczne poradnictwa w pracy pielggniarki — pojecia, modele, B.U13.
| akty prawne. B.K2. B.K3. BKS.
B.K7.-BXKII.
B.W12. B.U11.
) Czynniki warunkujgce funkcjonowanie cztowieka zdrowego i chorego, w B.U12. B.K2.
" | tym w chorobach przewlektych. B.K3. B.KS5. BK7.
- BKI11.
B.W13. B.U11.
3 Metody., teghniki 1 narzedzie wyko.rzystngne w poradnictwie przez Eg}g EE;S )
pielegniarki do oceny stanu zdrowia podopiecznego. BK3.BKS. BK7.
- BKI11.
B.W14. B.WI15.
4 Uprawnienia zawodowe pielegniarek w zakresie zlecania badan B.U17. B.U18.
| diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw. B.K2. B.K3. B.KS5.
B.K7.-B.KI11.
SEMESTR I | II I v
LICZBA GODZIN (L) -1 - -
RAZEM | 10
semestr I1
Odniesienie
zakresu
tematycznego do
LP Zakres tematyczny konkr}e/:tneg(%
modulowego efektu
uczenia si¢
B.W1l1.-B.WI5.
1 Opracowywanie programow poradnictwa w oparciu o przyktadowe opisy B.U11. - B.U18.
* | przypadkow pacjentow zdrowych, chorych i z niepelnosprawnoscia. B.K2. B.K3. BKS.
B.K7.-BXKII.
e Wyktad informacyjny
e Metoda projektow
Metody/narzedzia e Metody eksponujace: pokaz
dydaktyczne e Burza mozgow
e Dyskusja
e Praca w grupach
SPOSOBY OCENY:
F - Formulujaca
P - Podsumowujaca
Zaliczenie kazdej z form zaje¢ przedmiotu stanowi podstawe do zaliczenia z ocena.
F1. Obecnos$é na zajeciach
F2. Aktywnos¢ na zajeciach i/lub odpowiedz ustna
F4. Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3 pytania
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA
Forma aktywnosci Liczba godzin
Godziny kontaktowe z nauczycielem 15
Naklad pracy studenta 10
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suma 25

Liczba punkéw ECTS dla przedmiotu 1

FORMY OCENY - SZCZEGOLY

Wyklad (W)

Zasady obecnosci studenta na wyktadach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentow na pierwszych zajeciach.
Podstawe do uzyskania zaliczenia (zal) stanowi:

- F1 obecnos¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem,;

- F2 ocena aktywnosci studenta na zajgciach i/lub odpowiedz ustna.
P - ustalenie zaliczenia z wyktadow odbywa si¢ na podstawie obecnosci i
aktywnosci studenta na zajeciach.

Cwiczenia
audytoryjne (CwA)

Zasady obecnosci studenta na ¢wiczeniach prowadzacy podaje do wiadomosci
studentow na pierwszych zajeciach.

- F1 obecno$¢ na zajeciach zgodnie z harmonogramem,;

- F2 ocena aktywnosci studenta na zajeciach i/lub odpowiedz ustna;

- F4 Ocena pracy pisemnej i/lub ocena odpowiedzi ustnej/pisemnej na 3
pytania, ocena przygotowanej pracy pisemnej (projektu) zgodnie z
podana tematyka oraz jej pozytywna ocena przez nauczyciela
prowadzacego .

P - ustalenie zaliczenia z ¢wiczen odbywa si¢ na podstawie uzyskania zaliczenia
ocen czastkowych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do ilosci

Lp. | KRYTERIA Liczba uzyskanych punktow
punktéw | hardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy

pisemnej w odniesieniu do ilosci

Lp. | KRYTERIA Liczba uzyskanych punktow
punktéw
1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych 0.5 bardzo dobry 19-20
do realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 05
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidlowe;j struktury. 0-3
Dobor qdpow1edn1ph metod i srodkdéw oraz 03 dobry 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA

1. | Dasal M., Plonka-Syroka B., Wojcik W. Doradztwo — poradnictwo — wsparcie. DIG.
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Warszawa 2016.

2.

Wojciechowski F., Opozda-Suder S. Poradnictwo w oddziatywaniach ortopedycznych.
Oficyna Wydawnicza Impuls. Warszawa 2017.

LITERATURA UZUPELNIAJACA

1.

Czabata Cz. Kluczynska S. Poradnictwo psychologiczne. Wydawnictwo Naukowe PWN.
Warszawa 2015.

Nightingale F. Uwagi o pielggniarstwie. Profesjonalne towarzyszenie choremu. Elsevier
Urban & Partner. Warszawa 2011.

Podpis koordynatora przedmiotu/MODULU:
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